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Estimado alumno:

Editorial Book Mart presenta esta obra, generada a partir del Nuevo Modelo Edu-
cativo. Hemos puesto toda nuestra experiencia y empenRo para producir material
que realmente facilite y proyecte tu aprendizaje.

Nos damos cuenta de que td y tu presente exigen una mejor educacién, mas plu-
ral, democratica e incluyente. Sabemos gue nuestro pais es diverso y contiene
una multiplicidad de identidades, perspectivas y culturas, a las cuales perteneces.
Reconocemos gue es tu derecho acceder a una educacion que te permita desa-
rrollarte plena y arménicamente como ser humano. Con todo ello en mente, y
atendiendo los nuevos programas de estudio, nuestros equipos de expertos han
elaborado cuidadosamente este libro de texto para ti.

Esta obra te guiara de forma amena y creativa a través de los conocimientos de
esta asignatura, reconociendo tu creatividad y fomentando tu desarrollo. Las
actividades estan pensadas para que interacciones con tu entorno, a la vez que
aprendes y practicas las habilidades y actitudes que solicita el perfil de egreso del
bachillerato.

Este material didactico fomenta un aprendizaje integral. Por ello, ademas de cu-
brir los conocimientos tedricos, lograra desarrollar tus habilidades socioemo-
cionales y dialogar con las otras asignaturas de tu semestre; también te ofrecera

recursos tecnoldgicos de vanguardia, y fomentara tu apertura intelectual, tu sen-
tido de responsabilidad, tu conocimiento de ti mismoy tus habilidades de trabajo
en equipo y colaboracion.

Ademads, encontraras herramientas que te permitiran involucrarte mas en tu pro-
pia evaluacién de conocimientos, habilidades y actitudes, con el objetivo de ir
mas alla de las tradicionales evaluaciones sumativas o numéricas, y transitar ha-
cia evaluaciones verdaderamente formativas.

Te invitamos a sumarte a nuestro esfuerzo para lograr que tus aprendizajes sean
significativos y contribuyan a tu pleno desarrollo personal y social. Nuestro pais
tiene un importante reto educativo por delante, un reto que en este momento se
concentra en ti. Por ello, nos complace enormemente acompafiarte en este im-
portante trayecto de tu educacion media superior.

iQue lo disfrutes!

Cordialmente,
Book Mart
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En concordancia con los apren-
dizajes esperados de la asigna-
tura, esta seccion te ayudara a
evaluar y enriguecer tu proyec-
to de vida desde la Etica.

Usa la aplicacién BM digital
en las imagenes marcadas
con este icono para explorar
sus contenidos de realidad
aumentada.
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Se presentan contenidos y
actividades para lograr las
metas del parcial de acuerdo
con el modelo de aprendizaje
por competencias.

=

Son necesarias para el desarrollo y
adquisicion de los saberes y aprendizajes
esperados del parcial. Se presentan con
diferentes niveles de complejidad. Ofrecen
oportunidad de evaluacion formativa en el
proceso de aprendizaje. Algunas de ellas
generan productos que se incluiran en el

portafolio de evidencias.

Incluye la entrega del proyecto e
instrumentos de evaluacién para
concluir el parcial.

Formato que te permite organizar
las evidencias de aprendizaje
generadas a lo largo del parcial,
valorar y reconocer su progreso,
lo que apoya tu formacién y
retroalimentacion.

Instrumento de evaluacion de
cierre. Servird para que el docente
eval(e tus aprendizajes durante
el parcial.
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Conocerse, cuidarse y promover
el propio desarrollo y de otros.

Entender e interpretar
situaciones de la vida personal y
colectiva.

Identificar y evaluar criticamente
creencias, acciones, valoresy
normas.

Acercarse a contextos diferentes
al propio, conocer y valorar de
diversas maneras el mundo.

Expandir las posibilidades de
vida.

Pensar, decidir y-actuar.con
libertad y responsabilidad.

Elejerciciode la libertad frente
al respeto a los demas en las
relaciones interpersonales.

El cuidado de si frente al cuidado
del otro en la sexualidad.

Inclusidn y responsabitidad
social en el desarrollo cientificoy
tecnologico.

Los derechos del individuo frente
a los derechos de la colectividad.

Elinterés del individuo frente al
interés de la colectividad en la
toma de decisiones politicas.

Elrespeto a los derechos del
individuo en el contexto de la
diversidad cultural.

La satisfaccion delas
necesidades humanas frente a
los derechos de otros seres vivos.

Elrespeto a los derechos del
individuo en el contexto de la
diversidad cultural.

Inclusion y responsabilidad
social en el desarrollo cientifico y
tecnolégico.

Elrespeto a los'derechos del
individuo en el contexto de la
diversidad cultural.

La satisfaccidén de las
necesidades humanas frente a
los derechos de otros seres vivos.




4 En este apartado se presenta una serie de preguntas relacionadas con conocimientos que se desarrollan
en la secundaria. Es importante establecer el nivel de dominio que tienes de ellos para tomarlos como
referencia en el aprendizaje de los nuevos contenidos y elementos que alcanzaras en esta asignatura.

4 Responde de modo individual y sin consultar ninguna fuente. La tabla que se presenta al final te ayudara
a localizar los aprendizajes de Formacion civica y ética de la educacidn secundaria que necesitas reforzar.

1. ;Quéeséticay qué es moral? ;Cémo se diferencian?

(Qué es la autonomia?

¢ Tolerancia 'y respeto son lo mismo? ;Por qué?

{Qué es la libertad?

;Quées la'dignidad?




6. ;Qué es un proyecto de vida?

8. ;Qué es la diversidad cultural?

9. ;Por qué tenemos el derecho a elegir a nuestros gobernantes?

10.;Qué es un problema ambiental?

i Comparte tus respuestas con tres comparieros. Recapitulen sus conocimientos de la secundaria y com-
plementen sus respuestas.

| En sesién grupal dirigida por el docente, haran una lluvia de ideas sobre los siguientes temas, que son
objeto tanto de esta asignatura como de otras relacionadas que estudiaron en secundaria:

« Relaciones interpersonales
Sexualidad
Desarrollo cientifico y tecnoldgico

Diversidad cultural

Derechos humanos

Relacién del hombre con otros seres vivos

Ciudadaniay democracia




4 La siguiente tabla te muestra la relacién entre las preguntas de esta evaluacién diagnéstica y los conte-
nidos de las asignaturas Formacion civica y ética que cursaste en segundo y tercer grado de secundaria.
Utilizala para darte cuenta qué contenidos necesitas repasar.

« Distinciones y relaciones entre ética y moral. Segundo grado. Bloque |

» La formacién ética y la construccién auténoma de valores. El
compromiso consigo mismo y con los demas. Principios éticos que
orientan las acciones y decisiones personales.

* Responsabilidad y autonomia en la conformacién de una Segundo grado. Blogue |
perspectiva ética. Responsabilidad ante si mismo y ante los Segundo grado. Bloque Ili
demds. Pertenencia a grupos diversos en la conformacién de la
identidad personal. La interdependencia entre lo personaly lo
colectivo.

» Valores compartidos y no compartidos: libertad, igualdad, justicia,
equidad, pluralismo, tolerancia, cooperacién, solidaridad y Segundo grado. Bloque }l
respeto.

* Los seres humanosy su capacidad para pensar y juzgar sus
acciones. Intereses y necesidades que guian la actuacién
humana. La congruencia entre pensary actuar. Dar cuenta de
las decisiones. Libertad para elegir y decidir: caracteristica que
distingue a los humanos de otros seres vivos. Condiciones y
limites de la libertad.

« Desarrollo histérico de los derechos humanos en México yel
mundo: el respeto a la dignidad humana, el tratojusto e igualen la Tercer grado. Blogque IV
-convivencia democrética.

Segundo grado. Bloque |

« El papel de la informacién en las decisiones sobre el futuro
personal. Toma de decisiones informada y apegada a principios
éticos. Ejercicios de toma de decisiones y prospectiva en diversos Tercer grado. Bloque Il

. dmbitos del proyecto de vida: la persona que quiero seren la
familia, la escuela, con los amigosy en la comunidad.

» Desarrollo histérico de los derechos humanos en México yel
mundo: el respeto a la dignidad humana, el trato justo eigualenla | Segundo grado. Blogue IV
convivencia democrética. ‘

+Valoracién de los derechos de los demas. Valores sociales,
culturalesyy tradiciones que favorecen una convivencia arménica Segundo grado. Bloque IlI
con el medjo social y natural.

* Procedimientos democraticos: el principio de la mayoria y defensa
de los derechos de las minorias. Respeto al orden juridico que
se construye de forma democrética y se aplica a todos por igual;
ejercicio de la soberania popular.

Segundo grado. Bloque IV

« Entorno natural y social en la satisfaccién de necesidades
humanas. Ciencia, tecnologia y aprovechamiento racional de
los recursos que ofrece el medio. Recursos naturales como bien
comin. Desarrollo humano y equidad.

Segundo grado. Bloque V




;Quiéndecide lamaneraen
que me relaciono con ofras
personas? La autonomiayla
heteronomia al decidir cémo
relacionarse:

Cuando me relaciono con otras
personas, ;qué pesa mas:
larazénolas emociones? El
manejo de las emociones en las
interacciones’humanas.

Elejerciciodela
libertad frenteal
respeto a los demas
en las relaciones
interpersonales.

iPuedo apelar a las
circunstancias para justificar
una decision que afectaa
otras personas? La influencia
de las circunstanciasen las
interacciones humanas.

Conocerse, cuidarse
y promover el propio
desarrolloy de
otros.

Pensar, decidiry
actuar con'libertad
y responsabilidad.

(En-qué circunstancias el
ejercicio.de misexualidad
puede dafiar a otros? La
autodeterminacion en una
interaccion sexual.

:Merezco decidir como
y.cuando tener hijos? La
reproduccién como una
decision.

El cuidado dessi
frente al cuidado
delotroenla
sexualidad.

i

gHayv formas devivirla
sexualidad que me hagan mejor
o peor? Diversidad de géneroy

g orientacion sexual.




Guion y escenificacién de una
relacién interpersonal. En la

Identifica la libertad y el dramatizacién se debe:

respeto como principios éticos a) Responder las siguientes

fundamentales en las relaciones preguntas: ;Quién decide

interpersonales. la manera en que uno se

Diferencia entre eleccidn relac}iona con’otras persor)ias? Problematizacion, didlogo,
autdnomay heterénoma al iQué pesamasen la relaclon recuperacion.

relacionarse con los demas. con otras personas: la razon

Dialogo en torno a un plan

o las emociones? ;Se puede ; .,
de discusion.

apelar a las circunstancias
para justificar una decisién que Dialogo en la solucion de gjercicios.
afecta a otras personas?

Evalda, critica y enriquece

el propio proyecto de vida al
incorporar précticas realizadas
en clase y resultados de ellas,

relativos al ejercicio de su libertad b} Mostrar claramente la
frente al respeto a los demas en las estructura de los argumentos
relaciones interpersonales. que emplean los personajes.

¢} Los personajes deben tener
posturas diferentes.

Informe escrito en el que se

Valora las finalidades y identifican los principios éticos
consecuencias de una decisidn que se confrontan en un dilema
referente a la sexualidad. relacionado con el placer sexual,

la reproduccién o la orientacion
sexual. En el escrito también debe
presentarse la defensa de una

Fundamenta el cuidado de si'y del
otro frente a controversias sobre
sexualidad.

Problematizacion, dialogo,
recuperacion.

i o ) postura frente al ditema. Se deben Diélggo e‘n' torno a un plan
Evaiua,-crltlca y enriquece ofrecer argumentos para sostener de discusidn.
el propio proyecto de vida al uno de esos principios. Didlogo en la solucién de ejercicios.

incorporar practicas realizadas
en clase y resuftados de ellas,
relativos al cuidado de si frente al

cuidado del otro en la sexualidad. Modificacién del propio
proyecto de vida.

Presentacién ante el grupo de tres
informes para su analisis.




Si para mi, no para ti

;Cédmo reaccionas ante distintas formas de pensar? jAnalizas tu comportamiento ante las dife-
rencias que puedes tener con otra persona?

Analizar tu postura ante diversos temas controversiales a partir de escuchar activamente otros
puntos de vista.

Despejen el salén. Cologuen una hoja o cartulina en cada esquina con los siguientes letreros:
“No para miy no para todos”, “Si para mi y si para todos”, “No para miy si para otros”, “Si para
miy no para otros”.

Acomddense en el centro del salén y lean los letreros que existen en cada esquina.

Escuchen las frases que leerd el docente en voz alta, cada uno deberd desplazarse hacia el
letrero que mejor exprese su postura. Conforme se desarrolla el ejercicio, es importante que
reflexionen sobre sus posturas personales, la importancia del respetoy la tolerancia hacia el
pensamiento de otro.

Algunas frases propuestas para el docente son:

Tomar bebidas alcohdlicas en fiestas . Ser homosexual
Hacerme un tatuaje Ser infiel
Practicar una religion - Dejarlaescuela
- Pertenecer a un partido politico Ayudar a organizar un evento escolar
Participar en una marcha social Participar en actividades de mi cumunidad

- Insultar a mis padres Acercarme a un amigo o companero gue se
vea triste

Al finalizar, comenten las siguientes preguntas: ;modifiqué mis posturas ante diversos temas
al ver las decisiones de otros? ; Puedo escuchar o atender la postura de un compafiero aun-
aue sea diferente a la mia? ;Me resulta facil o dificil escuchar con atencidn argumentos dife-
rentes a mi opinion?

Apartir de la dindmica anterior, piensa en lo siguiente: este ejercicio nosayuda a observar que, a
pesar de que existen diferentes puntos de vista entre los integrantes de una misma comunidad,
es posible convivir sanamente en la medida en que seamos respetuosos, atentos y tolerantes.
Aungue estemos en desacuerdo con una opinidn, después de escuchar a otra persona exponer
sus argumentos estaremos mas abiertos a ampliar nuestra perspectiva.




En la materia de Biologia aprendes acerca de los seres vivos; en la de Inglés, adquieres
la capacidad de hablar, leer y escribir en este idioma; en Geometria analitica, estudias
las figuras y todos los datos que pueden extraerse de ellas. Pero... ;qué vas a aprender
en este curso de Etica?

Alo largo de toda tu vida estableces relaciones con otras personas, ya sea por motivos
de afecto —como con tus amigos—, de necesidad con la duefia de la tienda o la encar-
gada de la ventanilla donde debes hacer un trdmite—, o de una mezcla de las dos —
como con tus padres, de quienes dependes econdmicamente, pero a quienes ademas
guieres—. En estas relaciones interpersonales siempre existen problemas, diferencias
de opinidn o de intereses que deben resolverse por medio de decisiones conscientes
o inconscientes. Todas estas interacciones, que implican la forma en que nos com-
portamos con otras personas, son actos morales, es decir, acciones que realizamos
conforme a nuestras ideas de lo buenoy lo malo, lo valioso y lo no valioso, lo deseable
y lo no deseable en las relaciones interpersonales.

La mayor parte del tiempo no nos detenemos a pensar por qué actuamos de una u
otra forma en estas acciones morales, pero cuando si lo hacemos —como cuando te
preguntas si debes devolver el cambio o quedartelo, o cuando decides que lo correcto
es ir a una fiesta familiar, aunque sabes que te aburrirds— estamos usando la ética. La
ética es, entonces, ia reflexidn y analisis de nuestros comportamientos morales,
En este cursc vamos a aprender a preguntarnos por qué hacemos lo que hacemos
en nuestras relaciones con los demas.

¢(En la definicidn de tus
metas a diez afios conside-
raste tu desarrollo laboral o
educativo? Recuerda que la
Etica es la reflexién acerca
de tu comportamiento al
interactuar con otras perso-
nas, asi que representa una
importante herramienta para
tomar decisiones referentes a
tu futuro.

© ¢Ya cuentas con un proyecto de vida? Se trata de un plan a largo plazo en el cual integras
todas las metas que deseas alcanzar en los diversos dmbitos en los que te desarrollas. Te
sirve para guiar todas tus decisiones importantes a partir de un criterio: ;hacer o dejar de

hacer esto ayuda a mi proyecto de vida?

Estas en una etapa crucial de tu vida, en la que tomards muchas decisiones que definiran tu
trayectoria vital. Si alin no tienes un plan, ésta te ayudara a plantearlo, y si ya has pensado
al respecto, los contenidos del parcial te ayudaran a enriquecerlo con las dimensiones éti-
cas que debes considerar al construir tu proyecto.

A lo largo del parcial, tendras oportunidad para desarrollar tu proyecto. Por el momento,
anota tres logros que deseas alcanzar en los préximos diez afios y lo que consideras que

necesitas hacer para que se hagan realidad.




Constrefir.

Obligar, precisar, compeler
por fuerza a alguien a que
hagay ejecute algo. Opri-
mir, reducir, limitar.

¢Has ofdo la frase “tu libertad termina en donde empieza la mia”? Con ella solemos
referiros a que cada quien puede hacer lo que desee, siempre y cuando no afecte a
otras personas. Por ejemplo, si td quieres oir misica y tu hermana quiere estudiar para
su examen de inglés, una solucién para mantener la libertad de ambos es que ti uses
audifonos.

Sin embargo, esto no siempre es tan facil: sabemos que existe el derecho a recibir aten-
cién médica, pero también que los trabajadores tienen el derecho a recibir un sueldo
digno para satisfacer sus necesidades a cambio de su trabajo. Si los empleados de un
hospital se van a huelga porque hace tres meses que no les pagan, ;debe prevalecer el
derecho a la salud de los pacientes, o el derecho del personal del hospital a ser retribui-
dos por su trabajo?

Quiza parezca que, si debes tomar en cuenta a los demas en cada uno de tus actos, en
realidad no eres muy libre de tomar decisiones, sino que estas siendo censtrefiide por
tu entorno. Sin embargo, después de pensarlo un poco te daras cuenta de que si no fue-
ra por estos limites a nuestra libertad seria imposible convivir con otras personas. Ser
libre no significa hacer lo que uno quiera, sino decidir dentro de las opciones que se nos
presentan a cada momento.

4 Formen equipos y realicen una investigacién documental que les permita contestar

lo que se plantea a continuacién. Deben usar fuentes confiables. Si conocen una obra
literaria donde se planteen las cuestiones éticas tratadas aqui, pueden recurrir a ella.

1. Encuentreny anoten tres definiciones de libertad. Escriban la fuente.

Definicién 1:




b. Definicion 2:

¢, Definiciéon 3:

2. Anpartir de lo que investigaron, discutan y elaboren su propia definicion de libertad.

3. De acuerdo con la definicién que elaboraron, escribe individualmente una reflexion
acerca de si consideras ser una persona libre, por qué, en qué ambitos ejerces tu
libertad y cudles son los factores que representan limites a tu libertad.

4, Investigueny anoten las diferencias entre los conceptos de respeto y tolerancia.

5. Discutan y anoten su propia definicidén de respeto.

6. Reflexiona: jes posible ejercer tu libertad en un entorno donde no existen el respeto
y la tolerancia? ;Por qué?

:Se debe tolerar la intole-
rancia? Esta pregunta es
conocida como la paradaia
de la tolerancia; cenece
mas sobre este tema en
este enlace:

bianrt.




i, i L

Para el filosofo griego
Aristoteles, tas virtudes
éticas estan estrecha-
mente relacionadas con
las costumbres, es decir,
gue no nacemos con ellas
sino llegamos a adquirir-
las mediante la practica.
Considera que la prueba de
ello esté en el cambio de
estas virtudes de acuerdo
con nuestras experiencias,
pues “ninguna cosa que
existe por naturaleza se
modifica por costumbre”.

" Eldocente evaluara tu desempefio en la actividad con la siguiente guia de observacion.

| Identifico diferentes definiciones de libertad.

' Elabord una definicion de fibertad.

Identific diferencias entre respeto y tolerancia.
' Elaberd una definicion propia de respeto.

- Escribié una reflexion sabre sut libertad (pregunta 3) y su
relacién con el respeto y la tolerancia (pregunta 6).

Comentarios:

La libertad es un tema central en esta asignatura. Ya investigaste algunas de sus defini-
ciones, pero podemos afiadir que la libertad es {a capacidad que tenemos de elegir
entre dos o mas posibilidades de accidn. Esto implica que para ejercer la libertad de-
bemos tomar decisiones propias y la forma de hacerlo es desarrollando nuestra auto-
nemia, tema que veremos a continuacion. Adicional a lo anterior, ia {ibertad se vincuia
con la responsabilidad, por lo que para ser libres debemos a la vez ser responsables de
las decisiones que tormamos.

Las palabras autonomia y heteronomia tienen origen griego, y se refieren a quién dicta las
leyes que nos gobiernan. Nomos significa ley o costumbre, mientras gue los prefijos auto-y
hetero- quieren decir de o por si mismo y otro o diferente, respectivamente. Por lo tanto, di-
remos que alguien tiene autonemia cuando establece las reglas para su propia conducta
y sus relaciones con otros. Por el contrario, se encuentraen una situacion de heteronomia
quien es sometido por leyes externas que no reconoce COMO propias.

Heteronomia. Significa recibir una norma desde afuera, desde los otros. Por ejemplo, cuando
un nifio recibe las normas morales de los adultos y no dice groserias porque sus padres se lo
prohibieron.

Autonomia. Capacidad para definir e implementar, por uno mismo, reglas propias, sin interven-
cién externa. Siguiendo el ejemplo, el mismo nifio, al llegar a la adolescencia, se cuestiona por
qué decir groserias es incorrecto, Entonces, probablemente decide no seguir la norma, seguirla,
o seguirla s6lo en determinados contextos.




sando eres nifio, casi todo lo que haces lo deciden otros: qué comes, a qué hora co-
mes, a qué hora debes dormir, qué series puedes ver y cuales no, tu religion, el tipo de
zscuela al que asistes, y qué ropa usas; incluso te dicen con qué nifios puedes “juntarte”
» con quiénes no. Conforme creces, muchas de estas decisiones quedan en tus manos.
=or ello, puedes percibir el volverte adulto como el proceso para llegar a ser una perso-
~a auténoma, capaz de establecer las normas que regiran tu conducta.

v
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Sin embargo, cada vez que ganas una libertad adquieres una responsabilidad, como
cuando puedes decidir qué comer, pero dejan de hacerte la comiday debes prepararla o
salira comprarla td mismo. Amedida que ganamos libertad, descubrimos que las reglas
estan en todos lados: quiza buscaste un trabajo para no tener que dar explicaciones a
tus padres, pero te das cuenta de que ahora tienes que obedecer las reglas de tu jefe o,

si pones tu propio negocio, debes adaptarte a lo que ios clientes esperan.

Pronto seras mayor de edad y tendrés derecho a decidir sobre muchos aspectos de tu
vida. Al mismo tiempo, descubrirds que al adquirir el estatus y las libertades del ciuda-
dano entras en contacto con toda una serie de normas. Muchas de estas reglas o leyes se
encuentran escritas y registradas en cédigos: la Constitucién, el reglamento de transito,
la Ley Federal del Trabajo, el cddigo de conducta de una empresa, el reglamento escolar,
las reglas de un grupo de Facebook, etcétera. Pese a ello también has aprendido que
en otras ocasiones las reglas no estan escritas, sino que debes descubrirlas e incluso
inventarlas: no hay reglas para un noviazgo o una amistad, pero para que una retacién
funcione es necesario tener claro lo que una persona espera de la otra, y comportarse
de acuerdo con esas expectativas.

Muchos adultos viven sin preguntarse los motivos que los llevan a tomar un camino y
no otro. Sin embargo, puedes detenerte a reflexionar si eliges un camino porque es lo
mejor para ti, porque es lo que hacen todos, porque te han dicho que asi debes hacerlo
o porque siempre lo has hecho asi y nunca habias considerado otras opciones. Al rea-
lizar esta reflexién, podrias concluir que las decisiones tomadas a partir del consejo de
tus padres son acertadas, pues te acercan a las metas que te has trazado, pero también
podrias darte cuenta de que estabas haciendo algo que iba en contra de tus verdaderos
deseos. Lo que es mas, si continlas reflexionando hasta podrias encontrarte con que ni
tl mismo conocfas tus verdaderos deseos, porque quiza no te habias detenido a sepa-
rarlos de aquelias metas que otros dicen que debes seguir, aunque no te hagan felizono
contribuyan a tus objetivos a largo plazo.

Pongamos algunos ejemplos. Es posible que, si en tu familia hay muchos médicos, se
espere que tU también seas médico o, bien, si tu padre y sus hermanos tienen un puesto
en el tianguis, tal vez piensen que cuando crezcas trabajards con ellos. Si esta opcién te
hace feliz, puedes seguir ese camino, pero también debes tener la libertad de estudiar lo
que mejor se adapte a tus talentos o trabajar en lo que a ti te parezca mas interesante.
Piensa en este caso: al terminar la carrera, encuentras un trabajo a sélo diez minutos
caminando desde tu casa, por lo que puedes levantarte no tan temprano, desayunar
con calmay llegar a trabajar después de una breve caminata que te permite iniciar tus
actividades con mucha energia. Sin embargo, todos tus antiguos comparieros de escue-
la ya tienen carro, ti no, y se burlan porque piensan que eso significa que estas ganando
menos que ellos, o que no te sirvié de nada estudiar porque no tienes un automovil
como la gente exitosa. Entonces, para evitar que te consideren un fracasado, inviertes

El desarrollo de la autono-
mia puede formarse desde
pequefios con decisiones muy
simples.
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En el parrafo que
comienza con “Silo
piensas..”, ;por qué la
palabra jugar aparece
entrecomillada?

&

b.

Por estética
tipografica.

Para darle énfasis
y que el lector la
recuerde.

Para sefialar otro
significado distinto
en elia.

Porgque es una cita
de autor,

en un coche, pero como tu hora de entrada es la de mayor trafico, pasas veinte o treinta
minutos manejando, asi que tlegas al trabajo de mal humor, fastidiado por la gente que
te bombardea a claxonazos si no avanzas en el segundo en que se pone el verde o, al
revés, por quienes van con el celular en la mano y te hacen perder el tiempo. ;Valid la
pena hacer algo para estar de acuerdo con las expectativas sociates aunque no fuera lo
que mejor se adaptaba a tus necesidades?

Autonomia, heteronomia y toma
de decisiones personales

:Seria posible jugar un partido de futbol en el gue cada jugador siguiera diferentes re-
glas? Ya te habras dado cuenta que no: tienen que estar de acuerdo en lo que es un gol
valido, qué acciones son falta, cuando debe cobrarse un penal y muchas otras posibili-
dades dentro del juego. Si no estan de acuerdo —es decir, si no hay reglas reconocidas
portodos— el juego tendria que detenerse unay otra vez para discutir.

Cuando se establecen las reglas de una “cascarita”, se toman muchas de las que existen
en el futbol profesional, mismas gue se aplican en todo el mundo y estén pensadas para
partidos en los que se disputa no sélo el triunfo, sino mucho dinero. No obstante, en los
juegos informales también se crean o adaptan reglas dependiendo del contexto, pues
no se estd jugando un partido profesional ni se cuenta con las mismas instalaciones que
un equipo de primera division.

Si lo piensas, pasa algo semejante en tu vida: hay una serie de reglas que aplican para
todos y que debemos seguir si queremaos “jugar” a convivir con otras personas, pero esas
reglas no contemplan todas las situaciones en las que se desarrolla nuestra vida diaria.
Por este motivo, nosotros mismos debemos negociar, adaptar, crear y dialogar acerca
de las maneras en que nos conducimos en los distintos ambitos de nuestra vida.

Si ser auténomos equivale 2 definir nuestras propias reglas y ser heterénomos es ver-
nos sometidos por leyes que se nos imponen desde afuera, ;dirias que eres una persona

a los otros, es decir, puedes tomar decisiones sobre tu vida siempre gue no se convier-
tan en una accion ilegal. Estas leyes también establecen que nadie puede imponerte
reglas que menoscaben tus derechos o tu libertad, por lo que debes reconocer como
un delito aquellas conductas dirigidas a coartar tu autcnomia.

' Alo largo de este libro encontraras esta seccion en donde se plantean casos practicos
para generar reflexiones en torno a la Etica.

Discutan el siguiente caso en equipos, relacionandolo con ef tema estudiado: auto-
nomia y heteronomia.

Enrique trabaja en una empresa dedicada a la logistica que se encarga de proveer soluciones a
otras empresas e instituciones en sus problemas de transporte, mensajeria, paqueteria, organi-
zacion de eventos y gestion de pagos. Después de un tiempo en la empresa, Enrique empieza




2 observar que hay varias maneras en las quer Dodnan optlm;zar sus servicios para reducxr los
costos y los tiempos, de tal manera que podrian incrementar sus ganancias y ofrecer mejores
resultados a sus clientes.

Sin embargo, cuando decide presentar las propuestas que ha elaborado a partir de sus propias
observaciones, su jefe le indica que hay una razén por la cual las cosas se hacen como se hacen,
le dice que son las reglas establecidas por ta empresa, que han sido usadas desde el inicio,y que
graciasa ellas han logrado éxito en los negocios. Enrique trata de explicarle a su jefe que no pone
en duda los aciertos de quienes disefiaron los codigos de los procedimientos que se siguen en la
empresa, pero que aun asi esta convencido de que siempre es posible mejorar.

Pese a sus esfuerzos, no logra que su jefe cambie de parecer. Enrique considera que su jefe es
“buena persona”, pero lieva mucho tiempo trabajando de la misma manera y tiene desconfianza
ante las novedades, pues piensa que si algo no esta roto no hay que repararlo. Frustrado porque
no logra implementar cambios que él sabe serian de beneficio para todos, Enrique no sabe si
seguir las reglas o hacer las cosas a su manera, con el riesgo de molestar a sus supenores y quiza

perder su empleo. X
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Complei

1. Escribe dos situaciones en las que hayas elegido, de manera auténoma, y dos en las
que hayas seguido reglas heterénomas. En ambos casos deben ser situaciones que
involucren una relacion con otras personas, ya sean tus vecinos, padres, compafieros,
profesores u otras. Observa los ejemplos:

Ejemplo de situacién auténoma:

En la familia de Luis todos han votado siempre por
el mismo partido politico y nuevamente lo haran.
Sin embargo, Luis no esté convencido de seguir esa
“tradicién” y decide votar por otra opcién.

Ejemplo de situacion heterénoma:

A Anja no le gusta ir a las fiestas. Simplemente
prefiere estar en casa y ver peliculas. Sin embar-
go, le gusta Tofio y él la ha estado presionando
para que lo acompafie a una fiesta. Anja finalmen-
te asiste al evento.

a. Eleccidn auténoma:

b.

Eleccidén auténoma:




3. Eleccidn heterénoma:

4, Eleccidn heterénoma:

. El siguiente texto clasifica algunos &mbitos de tu vida cotidiana en los que puecss
desarrollar tu autonomia. Lee el texto y luego reflexiona por escrito como podriz:
desarrollar tu autonomia de forma ética y responsable en cada dmbito. Por ejempiz
a Martin le dan $15 pesos para comprar algo de comer en la escuela, generalmen:z
compra comida chatarra, pero entonces reflexiona que dentro del rea de autocu
do podria buscar alguna mejor opcién alimenticia.

A

Ambitos de desarrolio de la autonomia en los adolescentes

(Adaptacién)

Desarrollar la autonomia personal implica trabajar diferentes areas pero aqui nos vamos a ces-
trar en las que afectan mas a la vida cotidiana de los adolescentes.

Area del autocuidade. El autocuidado es incorporar, en nuestros habitos de vida, conductas
permitan mejorar y mantener un buen estado de salud tanto fisico y psiquico como social.
conductas simples y rutinarias que permiten mejorar la calidad de vida y complementar los
tamientos médicos. El autocuidado incluye, por ejemplo, los habitos de alimentacion, higiens,
aspecto fisico, habitos de estudio, de descanso. Si aprendeny aprecian el saber cuidar de si mis-
mos adquiriendo habitos de vida saludables, serd mas facil que los integren en su vida adulta.

Area de ta vida en el hogar. Incluye el desarrolio de la responsabilidad dentro de las tareas.
habitos y responsabilidades que ayudan a {levar una mejor vida en nuestra casa.

Interacciones sociales. Implica las relaciones con otros jovenes ¥

adultos de nuestro entorno. En este ambito se pueden desarrollar 2

sentido de la amistad, integracion, la expresién de opiniones pre-
pias, la tolerancia, apertura y la personalidad.

Desarrolio intelectual. La escuela juega un gran paps!
en esta area, pero el desarrollo intelectual no se limitz
a ella. También implica el acceso a recursos que %
menten nuestra creatividad y nuestro intelecto, segun
nuestras propias metas en el proyecto de vida.

El ocio. Los momentos de esparcimiento para jugar,
hacer deporte o simplemente relajarnos conformar
también un dmbito de desarrotlo; por ejemplo, al d=-
cidir quéy con quién jugar.

Adaptado de bkmrt.com/96WCGH i




+ Evalla tu trabajo en la actividad con la siguiente lista de cotejo.

Identifiqué dos situaciones auténomas en mis relaciones con los demas.

Identifiqué dos situaciones heterénomas en mis relaciones con los
demas.

tdentifiqué areas concretas de mi vida en las que puedo desarroliar mi
autonomia y responsabilidad.

Comentarios:

5

manag

2

E

Cuando decimos de alguien que es muy “racional”, solemos referirnos a que siempre
piensa las cosas con calma, no se deja llevar por susimpulsos, y planea todas sus accio-
nes de acuerdo con los objetivos que se ha trazado. En este sentido, la racionalidad es
la capacidad de usar los recursos a nuestro alcance para satisfacer determinados fines.
Estos recursos pueden ser nuestra inteligencia, nuestras relaciones con otras personas,
nuestra capacidad econdmica, los bienes que poseemos o nuestros talentos. Por otra
parte, de otras personas decimos que son muy “sentimentales” o “emocionales” y les
atribuimos rasgos “opuestos” a los de las personas que consideramos “racionales”.

Ahora bien, en nuestras interacciones con otras personas no siempre podemos hacer lo
que resulta mas racional, pues los seres humanos tenemos sentimientos y emociones
tan reales como nuestras necesidades materiales. Por eso dice el refran que “hay cosas
del corazdn que la razén no entiende”.

Todos los dias realizamos actos, pequefios o grandes, que parecen contrarios a cual-
quier propoésito “racional” porque nos dejamos guiar por nuestras emociones. Esto no
es necesariamente incorrecto: quiza la razdn te dice que la mejor manera de aprovechar
tu sdbado es inscribirte a un curso de disefio que te ayudara a conseguir tus objetivos
profesionales, pero los sabados son los dias que visitas a tu abuelita, y sabes que se pon-
dra triste si no vas a verla, asi que renuncias al curso e intentas aprender por tu cuenta,
con tutoriales que encuentras en internet.

No obstante, hay otras situaciones en las que dejarnos llevar por nuestras emociones
puede perjudicarnos a nosotros y a las personas que estimamos. Si te llega el chisme de
que tu amigo hablé mal de ti con otras personas, quiza tu reaccion sea sentirte traicio-
nado y dejar de hablarle pese a que su amistad aporta muchas cosas positivas a tu vida,
en vez de esperar a que se te pase el enojo y reunir mas informacion para estar seguro
de lo que realmente pasé.

La inteligencia emocio-

nal nos permite controlar
nuestras reacciones ante las
circunstancias en las que nos
encontramos.
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Aunque a veces resulta dificil controlar nuestras emociones, debes saber que siempre
tendras que hacerte responsable de ellas. Si durante un momento de enojo o frustra-
cién dices o haces algo que lastima a otra persona, el dafio estara hecho por mas que
haya sido “un momento de locura”. Esto aplica tanto para tus relaciones de amistad
como para las que sostienes en la esfera escolar o {aboral: dirigirte de forma grosera a
tu profesor o a tu jefe porque consideras que te trataron de manera injusta puede tener
repercusiones a largo plazo, e incluso pueden ser irreversibles. Mas aln, el manejo in-
teligente de emociones te ayudara no sélo a evitar posibles dafios a quienes te rodean,
sino también a aprender a tomar decisiones para tu vida en todo contexto, desde las
pequefias elecciones que haces dia a dia, como el disfrutar una comida saludable en vez
de algo delicioso pero dafiino, hasta a tomar las grandes decisiones, como con quién vas
a formar una pareja, o a qué piensas dedicarte. Asi, la racionalidad al manejar emocio-
nes es parte fundamental del actuar con responsabilidad en la propia vida, tanto como
en el cuidado de quienes nos rodean y de su libertad.

Si sabes que no siempre puedes actuar de manera racional, y que seguir tus emociones
puede tener efectos negativos, ;como decidir si debes reaccionar de acuerdo con lo que
sientes o con lo que es mejor para tus objetivos en una situacion especifica? Una mane-
ra es preguntarte si lo que se espera de ti viola tu dignidad —en cuyo caso no debes per-
mitir que suceda, aunque pueda traerte muchos beneficios— o si es algo que te resulta
desagradable, pero sabes que en realidad no te afecta.

Un ejemplo de lo primero es cuando te piden que a cambio de obtener un beneficio ha-
gas algo contrario a tus principios, que te lastima de manera fisica o emocionalatioa
otra persona. L.o segundo se presenta cuando debemos ceder un deseo o capricho pasa-
jero para cumplir con un deber o hacer feliz a alguien que es importante para nosotros.

Técnica para el manejo de emociones

(Ultimamente has tenido problemas por tomar decisiones impulsivas? ;Alguna vez has formu-
lado comentarios poco pertinentes? O bien ;has pensado: “me dejé llevar y no pensé”? jCuan-
tos problemas podrfamos evitar si pudiéramos detenernos a tiempo! En este apartado apren-
deras una herramienta muy (til para hacer las pausas que te permitiran, durante el dia, estar
mas consciente de lo que piensas, sientes y haces. Esta herramienta se llama !

La mayoria de las situaciones de la vida se resolverian o se enfrentarian de una mejor forma si hi-
ciéramos un alto significativo antes de actuar o tomar partido. Esta accion consiste en detenerse
a pensar, reflexionar las posibles consecuencias, las alternativas de solucion o, simplemente, cal-
marnos para estar en mejores condiciones emocionales que nos permitan ver las cosas con ma-
yor claridad. Asimismo, se hace hincapié en la necesidad de parar, de detenerse de un modo efec-
tivo y significativo para mejorar la forma en que tomamos decisiones y enfrentamos situaciones.
Con el fin de abordar el tema, te pedimos que leas el siguiente texto:

Mateo reprobé el examen de Etica. Cuando el profesor se lo dijo, se enfurecid, dio un golpe en
el escritorio y diciendo malas palabras sali6 del saldn azotando la puerta. Ademas, ignord al
profesor, quien le pedia que se tranquilizara. Tal fue su reacciénque jhasta los comparieros que
estaban en los salones cercanos lo escucharon! Mateo fue enviado a la direccion por su com-
portamiento y ahi decidieron que seria suspendido. Ahora tiene miedo, pues no sabe la forma
en que reaccionaran sus padres cuando se enteren de la noticia.
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La siguiente tabla explica un ejercicio de atencién del que te hablamos anteriormente
la primera columna veras el nombre de la accidn que te sugerimos hacer al enfrentar una situacién
dealtatension, como la del ejemplo de Mateo. La segunda columna te explicara qué hacer.

Fara Haz una pausa en tus actividades.

Atiende a tu estado mental y emocional. Identifica si alguna
emocion te estd dominando.

iende

Fecuerda Recuerda tus metas o lo que es importante para ti.

Busca un estado de tranquilidad; oxigena tu cuerpo con una
respiracion pausada.

plica

Regresa a la actividad que realizabas, con una mente mas
serenay clara.

gresa

Una vez que realices los cinco pasos, es momento de organizar tus ideas. Pero antes, debes
estar en un estado emocional adecuado, ya que cuando caemos en la inercia de los habitos

emocionales y actuamos sin pensar, es muy probable que nos metamos en problemas. Sique-
remos evitarlos y tomar mejores decisiones es importante aprender a Observa como
Mateo habria podido usar esta técnica al notar que se estaba enfureciendo.

fzara Hizo una pausa.

Atiende Notd que estaba muy enojado y a punto de explotar.

Recuerda Recordd que era importante calmarse y no actuar impulsivamente.
&plica Hizo tres respiraciones profundasy no dijo nada en ese momento.

Se fue a sentary se concentr6 en las sensaciones de su respiracion
hasta que se le paso el enojo. Al terminar la clase, se acercé al
profesor para pedirle una cita y hablar sobre el examen y cémo
podria mejorar su calificacidn.

Cuando caemos en la inercia de los habitos emocionales y actuamos sin pensar, podemos me-
ternos en muchos problemas. Si queremos evitarlos y tomar mejores decisiones es importan-
te aprender a PARAR. Durante estas pausas, mientras atendemos la respiracién, calmamos la
mente, nos damos un tiempo y espacio para salir del periodo refractario, y para pensar con
mas claridad. En vez de ser controlados por nuestras emociones, podemos tomar decisiones
acordes con nuestras metas y valores. Recuerda que PARAR consiste en seguir los siguientes
pasos: Para, Atiende, Recuerda, Aplica y Regresa.iPracticalo! Mientras mds lo hagas mejores
resultados obtendras.

Adaptado de bkmrt.com/nVa5Gd
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Recuerda alguna situacién en que te hubiera servido PARAR antes de actuar. [denti-
fica un evento similar que se pueda dar en el futuro y escribe cémo podrias usar esta
técnica para no actuar impulsivamente.

< Autoevaldia tu trabajo en la actividad con esta lista de cotejo.

Comprendi para qué sirve y como utilizar la técnica PARAR.

identifiqué una situacién pasada de mivida en la que pude haber
utilizado la téenica.

En este video puedes
profundizar mas scbre identifiqué una situacion futura de mivida en la que

la implementacién de la podria utilizar la técnica.
técnica PARAR.

bkmit.com/YCS$2Z1 Comentarios:

Antes dijimos que cuando eres nifio son muy pocas las cosas que puedes decidir por
ti mismo, ya que tus padres u otros adultos se encargan de decidir por ti. El reverso de
esta falta de autonomia es que tampoco se te hace responsable por las consecuencias
de tus actos: si rompes algo, el duefio de {a tienda no te exige a ti que lo pagues, se
dirige a tus padres.

{Tienes una




Deigual manera, si tu conducta se aleja de lo que tu entorno social espera de un nifio de
tu edad, normalmente no se dice que seas “malo” 0 que “no sepas comportarte”, sino
que tus padres no te han educado bien, ya sea porque te han malcriado o porque no te
prestan la suficiente atencion. Esto es asi porque consideramos que los nifios no han
aprendido del todo a medir las consecuencias de sus actos, ademas de que posible-
mente no conocen todas las noermas de la sociedad en la que viven. Es decir, exentamos
a los nifios de la responsabilidad sobre sus actos porque, al menos cuando son peque-
flos, no estan conscientes del caracter moral de sus acciones, de las circunstancias en
que las llevan a cabo ni de las consecuencias que tendran.

(Hay otros casos en los que podamos decir que los actos de una persona quedan
justificados por las circunstancias? Veamos la siguiente situacién: pides prestado el
coche a tus padres para ir con tus amigos al cine; antes ya tomaste un curso de mane-
joy has practicado bajo la supervision de tu papa o mama, asi que conoces las reglas
de transito, tienes un permiso o licencia de manejo y posees las habilidades para
conducir por la ciudad.

Sin embargo, en un cruce golpeas a una persona porque los frenos del carro fallan debi-
do a un defecto de fabrica. En este caso, podemos decir que tl no has tenido la respon-
sabilidad puesto que la calidad del auto es algo que esta fuera de tu control, ademas de
que habias usado antes ese carro y no habfas tenido problemas que te hicieran pensar
en que podria fallar.

Otro ejemplo que debemos tomar en cuenta es el de las personas que sufren ciertos
tipos de trastornos mentales o emocionales. Los mitémanos, por ejemplo, padecen una
condicién que los empuja a mentir sin darse cuenta, e incluso contra su voluntad; esta
comprobado que quienes padecen mitomania no pueden detenerse una vez que co-
mienzan a inventar una historia.

A diferencia de quienes mienten para evadir las consecuencias de sus actos
o para obtener un beneficio de algun tipo, los mitdmanos dicen mentiras sin
propdsito alguno. Por lo tanto, si lo dicho por una persona con mitomania
causa dafo a otra, no podemos hacerla responsable, pues no tiene control
sobre sus mentiras.

Del mismo modo, la esquizofrenia es una enfermedad mental en la cual se
llega a perder la capacidad de distinguir entre la realidad y lo que pasa en
su mente enferma. Por esto, en casos muy graves, los esquizofrénicos que-
dan “atrapados” dentro de sus mentes: hay un mundo enteramente creado
por ellos del cual simplemente no pueden salir, y pierden todo contacto con
la realidad. Como es comiin que la esquizofrenia sea acompafiada por gara-
neia, los esquizofrénicos pueden sufrir mucho miedo y sentirse constante-
mente amenazados porque perciben peligros o agresiones donde no los hay.

Siuna persona con esquizofrenia no recibe el tratamiento adecuado, es posible que co-
meta actos de violencia, e incluso que liegue a dafiar gravemente a alguien. Aun asi, no
se puede culpar a un esquizofrénico, pues su enfermedad lo lleva a cometer actos que
de otro modo no habria perpetrado.

Cuando estés por concluir
tus estudios de bachillerato,
deberds tomar una serie de
decisiones acerca de tu futu-
ro: si contintias estudiando
¢ comienzas tu vida laboral,
asf como, segiin el case, qué
carrera te interesa y en qué
institucion cursarla; o bien,
dénde ejerceras tu trabajo.
;Has reflexionado sobre estas
opciones para tomar una
decisién auténoma?

Paranuiz.

Enfermedad mental carae-
terizada por la obsesién en
ideas infundadas.




;Cuantos mas?

{Fragmento}

David Brooks

Trayvon Martin acababa de cumplir 17 afios cuando fue asesi-
nado a tiros en Sanford, Florida, un suburbio de Orlando. Murié
por ser un joven afroamericano o, como dicen aqui, su crimen
fue caminar siendo negro.

Su asesino, un voluntario de seguridad de la colonia, George Zim-
merman, no fue arrestado, tras declarar a la policia que habia dis-
parado en un acto de autodefensa. La victima estaba desarmada.

El sospechoso era el joven afroamericano. Iba caminando en
una colonia enrejada de casas, de regreso de una tienda don-
de compré un bolsita de dulces Skittles y una lata de té helado.
fba hablando con su novia por celular y de repente le dijo a
ella que lo estaban siguiendo. Ella le aconsej6 que corriera, él
dijo que caminaria més rapido, y perdi6 contacto. En las gra-
baciones de personas que {lamaron a la policia se escuchan
gritos de auxilio y después dos disparos. Zimmerman afirmé
después que él fue quien pedia ayuda, pero los padres de Mar-
tin reconocieron la voz de su hijo.

Al dar vueltas en su camioneta para vigilar la colonia, Zimmerman vio a un joven afroamericano
con una sudadera negra con capucha. Informé a la policia que habia un hombre negro sospe-
choso. La policia dijo que enviaria una patrulla y que lo dejara de seguir. No les hizo caso. Lo
siguid, se bajé de la camioneta con su pistola, lo correted y le dio un tiro fatal.

[...] Sus angustiados padres no sabian dénde estaba; informaron a {as autoridades de la desa-
paricién del joven y lo encontraron {uego de llamar desesperadamente a los hospitales locales.

Zimmerman fue interrogado y después se fue a su casa, con laley de su lado. En Florida, una ley

promulgada por el ex gobernador Jeb Bush, llamada defiende tu terreno (Stand your Ground),

{Qué podemos inferir permite que un ciudadano utilice un arma en autodefensa seglin su criterio, si piensa que es

sobre la ley Stand your necesario para evitar la muerte o dafios fisicos. Para los criticos de esta ley es un permiso para

Ground a partir de la disparar primero y hacer preguntas después. Seglin reporta ProPlblica, 23 estados mas tienen
postura del autor? leyes modeladas sobre la de Florida.

Que genera . .4 - : :

injusticia. La policia explico que si arrestara a Zimrperman se expondrfan a una demanda legal en su contra;

esa ley de autodefensa implica que ios fiscales tienen que comprobar lo opuesto a lo que declara

Que debe el que la invoca. No importaba que Martin fuera un estudiante de segundo afio de preparatoria

mejorarse. conocido por su buen humor, ni que no tuviera historial criminal, ni que Zimmerman habia sido

Que es indtil. arrestado otras veces, y que sus vecinos se habian quejado de su actitud agresiva y racista.

Que genera

justicia. Tomado de bkmrt.com/5VNTsR

;Consideras que las circunstancias pueden justificar el comportamiento de George
Zimmerman? ;Por qué?
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Reflexiona sobre lo siguiente: jel miedo puede justificar que actuemos de manera
violenta y ataquemos a otra persona si ésta no nos ha amenazado? ;Es justificable
atacar de manera “preventiva” cuando creemos que estamos en peligro?

3. Siuna persona ataca a otra porque tiene prejuicios acerca del color de su piel o su
apariencia, ;estos prejuicios justifican o hacen mas grave el ataque? Anoten tus re-
flexiones.

sy

. Formen equipos de cuatro o cinco integrantes para discutir sus respuestas. Anota tus
conclusiones.

¢ Pide aun compafiero de equipo que evalle tus respuestas con la siguiente lista de cotejo.

Contesto las preguntas de forma justificada y empleando los
conocimientos adquiridos sobre autonomia y heteronomfa.

Particip6 proactivamente en la discusidn en equipo.

Comentarios:

n ultimo caso en que las circunstancias pueden justificar nuestro comportamiento es
zuando somos amenazados u obligados a hacer algo. Como sabes, desde hace muchos
z7i0s nuestro pais pasa por una crisis de violencia y delitos relacionados con el crimen
crganizado. Parte de este fendmeno consiste en el llamado “cobro de piso”, practica en
2 cual los delincuentes intimidan a los duefios de distintos negocios para que paguen
-na cuota a cambio de “proteccidn”, y quienes se niegan a hacerlo sufren dafios a sus
zztrimonios, sus vidas o las de sus seres queridos. Aunque entregarles dinero no sea
zorrecto porque fortalece las estructuras criminales, un comerciante puede argumentar
Jue se vio obligado a hacerlo. ;T qué piensas al respecto?

s necesario hacer una aclaracion. Debes tener muy presente que una cosa es la respon-
sabilidad moral y otra la responsabilidad legal. Aungue un acto no pueda reprocharse
moralmente, es posible gue debas afrontar sus consecuencias legales, y viceversa: un acto
zuede ser perfectamente legal de acuerdo con las normas vigentes, pero sabes que moral-
mente cometiste una falta.




Consulta este enlace para
ver ejemplos de guiones
teatrales y consejos para
elaborarlos.

blimert.com/b3zsTl

1 Discutan el siguiente caso en equipos.

Andrea es tu amiga desde primer semestre. Te cayé bien porque siempre tiene un meme para cual-
quier situacién, ademds de que es una persona en quien puedes confiar porque sabes que nunca
le cuenta a otros los secretos que le comparten. También es muy aplicada en la escuela, entrega
los trabajos a tiempo, no es “matada”, pero siempre estudia un poco y pasa bien los examenes. De
hecho, hasta te ha ayudado a estudiar para algunas materias que se te complican.

Por todo lo que sabes de ella, te sorprendié verla copiar en el examen de Geometria analitica.
Estas seguro de que no fue un simple error, porque la viste voltear varias veces y hasta pasar un
papelito para pedir las respuestas. En el receso te acercaste a ellay le preguntaste por qué lo hizo,
si antes habfan platicado sobre ese tema y estaban de acuerdo en que, aunque {a mayoria de sus
compafieros copia todo el tiempo, no estd bien porque es una manera de participar en la misma .

corrupcién que critican en la policia y el gobierno, la cual tanto dafio hace a lavida -
de las personas.

Andrea te explicé gue no queria hacerlo, pero le fue
imposible estudiar debido a que sus padres estan en
proceso de divorcio, asi que toda la semana la pasa-
ron moviéndose entre la casa que ahora se disputan
sus padres, la de una tia, la de su abuela, y
entre tanto ir y venir no le queddé nada
de tiempo. Ademads, le afecta mucha ver
cdmo pelean sus padres, diciendo cosas
muy hirientes y groseras, por lo que cuan-
do al fin tiene un momento de calma no
puede concentrarse.

;Qué le aconsejarias a Andrea?

IR TN NP P o
Complejidad & =
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. Pidan al docente su apoyo para organizar a todo el grupo en tres o cuatro equipos.
Elaborardn un guion teatral y luego lo pondradn en escena. Sigan las instrucciones.

1. Primero, a partir de lo estudiado hasta ahora, analicen y contesten en equipo las
siguientes preguntas:

;Quién decide la manera en que uno se relaciona con otras personas?
;Qué pesa mas en la relacion con otras personas: la razén o las emociones?

;Se puede apelar a las circunstancias para justificar una decision que afecta a
ofras personas’?

2. Apartirde sus respuestas, piensen en una circunstancia concreta derelaciones interper-
sonales que permita reflexionar y discutir sobre las preguntas. Para lograrlo, los perso-
najes involucrados deben presentar posturas opuestas ante una situacion; por ejemplo

un joven que esté en contra de las corridas de toros, pero cuya familia acude frecuen-
temente a estos espectaculos. Pueden apoyarse en los textos revisados en este libro.




3. Apartir de la circunstancia que eligieron, elaboren por escrito un guion teatral que
les ayude a representarla escénicamente. Entréguenlo por escrito al docente. Re-
cuerden que en un guion teatral deben indicar no sélo los didlogos de los persona-
jes, sino los rasgos que los caracterizan, como vestuario, actitud, acentoy apariencia
fisica, asi como los elementos que configuran el escenario.

4. El docente revisara su guion vy les hard comentarios para mejorarlo con el objetivo
derealizar la escenificacién ante el resto de los equipos. Silo consideran pertinente,
pueden organizarse para que la obra sea vista por compafieros de otros grupos. Tam-
bién pueden trabajar el guion en formato de cartometraje.

¢ Para finalizar, elige una de las representaciones de otro equipo y desglosa en tu cua-
derne los argumentos de los personajes en oposicién.

+ Eldocente evaluara tu desempefio en la actividad con {a siguiente guia de observacion.

Presentd un guion que permite la reflexién de las preguntas
formuladas desde la Ftica.

Identificé argumentos de los personajes y los relacioné con
la Etica.

Colabord proactivamente, con tolerancia y respeto en la
escenificacidn de los guiones.

Comentarios:

Sitienes dudas sobre la
identificacién de argumen-
tos, regresa a tu libro o
apuntes de {a materia Légi-
ca, de primer semestre.

Muchas instituciones

- educativas, de gobierno o

empresariales cuentan con
cbdigos éticos para facilitar la
convivencia respetuogsa entre
sus integrantes. Tenic en
cuenta cuando te integres a tu
vida laboral.

¢ El proyecto de vida es una oportunidad ideal para ejercer tu libertad, pues requiere que conci-
ties tus deseos cen las condiciones de tu entorno y, sobre todo, con el respeto que debes a la
libertad de quienes te rodean. Este es el mismo respeto que debes exigir hacia tu autonomfa.

Sigue las instrucciones.

1. Reflexiona acercade las metas que te planteaste alinicio del parcial a partir de los temas estudiados
y las actividades realizadas hasta anora. Contesta por escrito, en tu cuaderno, ;consideras que lo
que sabes ahora sobre la ética en las relaciones interpersonales requiere que adaptes tu plan de

vida? Explica.

2. Anota los cambios que tienes que hacer en tus metas a diez afios para que sean compatibles con
el ejercicio de tu autonomfa, un manejo adecuado de tus emociones, la responsabilidad ante las

circunstanciasy el respeto a las demas personas.




Es un hecho que los medios de comunicacién condicionan en parte los valores
que son transmitidos desde la familia. De cémo administren los padres estos me-
dios y cémo formen a sus hijos depende la educacién en valores en general.

A continuacién te presentamos una propuesta para que refuerces los siguientes

valores.

Recuerda los valores que
aprendiste en casa.

Respeta los limites,

pues permiten llegar a

un destino {cumplir con
horarios, mejorar habitos,
responsabilidades) a través
de la cultura del esfuerzo.

Propén una disciplina
inteligente en tu casa

para que también haya un
reconocimiento de tus logros.

Fomenta y exige una
denuncia segura ante
cualquier tipo de abuso.

Repara el dafio que
ocasiones. Toda accién
tiene una reaccion.

Acércate al arte para
sensibilizarte y comprender
alos demas.
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+ Una conviccidn y estilo de vida.
- Se compone de tres bases:

s Respetar tus raices, tu comunidad y familia.

* « Seguir un proceso responsable para el cambio:

o Dirigir tu talento hacia un bienestar colectivo.

\ Rt \ ’i
s i

aprendizaje, planeacién, organizacidn y dedicacién.

S e W W S s N S

El joven chef de 27 afios es parte de la co- .
cina del Noma, restaurante conceptual de Lo que merece la penaen la vida

Dinamarca que fue elegido como el tercero requiere esfuerzo”
mejor del mundo en la lista St. Pellegrino.

W W NV NP e NI S W =

Pianista duranguense, es el profesor mas

joven del Conservatorio de Lausana, en

Suiza. Su fundacién en Jalisco apoya a TR Este joven piloto de Mérida es el primer

350 nifios, estudiantes de musica. . mexicano que compite en Lamborghini
. Super Trofeo Series.

Fundadora y directora de la orquesta Fi- Guillermo Gonzalez Camarena

% larmdnica de las Américas, Nueva York.

Cientifico, investigador e ingeniero
e T mexicano. En 1940 inventd un sistema
para transmitir television en color en

s ;Para qué nos sirve tener valores?

t » ;Como vives los valores?

: = ;Coémo desarrollar tu autonomia de una manera
responsable?




Enios siguientes enlaces
encontraras informacién
detailada acerca de los mé-
todos anticonceptivos y la
salud sexual y reproductiva
en la adolescencia.

bkmrt.com/JKTGri
bkmrt.com/BgcoZ6

Antes dijimos que hacerte adulto es el proceso de volverte autdnomo, es decir, decidir
por ti mismo y asumir las consecuencias de esas decisiones. También revisamos el rot
de las emociones en la interaccidn con otros y aprendimos una técnica para manejar las
emociones en momentos criticos. Toma en cuenta que el desarrollo de autonomia y el
manejo de tus emociones te posibilitaran el reflexionar de forma racional, informada
y libre de prejuicios, a la vez que este tipo de reflexidn te ayudara siempre a tomar me-
jores decisiones. Por ejemplo, tu capacidad para autodeterminarte y el manejo de tus
emociones resulta crucial para tomar decisiones respecto de tu vida sexual.

Por sexualidad no debes entender Unicamente las relaciones sexuales en el sentido del
intercambio fisico con la persona o las personas hacia quienes te sientes atraido, sino
todo el conjunto de interacciones que estableces a partir de tus deseos y necesidades se-

xuales. Algo muy importante es la manera en que la sexualidad transforma la percepcion
gue tienes de ti mismo, como te relacionas con tu cuerpo, como manejas tus emociones
y cuales son tus planes a futuro a partir de esta dimension sexual.

Tu sexualidad puede ser la fuente de grandes satisfacciones, y puede ayudarte a orien-
tar tu vida, pero siempre viene acompafnada de nuevas responsabilidades para contigo
mismo y con los demas. Si sabes que ser responsable significa responder por tus actos,
ser responsable sexualmente requiere que seas consciente del impacto de tu acciones
tanto en tu bienestar fisico y emocional como en el de tu pareja.

La importancia de la sexualidad en la vida humana radica en que es una forma de ex-
presion y de relacionarse afectivamente con otras personas en pleno ejercicio de su ca-
pacidad racional para tomar decisionesy plantear proyectos de vida que incluyan el dis-
frute sexual, la determinacion de su identidad sexual y la forma en que se relacionaran
intimamente con otras personas.

Parte de las relaciones de pareja consiste en ceder a lo que el otro quiere hacer porque sa-
bemos que le hace feliz,y que él o ella también estaré dispuesto a ceder en otra ocasion. Por
ejemplo, cuando vas al cine con tu novio y él escoge la pelicula, ya sabes que seguramente




veras explosiones, balazos y persecuciones en autos deportivos, o
cual puede parecerte tonto, pero lo acompafias y tratas de pasartela
lo mejor posible, porque el proximo sabado tienes una comida fami-
iiar a la que él te va a acompaiiar, y éste es un gesto amable de su
parte, ya que ese dia es cuando juega futbol con sus amigos.

Ademas de este tipo de preferencias, con el tiempo te das cuenta de
gue para llevar una buena relacién es necesario no ser “taaaaan tu”
todo el tiempo: todos tenemos maneras de hacer las cosas a las que
estamos acostumbrados, pero si buscamos que las cosas siempre se
hagan como queremos, no dejamos espacio para otra persona en
nuestras vidas. Esto es normal, y ocurre no solo en las relaciones que
involucran la sexualidad, sino con nuestros amigos, nuestros padres,
en la escuela y hasta en el trabajo: siempre nos adaptamos a los de-
mas para convivir en armonia, y ellos se adaptan a la vez a nosotros.

Sin embargo, es importante que tengas bien claros los limites dentro de los cuales po-
demos ceder. Una cosa son los acuerdos para la convivencia y otra muy distinta las im-
posiciones que dafian tu dignidad y el ejercicio de tu autodeterminacién. Quiza pienses
gue una demostracién de amor puede ser renunciar a salir con tus amigos, dejar de usar
la ropa que te gusta, abandonar tu trabajo para pasar mas tiempo con tu pareja, acceder
z las relaciones sexuales cuando todavia no te sientes preparada o preparado, permitir
gue revisen tus cuentas de redes sociales u otras formas de invasion a tu autonomia. Lo
verdaderamente importante es que nunca olvides que ninguna persona que te quiera
de verdad te pedira que renuncies a tu libertad ni que permitas actos que te hagan
sentir incémodo o, incluso, que te lastimen.

Zjercemos nuestra sexualidad de manera irresponsable cuando no tomamos en cuenta
ias emociones del otro, cuando controlamos la vida de nuestra pareja, cuando confun-
dimos el carifio con celos y creemos que los celos nos dan derecho a ser violentos, cuan-
do no cuidamos nuestra salud sexual, cuando mentimos para conseguir una relacién
sexual, y cuando fomentamos las inseguridades de nuestra pareja con el propésito de
gue se quede con nosotros.

En cambio, nos encaminamos a ejercer nuestra sexualidad de forma responsable
cuando desarrollamos nuestra autonomia o autodeterminacion, pero también po-
niendo atencidén a la autonomia de la otra persona. Tu sexualidad resultara enrique-
cedora para tu vida y para la de tu pareja en la medida que sea un espacio en el que
ambos ejerzan plenamente su autodeterminacion. Para ello, las normas de conviven-
cia que lleven a cabo deben ser el resultado de la negociacion entre iguales y no de la
imposicion de uno sobre otro.

También es importante recordar que en el intercambio sexual no sélo existe el riesgo
de embarazo, sino también el de contagio de enfermedades de transmisién sexual, las
cuales sélo pueden prevenirse de dos maneras: absteniéndote de toda relacion sexual,
o usando conddn y otros métodos de barrera en tus relaciones, ya sean hombre-mujer,
hombre-hombre, o mujer-mujer. Esto también es parte de cuidar de ti y de la persona
con la que te relacionas.

" dh

La fildsofa Graciela Hierro

plantea en su libro Etica del
placer algunas preguntas
clave que te ayudaran a
reflexionar sobre tu sexua-
lidad:

» ;Qué deben hacer las
mujeres y los hombres en
relacion con su sexualidad?
« ;Por qué es ética la bus-
gueda del placer propio?

» ;Qué estigmas afectan a
la sexualidad gue no esta
orientada a la procreacion?




efinan algunos temas de interés respecto de la sexualidad.

2. Una vez definidos uno o dos temas centrales, en equipos de cinco alumnos investi-
guen sobre como desarrollar una sexualidad responsable en torno a los temas espe-

ar
cificos de su interés. Estos puntos les seran de utilidad en su investigacion.

z. Sexualidad saludable. ~. Leyes einstrumentos legales.

Respeto a los demas. z. Aprender a conocerse, aceptarse

disfrutar.
Pluralidad en nuestra sociedad. y

Por ejemple, si deciden tratar el tema de a qué edad inician su vida sexual los j6-
venes de su comunidad, pregintense punto por punto cémo se desarrolla una se-
xualidad autdonoma y responsable: para el inciso a), ;qué riesgos de salud existen al
iniciarse sexualmente?, ;como puedo protegerme y cdmo protejo a mi pareja?; para
el b), ;qué implica respetarme y respetar a mi pareja al comenzar a experimentar
nuestra sexualidad?, para el ¢, ja qué edad se inician sexualmente los jovenes en
otras partes del pais?, etcétera. Pueden plantear tantas preguntas como lo deseen.

3. Finalmente, definan consu equipo a qué decisiones se enfrentan o se enfrentaran en
cuanto al tema especifico que eligieron y cuales son sus consecuencias.

¢ Presenten oralmente los resultados de su trabajo, pueden emplear apoyos visuales.

< El docente los evaluara con la siguiente gufa de observacion.

Plantearon preguntas pertinentes orientadas al desarrollo
de una sexualidad autdnoma y responsable.

Valoraron finalidades y consecuencias de una decisidn en
torno al tema.

Trataron las controversias critica y propositivamente, con
respeto, toleranciay cuidado de si y del otro.

- Comentarios:

Sexualidad dafiina: la epidemia de violencia

En 2003 el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES) y el Instituto Nacional de Esta-
disticay Geografia (INEGI) llevarona cabola primera EncuestaNacionalsobreiaDindmica
de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH), con la cual comenzd a medirse el nivel y los
tipos de violencia que se dan en las relaciones de pareja. Los resultados son alarmantes,
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zues revelan que en México el ejercicio de la sexualidad esta tleno de riesgos para las
~ujeres. Estos son algunos de los datos encontrados en la versién més reciente de la en-
zuesta; como verds reflejan una realidad triste y violenta, pero consideramos necesario
s urgente hablar de ella para comenzar a cambiar.

43.9% de las mujeres de 15 afios y mas ha sufrido vio-
lencia de pareja en su relacion actual o en la dltima
que tuvieron.

De las mujeres que fueron victimas de agresiones fisi-
cas o sexuales por parte de su actual o (ltima pareja,
€s5p0so o0 novio, 20.0% de ellas solicité apoyo, denun-
cié o emprendié ambas acciones.

=

o

Entre las que han experimentado violencia fisica y/o
sexual, 35.8% sufrieron dafios fisicos derivados de la
violencia que han vivido, principalmente moretones
y hemorragias, e incluso han estado hospitalizadas o
tas han operado por esta razén.

3

Al 64.3% de las mujeres la violencia fisica y/o sexual
ejercida por su pareja les ha dejado consecuencias
emocionales. La mayoria presenta tristeza o depre-
sién; una de cada dos, angustia o miedo; y un tercio,
problemas alimenticios.

=

La violencia de la pareja tiene serias repercusiones en la integridad emocional y fisi-
ca de las mujeres. 8.0% de ellas han pensado en suicidarse y 3.4% lo han intentado.

@

Una cuarta parte de las mujeres que han sido sujetas a violencia sexual han pensado
en quitarse la vida. 14.1% lo han intentado.

Lo mas preocupante es que mucha de esta violencia contra las mujeres sucede dentro
de la propia escuela, un lugar donde deben fomentarse el respeto y el ejercicio de las
libertades de acuerdo con los siguientes datos:

¢ 810 mil 793 mujeres de 15 afios 0 mas han experimentado intimidacién, hostiga-
miento y abuso sexual, ademas de violaciones e intentos de violaciones sexuales
en la escuela.

¢ Los principales agresores sexuales de las estudiantes fueron compafieros, personas
desconocidas de la escuela y algin profesor.

= Al menos 9 mil 876 mujeres fueron victimas de violacién sexual en el dmbito escolar,
y a otras 21 mil 571 se les tratd de obligar para tener relaciones sexuales.

+ 89% de las victimas de violencia sexual recibieron mensajes en sus teléfonos o redes
sociales con insinuaciones sexuales o insultos del mismo tipo; ademas de recibir
piropos sexuales y ofensivos sobre sus cuerpos.

= 84.5% de las agresiones cometidas entre septiembre de 2015 y el mismo mes de
2016 fueron contra estudiantes de 15 a 24 afios.

Apartir de estas cifras, el Instituto Politécnico Nacional (IPN) desarrollé un grafico deno-
minado “violentémetro”. Esta es una “herramienta de sensibilizacién que permite estar




alerta para detectar y atender las diferentes manifestaciones de violencia que acechan
en la vida cotidiana de mujeres y hombres, y que la mayoria de las veces se confunden o
desconocen”. De acuerdo con la investigacién del IPN:

La violencia fisica y psicolégica se manifiesta a manera de juego, y los celos, las amenazas, las
{lamadas constantes al celular, las prohibiciones en la forma de vestir se perciben como situa-
ciones normales, como muestras de carifio, atencidn y amor.

El corntin denominador en todos los vinculas amorosos entre los jovenes es la practica de man-
datos, conductas y roles de género adquiridos en lainfancia, y aprendidos y reforzados cotidiana-
mente. Esto es lo que permite que, en muchas ocasiones, en nombre del amor se generen situa-
ciones de violencia en sus diferentes tipos y ambitos.

iTen cuidado!
La violencia
aumentara

iRéacciona!
No te dejes
destruir

Bromas hirientes

Chantajear

Mentir, engafiar

Ignorar, ley del hielo

Celar

Culpabilizar

Descalificar

Ridiculizar, ofender

Humillar en publico
Intimidar, amenazar
Controlar, prohibir
(amistades, familiares, dinero,
lugares, apariencia, actividades,
celular, mails y redes sociales)
Destruir articulos personales
: Manosear
Caricias agresivas

_Golpear “jugando’:

W KN W N RO

[ e B R RN O
L R

Pelhzcar, arafar ...

Empuja ;alorear

Cachetear

Mumar ‘
Asesmar -

Violentémetro, adaptado de Instituto Politécnico Nacional (bkmrt.com/5JxzfN).
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Hemos centrado nuestra atencién en la violencia contra las mujeres porque durante los
dltimos afios nuestro pais padece una crisis de ataques hacia ellas por parte de sus pare-
jas. Entre 2012 y 2016, 284 mujeres fueron asesinadas por sus esposos, NOVios 0 ex parejas
sentimentales. Por estas razones, es urgente que cobres conciencia de esta situacion, y
que reflexiones acerca de los factores sociales que ponen en tanto peligro a las mujeres,
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- < Discutan el siguiente caso en equipos.

.7 asi, esto no significa que los hombres estén libres de sufrir violencia en las rela-
es de pareja. De acuerdo con la Encuesta Nacional sobre Violencia en el Noviazgo
VIN), 10% de los hombres reporta haber sufrido violencia fisica de parte de sus no-
# 23, mientras que en la Encuesta Nacional de Exclusién, Intolerancia y Violencia en las
Zzcuelas Publicas de Educacion Media Superior en México (ENEIVEMS), 26% de los ado-

Complejidad e

« Formen equipos de cuatro a seis alumnos y sigan las instrucciones.

1. Tomando en cuenta las cifras presentadas y su contexto local (escolar y familiar), in-
vestiguen qué leyes, instancias gubernamentales y organizaciones no gubernamen-

tales existen para protegery brindar apoyo a las victimas de este tipo de viclencia.

2. Elaboren posibles estrategias de prevencion en su escuela contra la violencia de gé-
nero; en otras palabras, discutan qué pueden hacer ustedes como comunidad esco-

lar, con los recursos que tienen a su disposicion, para evitar este tipo de incidentes.

+ Pide a un compafiero de equipo que evalte tu desempefio en la actividad.

investigd en fuentes confiables.

Propuso estrategias de prevencidn teniendo en cuenta el cuidado de si'y
del otro.

Comentarios:

Tu prima Claudia es una chica de 15 afios que acaba de conocer en redes sociales a Julio, quien
tiene 25 afios, vive muy cerca y esta estudiando una maestria. Julio le pidi6 que se conocieran
en persona. Dice que tienen muchisimas cosas en comdn, les gusta la misma mdsica, los mismos
libros y los dos aman el sushi. También te dice que ese chico le gusta porque es muy distinto a
los de la escuela, quienes se comportan como tontos y no saben hablar més que de fitbot y
videojuegos.

Claudia estd tan contenta, nunca se habia sentido tan ifusionada con algdn chico. Sin embargo,
tu no logras sentirte totalmente cémodo o cémoda con la idea de que lo conozca en persona.
Piensas que en realidad todo lo que Claudia sabe de Julio es lo que él le ha dicho, y no tiene
ninguna prueba de que sea cierto. Ademas, has oido en las noticias que muchas jévenes “desa-
parecen” y nadie vuelve a saber de ellas, asi que te preocupa que pueda pasarle algo a tu prima.




AR 5
En el siguiente enlace
encontraras una explica-
cién de cdmo la Ley general
de acceso de las mujeres a
una vida libre de violen-
cia protege tus derechos
y ampara tus decisiones
reproductivas.

bkmrt.com/emhUVs

Al hablar de la sexualidad responsable, unc ¢g ios temas especificos que mas se dis-
cuten es el de reproduccién. Si quieres o no tener fijos, cudndo, cémo y con quién son
decisiones que Unicamente ti puedes tomar. Nadie puede presionarte, amenazarte,
chantajearte 0 “aconsejarte” para que tengas hijos o te abstengas de ello. Toda discu-
sién sobre la reproduccién parte de ese principio. Esto no sélo representa el respeto atu
autonomia, sino que forma parte de nuestras leyes, como lo establece el articulo cuarto

de la Constitucion;

¥ Articulo 4.°
Titulo Primero
Capitulo !
De los derechos humanos y sus garantias

El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacidn y el desarrollo de la
familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el nime-
roy el espaciamiento de sus hijos.

Idealmente, tener hijos deberia ser una accién planificada, parte de un plan de vida.
Siendo tan joven y con tantas experiencias por vivir, lo ideal es que pensaras en formar
una familia dentro de unos afios, pues si lo hicieras a esta edad tan temprana, deberés
replantear todos tus proyectos, porque cambiaré tu vida para siempre de modo irrever-
sible, ya sea como mujer o como hombre. Piensa que, en este momento de tu vida, un
hijo significa modificar tus expectativas de estudio, crecimiento profesional, indepen-
dencia financiera, objetivos personales y, en suma, todos los aspectos de tu proyecto de
vida. Ademas, si eres mujer debes estar consciente de que, a tu edad, como estudiante
del nivel medio superior, un embarazo implica ciertos riesgos para tu salud.

Lee con atencién los siguientes datos.

. México ocupa el primer lugar en embarazo adolescente entre los paises miembros
de la Organizacidn para la Cooperacién y el Desarrollo Econdmicos (OCDE), con 77
nacimientos por cada mil adolescentes de 15a 13 afios de edad.

El Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES) estima que cada afio ocurren 340
mil nacimientos en mujeres menores de 19. Los nimeros crecen cada afio: la tasa
de fecundidad pasé de 71% en 2007 a 74% en 2015, afio en el que el gobierno im-
plementé la Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes

(ENAPEA), hasta ahora sin resultados.

_ La Encuesta fue realizada por el Instituto Nacional de Estadisticay Geografia (INEGI),

organismo que también ofrece otros datos: hasta 44.9% de las adolescentes del gru-
po de 15 a 19 afios declaré que ella o su pareja no utilizaron ningin método anti-
conceptivo en su primera relacién sexual. Los motivos fueron los siguientes: 33% no



planeaba tener relaciones sexuales, 18% queria embarazarse; 17.4% no creyé que
podria quedar embarazada; y otro 17% no conocia los métodos, no sabia dénde
obtenerlos o cémo usarlos.

Elreporte “Situacion de la Salud Sexual y Reproductiva”, del Consejo Nacional de Po-
blacion (CONAPOQ), revela que la mitad (51.5%) de las mujeresentre 15y 19 afios que
estaban embarazadas cuando les fue aplicada la Encuesta Nacional de la Dinamica
Demografica (ENADID) 2014, declararon que se trataba de un embarazo planeado,
aunque tenian menos de 20 afios.

4 Vamos a trabajar en tu proyecto de vida. Ya planteaste tus metas, lo que necesitas hacer para lograr-
las, y ajustaste tu plan a los requisitos de una conducta ética. Ahora vas a pensar esas metas desde el
temade la reproduccion. Las respuestas sélo te conciernen atiy, en dado caso, a tu pareja, por lo que
no.es necesario que las escribas ni compartas si no lo deseas.

1. Reflexionasi en tu proyecto de vida planeas tener hijos. Sies asf, jen cudntos afios y en qué condicio-
nes pensarias tenerlos? Si no es asi, ;por qué lo decidiste de ese modo y qué piensas hacer para no
tener un embarazo no deseado (por ti o tu pareja)?

2. ;Cémo se modificaria tu proyecto de vida si tuvieras hijos antes de lo que habias planeado o, en dado
caso, contra tus planes?

3. ;Conquéestrategiasyrecursos cuentasentulocalidad para afrontarun posible embarazo no deseado?
Considera relaciones interpersonales, organizaciones, recursos econémicosy recursos legales.

4 Finalmente, utiliza el siguiente espacio para redactar un breve texto acerca de las consideraciones
éticas que debes tomar en cuenta antes de reproducirte (incluyendo consideraciones hacia ti mismo,
haciala personacon quienvasacompartirla paternidad y hacia tu hijo o hija). Recuerdaque estas con-
sideraciones incluyen la libertad, el respeto y la autodeterminacion de todas las partes involucradas.
Como estas reflexiones son de indole general, se compartiran en una discusién grupal.




La Ley federal para preve-
nir y eliminar la discrimi-
nacién establece que nadie
puede excluirte ni restrin-
gir tus derechos a causa de
tu sexo, género o preferen-
cia sexual. Consultata en el
siguiente enlace.

bkmrt.com/BHep90

Nuestra sociedad atraviesa por una discusién polémica y central en torno al tema de
diversidad de género y orientacién sexual. Dentro de la diversidad de nuestro pais, en-
contraras posturas a favor y en contra, asi como posturas extremistas y nocivas para
nuestro tejido social. Ciertamente, hablar y analizar estos temas exige una actitud ra-
cional, critica y respetuosa de tu parte, misma que iras construyendo poco a poco en tu
proceso educativo. Comencemos con algunas definiciones, para saber exactamente de
qué hablamos.

Diversidad sexual y de género. Hace refe-
rencia a todas las posibilidades que tienen las
personas de asumir, expresar y vivir su sexua-
lidad, asi como de asumir expresiones, prefe-
rencias u orientaciones e identidades sexua-
les. Parte del reconocimiento de que todos los
cuerpos, todas las sensaciones y todos los de-
seos tienen derecho a existir y manifestarse,
sin mas limites que el respeto a los derechos
de las otras personas.

Orientacion sexual. Capacidad de cada perso-
na de sentir una atraccién erdtica afectiva por
personas de un género diferente al suyo, o de
su mismo género, o de mds de un género o de
identidad de género, asi como la capacidad de
mantener relaciones intimas y sexuales con es-
tas personas. En general, la orientacion sexual se

descubre alrededor de los 10 afios de edad.

Tomado de Glosario de la diversidad sexual, de
género y caracteristicas sexuales, México, Consejo
Nacional Para Prevenir la Discriminacidn, 2016

Tu orientacién sexual y tu identidad de género no tienen nada que ver con tu capacidad
de desarrollar una vida sexual responsable, respetuosay libre. Esto debes tenerlo siem-
pre presente antes de juzgar u opinar sobre la identidad y la conducta sexual de los de-
mds, sin perder de vista que las preferencias sexuales no justifican tos comportamientos
dafinos que ya revisamos.

Hoy varias leyes protegen el libre ejercicio de la sexualidad. Asimismo, nuestra sociedad
demanda el derecho de todos los seres humanos a ejercer libremente su sexualidad en
el marco del respeto a los otros. No cumplir con lo anterior no s6lo constituye una falta
moral sino también una ofensa legal.

TG eliges ta forma de vivir tu sexualidad, elige de forma inteligente e informada, elige
racionalmente, con responsabilidad sobre tus actos, siempre cuidando de ti y del otro.
Recuerda que ninguna forma especifica en la que decidas vivir tu sexualidad te hara
mejor ni peor que otros.




Aetividad Complejidad o

4 Organicen equipos de cuatro o cinco alumnos para presentar un informe escrito en el
que desarrollen las siguientes actividades.

1. Plantear un dilema relacionado con el placer sexual, la reproduccién o la orienta-
cién sexual. Para propdsitos de esta asignatura, su dilema puede presentar mas de
dos alternativas.

2. ldentificar los principios éticos que se confrontan en ese dilema.

3. Defender una postura frente al dilema con argumentos que sostengan uno de los
principios confrontados.

4 La clave para realizar esta actividad correctamente radica en la discusion ordenaday
respetuosa entre los miembros del equipo. Al confrontar sus puntos de vista obten-
dran las ideas que les permitiran plantear el dilema, los principios implicados en él
y su postura argumentada ante el mismo. El docente elegira tres informes para que
sean presentados y analizados por todo el grupo. Tras haber atendido y participado
en la discusién de estos tres informes, anota en el siguiente espacio tus conclusiones
y posturas respecto de ellos.

1. Informe 1. Dilema:

2. Informe 2. Dilema:

Dilema,

En Etica, eleccidn entre dos
alternativas que presentan
ambas aspectos positivos y
negativos.




Planted un dilema relacionado a {a sexualidad.

Identificé principios éticos confrontados en el dilema.

Valoré finalidades y consecuencias en torno al dilema
planteado y en relacidn con principios éticos bien
identificados.

Sustentd su postura con argumentos sélidos y
estructurados.

Presentd conclusiones y posturas frente a tres dilemas
fundamentadas en el cuidado de sy del otro.

Comentarios:
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+ A lo largo del parcial has trabajado tu proyecto de vida para identificar tus metas, lo que

debes hacer para alcanzarlas, conciliar y adaptar tus objetivos a consideraciones éticas e
incluir en tu proyecto de vida una decision reflexiva e informada acerca de la reproduccién.
A partir de todos los elementos con los que ya cuentas, deberas enriquecer tu proyecto de
vida agregando otros tres objetivos. Esta vez debes pensarlos no a diez, sino a veinte afios.
Almenos uno de ellos debe referirse al cuidado de ti y de las personas con quienes te desa-
rrollas en el ejercicio de tu sexualidad.

i Presenta tu proyecto por escrito al docente. Incluye una reflexion personal acerca de la ma-

nera en que cambi6 tu plan de vida al incorporar la ética.

¢« El docente evaluara el proyecto de acuerdo con la siguiente rdbrica.

' éticas a su proyecto
| devida.

. Plantea metas a

| sexualidad.

Incorpora
consideraciones

diez y veinte afios
y lo necesario para
llevarlas a cabo.

Contempla el cuidado |
desiydelotroenla

Identifico las
consideraciones
éticas que influyen
en su proyecto de
vida.

Identifico sus metas,
pero no planted
acciones para su
logro.

Menciond el cuidado

- desiydelotroenla

sexualidad.

Interpretd las
consideraciones
éticas que influyen
en su proyecto de
vida.

' Identificé metas a
diez afios, y planted
acciones para su

Ejemplifico el cuidado
desiydelotroenla
sexualidad.

Ortografiay
gramatica.

El ensayo presenté

seis 0 mas errores
de ortografia o
gramatica.

El ensayo presentd
tres o menos errores
de ortografia o
gramatica.

Analizé e incorpord
las consideraciones
éticas que influyen
en su proyecto de
vida.

Identificd metasa
diezy veinte afios, y
planted acciones para
su logro.

Aplicé el cuidado

‘desiydelotroenla
“sexualidad.

Et ensayo no presentd
errores de ortografia
0 gramatica.




4 Reune los productos de aprendizaje de las actividades de este parcial que se indican en la tablay
entrégalos a tu docente. Asi, él podrd evaluar tu desempefio y proporcionarte retroalimentacion
que te ayudaré a mejorar tu aprendizaje. Afiade también tus comentarios.

Actividad 1:
Definicion propia de libertad
Reflexion sobre libertad y respeto

Fecha de entrega:

Actividad 2:

Situaciones de eleccién auténoma
y heterénoma

Reflexidn escrita

Fecha de entrega:

Actividad 3:

identificacién de situaciones para
aplicar técnica PARAR

Fecha de entrega:

Actividad 4:
Cuestionario lectura

Fecha de entrega:

Actividad 5:

Guion'y escenificacion-de una
relacion interpersonal

Fecha de entrega:

Actividad 6:

Investigacion sobre decisiones
relacionadas a la sexualidad

Fecha de entrega:

Actividad 7:

Investigacion y estrategias de
prevencion

Fecha de entrega:

Actividad 8:
informe escrito sobre un dilema

Fecha de entrega:

Proyecto integrador:
Proyecto devida

Fecha de entrega:




Evaluacién sumativa

¢ El docente evaluara tu desempefio a lo largo de este parcial con la siguiente rdbrica.

Zentifica la libertad y el
speto como principios
cos fundamentales en las

rzlaciones interpersonales.

Diferencia entre eleccidn
uténoma y heterénoma al
-elacionarse con los demas.

Evalla, critica y enriguece
=l propio proyecto de vida

sl incorporar practicas
realizadas en clasey
resultados de ellas, relativos
al ejercicio de su libertad
frente al respeto a los
demds en las relaciones
interpersonales.

Yalora las finalidades y
consecuencias de una

decision referente a la

sexualidad.

Fundamenta el cuidado
de siy del otro frente

a controversias sobre
sexualidad.

Evalua, criticay enriquece
el propio proyecto de vida

al incorporar practicas
realizadas en clasey
resultados de ellas, relativos
al cuidado de si frente

al cuidado delotroen la
sexualidad.

Menciona la libertad y el
respeto como principios
éticos fundamentales en las
relaciones interpersonales.

Define una eteccidn
auténomay heterénoma al
relacionarse con los demas.

Identifica practicas
realizadas en clasey
resultados de ellas, relativos
al ejercicio de su libertad
frente al respeto a los
demas en las relaciones
interpersonales para
enriguecer su propio
proyecto de vida.

Identifica tas finalidades
y consecuencias de una
decision referente ala
sexualidad.

Define conductas que
propician el cuidado

de siy del otro frente
a controversias sobre
sexualidad.

Identifica practicas
realizadas en clase y
resultados de ellas, relativos
al cuidado de si frente
alcuidado delotroen la
sexualidad para enriquecer
su propio proyecto de vida.

56

Discute e interpreta la
libertad y el respeto

como principios éticos
fundamentales en las
relaciones interpersonales.

Diferencia entre eleccidn
auténomay heterénoma al
relacionarse con los demas.

Interpreta {as practicas
realizadas en clasey
resultados de ellas, relativos
al ejercicio de su libertad
frente al respeto a los
demas en las relaciones
interpersonales para
enriguecer su propio
proyecto de vida.

Explica las finalidades y
consecuencias de una
decision referente ala
sexualidad.

Da ejemplos de conductas
que propician el cuidado
desiy del otro frente

a controversias sobre
sexualidad.

Interpreta las practicas
realizadas en clase y
resultados de ellas, relativos
al cuidado de si frente

al cuidado del otro en la
sexualidad para enriquecer
su propio proyecto de vida.

7-8

Aplica la libertad y el
respeto como principios
éticos fundamentales en las
relaciones interpersonales
dentro de su vida cotidiana.

Analiza las elecciones
auténomas y heterénomas
al relacionarse con los
demas.

Evalda, criticay enriquece
el propio proyecto de vida
alincorporar practicas
realizadas en clasey
resultados de ellas, relativos
al ejercicio de su libertad
frente al respeto a los
demas en las relaciones
interpersonales.

Valora las finalidades y
consecuencias de una
decision referente ala
sexualidad.

Analiza y aplica conductas
que propician et cuidado
de siy del otro frente

a controversias sobre
sexualidad.

Evaldia, criticay enriquece
el propio proyecto de vida
alincorporar practicas
realizadas en clasey
resultados de ellas, relativos
al cuidado de si frente

al cuidado delotroen la
sexualidad.

9-10







identifica implicaciones éticas en el uso de las

clenciasy las tecnologfas. Campafia disefiada por equipos

Zvalla criterios éticos para la prevencién y control de en la que muestren los perjuicios + Problematizacion, dialogo,
riesgos en el uso de las ciencias y las tecnologfas. . de laexclusién social, de la falta de recuperacion.
prevencion y control de riesgos, y . = Didlogo entorno a un plan

L del consumo no responsable de la de discusién.
valla, critica y enriquece el propio proyecto de - tecnologfa.

vida al incorporar practicas realizadas en clase

vy resultados de ellas, relativas a la inclusion y
rasponsabilidad social en el desarrollo cientifico
tecnoldgico.

« Fundamenta el consumo responsable.

« Didlogo en la solucidn
Modificacion del propio proyecto de ejercicios.
devida.

?‘rop.one ﬂ{ndamenFos de los derechos humanos: - Textoen que se ejemplifique la
dignidad, libertad e igualdad. diferencia que Aristételes reconoce
Valora alternativas frente a los desafios actuales para entre “lo justoy {o equitativo”, se fije una
el ejercicio efectivo de los derechos humanos. postura ante la situacion de una noticia

<. yseincorporen en sus argumentos
principios como la dignidad, la libertad ~ :: - Didlogo en torno a un plan

y laigualdad. de discusion.

= Problematizacién, dialogo,
recuperacion.

¢ Ofrece argumentos racionales y razonables para
sostener una postura en un conflicto de derechos
humanos.

s Lectura frente al grupo y analisis - - Didlogo en la solucién
de tres textos en clase. = deejercicios.

» Evalla, critica y enriquece el propio proyecto de vida
alincorporar practicas realizadas en clase y resultados
de ellas relativos a los derechos del individuo frente a s Modificacion del propio proyecto
los derechos de la colectividad. de vida.

» Carta dirigida a un joven de
otra cultura.
- Cuestiona fundamentos, fines y consecuencias de | . Identificar una practica cultural que
determinadas practicas e identidades culturales. atente contra los derechos
= Problematizacién, didlogo,

- Valora practicas culturales conforme al criterio de del individuo.
recuperacion.

respeto a la diversidad, la dignidad, la libertad y la - Escribir una carta a un joven que viva en

iguatdad de derechos. esa cultura para exponer argumentos = Didlogo en torno a un plan
» Evaliia, critica y enriquece el propio proyecto de _~ endefensadelos derechosdequienes de discusion.

vida al incorporar practicas realizadas en clase y . padecen tal practica. - Didlogo en la solucidn

resultados de ellas relativos al respeto a los derechos o Lectura al grupo y analisis de la carta. de ejercicios.

del individuo en el contexto de la diversidad cultural. L .
= Modificacion del propio proyecto

devida.




JPuedo entender al otro?

;Te es dificil identificar cémo se sienten las personas a tu alrededor? ;Cuantas veces has sentido
que nadie te entiende?

Aprender a reconocer las emociones y manifestar mi comprension de las mismas.

Se necesita tenerimpresos los casos que se senalan en {a actividad.

Organicen cuatro equipos y seleccionen uno de los siguientes casos para analizarlo.

Caso 1. Hombre en un Ministerio Publico: “jNo puedo creer gue encima de que me robaron
en la calle, me traten de esta forma! Si uno no puede confiar en la policia, ;a quién acudir?
Me dan ganas de no volver nunca a poner una denuncia. Es terrible el trato que tenemos en
estas oficinas. {No quiero regresar jamas!”.

Caso 2. Hombre en un restaurante con un amigo: “Jamas me imaginé que me estaba enga-
fiando. De pronto senti que mi mundo se desmoronaba. ;Como pudo haberme engafiado
con mi mejor amigo sin que yo me diera cuenta? jEstoy devastado! ;Qué les voy a decir a mis
hijos?”.

Caso 3. Mujer de edad avanzada en el hospital: “Sefiorita, jsabe si ha venido mi familia a
verme o a preguntar por mi? Lievo una semana internada sin que venga nadie de mi familia,
se me hace tan extrafio”.

Caso 4. Mujer joven: “Amiga, no lo puedo creer. Ha sido tan maravilloso. Me llevo a un res-
taurante con toda mi familia y ahi enfrente de todos se hincd y me pidié matrimonio. No lo
esperaba, fue una sorpresa increible. {Nos casamos el préximo afio!”.

En equipo, comenten: ;cOmo se siente el protagonista del caso? Si estuvieran en esa situa-
cidn, ;qué le dirian? Describan las emociones que posiblemente estén sintiendo.

Compartan sus respuestas y a reflexionen: ;fue sencitlo identificar las emociones en cada caso?,
¢les es facil en su vida diaria identificar qué le sucede a los otros?, ;cdmo logramos comunicar
de manera empatica lo que sentimos respecto de to que la otra persona esta pasando?

La empatia es una habilidad muy importante para entender al otro en cualquier contexto en el
que se encuentren. Para esto, es necesario que constantemente analicemos qué estan sintiendo
los demas, y no sélo eso, en la medida en que podamos comunicar nuestra comprensién de lo
que les sucede, entablaremos mejor relaciones con las personas que nos rodean.




emos dicho que la Etica es la reflexién acerca de nuestro comportamiento con otros seres
~umanos. No obstante, en este parcial estudiaremos la relacion de esta asignatura con la
secnologfa. Por ejemplo, una pieza de tecnologfa por si misma —como un smartphone— no
suede ser sometida a un analisis ético, pero si podemos juzgar las acciones de quienes la
desarrollan, la distribuyen y usan. Pensando (nicamente en el usuario de la tecnotogia, en
zste caso podriamos decir que es ético, 0 moralmente aceptable, usar el smartphone para co-
—unicarte con tus amigos o mantenerte al tanto de las noticias de tu artista favorito, pero no
sara planear un crimen o compartir fotograffas intimas de otras personas sin su autorizacion.

Asimismo, en este parcial estudiaremos los derechos huma-
n0s en su dimensién individual y cdmo se contraponen
v complementan con los derechos de otros (la colecti-
vidad). Para hacer un analisis pertinente al respecto,
tendremos que entender qué es la culturay como fa
diversidad cultural presenta también particularidades

que se relacionan con la Etica. Convivir con personas

gue no comparten tu cultura, sea porque vienen de

otro pais o porque pertenecen a uno de los pueblos ori-
ginarios que integran el nuestro, es un aspecto a consi-
derar en tu desarrollo como ciudadano. La mejor guia para
{2 interaccidn esta, sin duda, en los valores éticos que has
desarroliado a lo largo de tu vida y en esta asignatura.

© En este parcial, reflexionaremos acerca de la Etica en relacidn con la ciencia, la tecnologia,
los seres vivos y el medio ambiente a través de un proyecto de concientizacién que llevaras
a cabo en equipo. Se trata de una campafia en la qgue muestren como el bienestar de los
individuos y el desarrollo social se ven afectados por la exclusién, la falta de prevenciény
de control de riesgos y el consumo irresponsable.

Formen equipos de tres a seis integrantes para este proyecto e intercambien opiniones
acerca de cémo definirfan los siguientes términos, si han ofdo hablar de ellos y, en dado
caso, en qué contextos.

1. Inclusion tecnologica
Z. Prevenciény control de riesgos
3. Consumo responsable

I Al final del parcial, entregaran su proyecto al docente y lo presentaran ante sus compafie-
ros, por lo que deben prestar atencidn a los distintos temas gue estudiaremos para incor-
porarlos a su trabajo.




Nacio en el Valle
de Swat, Pakistan.

1997

Escribio un blog
andnimo sobre
la vida bajo el

régimen taliban.

2009

Su identidad
fue revelada en
entrevistas

televisivasyen
un documental.

2009/2010

Estudiantey activista

Malala es conocida por ser una activista en favor al derecho que
tienen las nifias de ir a la escuela en su nacidn (Pakistan) y en el

mundo. Esto casi le costd la vida.
intento de

(& .
, 2012 @ asesinato.
El 9 de octubre del 2012, la joven Yousafzai sufrié un atentado

en un vehiculo que servia como autobus escolar, por un inte-
Habldéenla
tribunadela
ONU acerca de

grante de un grupo terrorista vinculado a los talibanes, quien le
disparé repetidas veces.

2013 @ los derechos de
losnifios a la
: educacion.
El jefe taliban Maulana Fazlullah tomé el control del valle en
2007 y lanzd una campafia de violencia, decapitacionesy ata- : Ganadora del
ques contra las escuelas de nifias. , Premic Nobel
Cuando Malala escribié su blog, en ese mismo afio (2009) el - 2014 »:;:} de la Paz, con

tan solo 17

obierno envié 30000 militares para combatir a los taliba- -
g envi mili pa mbatir a los a afios de edad.

nes en el valle.

Un nino, un maestro, un
libro v un lapiz pueden
cambiar al mundo.”




1964 @) Naciéenvidisha, India.

Lanz6 operaciones
contra fabricas y talleres

1980 @D indios para liberar a

nifios esclavos . ..

(78500 en 2014). Ingeniero eléctrico

y activista

Cre6 GoodWeave,

marca ética de Kailash combate la explotacién de los nifios indios con fines de
1995 (® alfombras hechas a lucro encabezando protestas y manifestaciones conforme a la

manoy sin trabajo tradicion de la resistencia no violenta de Mahatma Gandhi. Ac-

infantil. tualmente contribuye con el desarrollo de importantes conve-

nios internacionales sobre los derechos de los nifios.

Constituyo una alianza

antiesclavismo, la

Marcha Mundial contra ' - e
1998 (@ el Trabajo Infantil, que Méas de 10000 asociaciones, ONG y sindicatos de 140 paises

monitorea las industrias marcharon en 1998 para presionar a gobiernos, empresarios
de fatbol, textily del : eimportadores para acabar con estas practicas laborales ile-
€acao.

: gales einmorales.

Fundé un centro de . o . , .
En la India la educacién se incluyd como un derecho consti-

rehabilitacion y de :
1998 (é@ y : tucional, concretadoen una norma que garantiza desde 2009

educacion para los nifios : o . . . o
a quienes auxilio. ¢ el Derecho de los Nifios a la Educacion Gratuita y Obligatoria. :

Recibié amenazas de
muerte de la industria
~ textil y del circo, por
£ - 2 ’
2004-2011 <> defender a nifias
forzadas a trabajar
en ese lugar.

No se puede erradicar la pobreza y el
desempleo en adultos, hasta que el trabajo

infantil sea completamente abolido.”
Ganador del Premio
®

2014 Nobel de la Paz

= ;C6mo te afecta este tipo de hechos que
suceden en otros paises?

@

- ;Cémo podrias apoyar a las causas de estos :
activistas desde tu comunidad?

+ ;Qué otros problemas sociales se relacionan
con estos sucesos?



e SR

Revolucién Industrial

Proceso histérico ocurrido
de fines del siglo XViii hasta
1840. Consistié en una
transformacién econémica
y politica, que fue posible
gracias al desarrollo de
nuevas tecnologias, como
las maquinas de vapor.

Durante los Gltimos dos siglos los seres humanos hemos transformado nuestro planeta
mucho mas que en [os 200 000 afios transcurridos desde que aparecimos como espe-
cie. Este cambio en nuestras relaciones con la naturaleza —que implicé pasar de ser
una especie mas, entre otras, a decidir como humanidad el destino de los demads seres

.vivos— fue posible gracias a una serie de adelantos tecnoldgicos, principalmente rela-

cionados con la explotacion de nuevas fuentes de energia, como el fuego, la fuerza de
otros animales y las corrientes de agua, de las que se evoluciond hasta el control y uso
del carbon, petréleo, gas natural, la radiactividad y la energia solar.

Antes de la Revolucién industrial, nueve de cada diez habitantes del planeta vivian en el
campo, y s6lo 10%, en ciudades. Para dar ejemplos de cémo eran, en términos generale _
aquellos tiempos, considera que no existian la refrigeracidn ni el envasado y practicamen-
te todo lo que las personas usaban y consumian habia sido sembrado o producido en
mismo lugar donde vivian. Luego vino la tecnologfa industrial y lo cambié todo.

A mediados del siglo XIX, Inglaterra fue el primer pais del mundo en el que habia mas

personas viviendo en las ciudades que en el campo; entonces surgieron las primera

urbes con mas de un millén de habitantes. Asimismo, se instauré la educacién de la
masas, por lo que leer y escribir dejd de ser privilegio d
unos pocos.

Este desarrollo tuvo incalculables costos humanos, po
ejemplo, los trabajadores de las minas y las fabricas mo
rian muy jévenes debido a enfermedades causadas po
el humo del carbén. Al mismo tiempo, la iluminacién co
gas permitié mantener las fabricas operando, incluso d
noche, por lo que los trabajadores debian cumplir jorna
das de 16 horas o mas, de las que no estaban exentos ni
fios ni mujeres. Mucha gente vive en la actualidad en esta
mismas circunstancias, debido a que el desarrollo tecno
logico no es inmediato y no beneficia a todos porigual. L
Revolucién industrial también tuvo y tiene hasta la fech
un considerable impacto en la naturaleza, tanto asi qu
hoy muchos cientificos hablan del Antropoceno, una nue
va era geoldgica en la cual el elemento determinante es |l
accion del ser humano.




mente, a partir de la década de 1960, los expertos, ciudadanos 'y gober-

=n detenido a reflexionar acerca de las implicaciones éticas de emplear la

= para el desarrollo humano. Hoy reconocemos que el progreso puede tener

_ademds de beneficiarios; que lo que es bueno para unos puede ser perjudi-

s o para el resto del planeta; nos cuestionamos acerca de nuestro derecho

ios animales como objetos y nos damos cuenta de que la naturaleza tiene limi-
70 podemos ignorar sin poner en peligro nuestra propia existencia.

= analizar las implicaciones éticas de la tecnologfa y las maneras en que pode-
icarlas al bien comUn, nos pondremos de acuerdo acerca de a qué nos referimos
nte cuando hablamos de tecnologia. Para ello, usaremos el concepto de siste-

, pues es mas preciso que tecnologia, ademas de que incorpora los elemen-
entes para estudiarlo desde el punto de vista ético. Para comprender qué es el
téenico, seguiremos al filésofo y académico Ledn Olivé, quien nos indica que al

ie tecnologia debemos considerar tres dimensiones, éstas son:

Ticnicas. “Sistemas de habilidades y reglas que sirven para resolver un problema”.
iemplo simple: el bafio Maria es una técnica para derretir mantequilla, chocolate
tros ingredientes sin que se quemen.

Artefactos. “Objetos concretos que se usan al aplicar técnicas y que suelen ser re-

sultado de las transformaciones de otros objetos concretos”. Los artefactos pueden

r aparatos (como un taladro), pero también “sucesos, procesos o modificaciones

Zelos sistemas naturales o sociales”. En este sentido, un rio cuyo curso fue desviado

_ ntencionalmente para que pase cerca de una zona agricola es también un artefacto.

imeras , zona agricola, en tanto que ha sido transformada por la accién humana, puede

de las considerarse un artefacto. Siguiendo con el ejemplo, la estufa es un artefacto que se
gio de usa para llevar a cabo un bafio Maria.

Sistemas técnicos. Son “conjuntos de creencias, conocimientos, y acciones inten-
cionales orientadas hacia la transformacién de objetos concretos, cuyos resultados
se consideran valiosos por quienes buscan producirlos. Son sistemas de acciones en
donde los individuos que participan en ellos tienen intenciones de obtener fines de-
terminados”. Un sistema técnico esté integrado por los siguientes elementos:

a. Agente intencional. Un agente es una persona con capacidad para transformar
su realidad (a esta capacidad se le llama agencia). Es intencional porqueno actla
por accidente, sino de acuerdo con un propésito. Aqui el agente serfa la persona
que realiza el bafio Maria.

Un fin. Es el motivo, objetivo o meta que hace que el agente actle. En este caso,
el fin del agente podria ser preparar un pastel de chocolate.

Un objeto que el agente usa para lograr su fin. Son los instrumentos emplea-
dos para lograr el objetivo. Entre mas complejo sea el fin propuesto, mas sofisti-
cados seran los objetos usados para alcanzarlo: si el fin es romper una ventana
para huir de un incendio, el objeto puede ser tan simple como una piedra. Ade-




mas de la estufa, que ya mencionamos como artefacto, otros objetos son una
olla, agua y una pala de cocina, entre otros.

o
¢

Un objeto que es transformado. Es el objeto que debe transformarse para que
elfin se cumpla. Este objeto puede ser natural o social. El chocolate que se derrite
a bafio Maria es transformado para lograr el fin, que es hacer un pastel.

) Age'?te Objeto que es .
intencional transformado v
(chocolate)

Objetos usados Fin

para lograr el fin

as - =i

Ejemplo de sistema técnico, concepto que nos permite estudiar la tecnologia desde la Etica.
En el ejemplo anterior, el sistema técnico formado por la técnica del bafio Maria, con el
uso de la estufa como artefacto para transformar el objeto (chocolate), ejecutado por un
agente intencional, es s6lo una parte de los pasos necesarios para conseguir el propdsi-
to final. En general, la tecnologia implica mdltiples sistemas técnicos en la bisqueda de
un solo fin. Piensa en la cantidad de técnicas, objetos, agentes y transformaciones que
se necesitan para construir un smartphone, incluso sin contar los pasos para transpor-
tarlo, distribuirlo y venderlo.

Recordards que la autonomia es un componente fundamental de las relaciones mora-
les, pues supone la capacidad de decidir. Quien no posee autonomia, por ejemplo una
maquina, no puede establecer sus propios medios ni estd motivado por intenciones
propias. Repetimos esto porque en la definicién de sistema técnico habras notado que
seincluyen las acciones intencionales; es decir, acciones que pueden ser juzgadas mo-
ralmente con ayuda de la Etica.

Complejidad <« = : -

+ Proporciona dos sistemas técnicos que uses en tu vida cotidiana y describe sus
componentes (agente intencional, finy objetos). Ay(date del ejemplo del bafio Mara.

Sistematécnico:»_mw e

Agente:

Fin:

Objeto usado:

- Objeto transformado:




. Sistema técnico:

P8
/

$iE

:. Agente:

. Fin:

%
%

. Objeto usado:

2. Objeto transformado:

4 Tyalla tu desempefio en la actividad con la siguiente lista de cotejo.

dentifiqué dos sistemas técnicos.

dentifiqué los componentes del sistema técnico 1.

dentifiqué los componentes del sistema técnico 2.

Comentarios:

-2 definicion de sistema técnico nos ayuda a descomponer los elementos de la tecnolo-
'z para evaluarla desde un punto de vista ético. Pero alin nos falta llegar a las preguntas
ave: jcémo podemos saber cuél tecnologia es aceptable; es decir, acorde con los crite-
~5s morales vigentes? Siguiendo a Olivé, el uso de un sistema técnico debera cubrir las
s'guientes cinco condiciones de aceptabilidad moral:

D

wu

1. Los fines que se persiguen son moralmente aceptables para quienes operan el sistema
y para quienes seran afectados por su operacién y sus consecuencias.

3. Esté bien fundada la creencia, para quienes operardn el sistema técnico y para quienes
seran afectados por su operacién y sus consecuencias, de que los medios que se usaran
son adecuados para obtener los fines que se buscan.

2. Los medios que se usaran son moralmente aceptables para quienes operaran el sistema
y para quienes seran afectados por la operacion del sistema y sus consecuencias.

ui

4, No hay ninguna otra opcién viable que permita obtener tos mismos fines, sin producir
dafios equivalentes.

g

5. Los fines son deseables aunque se produzcan estos dafios.

&

snalicemos estos criterios a partir de sus palabras clave. Lo primero que notaras es que
se distingue entre quienes operan el sistema y quienes seran afectados por él. Vamos
3 ejemplificar con una gasolinera. Quienes operan directamente el sistema técnico de




;Sabfas que en México exis-
te la licenciatura en Ciencias
de la Tierra? Si la estudias, es-
taras preparado para “percibir
{a forma en que la sociedad es
influida por los procesos que
ocurren en el planetay cémo
la actividad humana puede
alterar el equilibrio de los sis-
temas terrestres”, con lo cual
podras ayudar a revertir los
efectos de la actividad huma-
na en el equilibric ecoldgico.

la gasolinera son los empleaum que trabajaran en ella, pero dado que la decision de
invertir y montar esta instalacién de servicio no es de ellos, inferimos que el operador
del sistema son los duefios e inversionistas.

A la vez, quienes seran afectados pueden dividirse en afectados directos, como los ha-
bitantes de la colonia donde se abrira la gasolinera, y afectados indirectos. Sabemos
que el uso de combustibles fosiles, como el petrdleo que se usa para hacer gasolina,
tiene un impacto en el calentamiento global y en ia salud; por ende, podemos decir que
la humanidad se ve potencialmente afectada por la decisién de seguir construyendo
gasolineras. Por supuesto, el hecho de montar una gasolinera no es “malo” en si mismo,
traerfa también algunos beneficios, como generacién de empleos, que los usuarios de
automdviles locales se desplazardn menos para cargar gasolina, que aumentaria el va-
lor comercial de la zona, entre otros.

Regresando a las afectaciones generadas por la tecnologia, éstas se dan tanto en la ope-
racion del sisterna como en sus consecuencias. ;A qué se refiere esta diferencia? Una afec-
tacién causada por operar un centro de servicio de este tipo es el posible incremento del
transito vehicular en la zona, lo cual es un problema cotidiano, pero las consecuencias
pueden tener mayor alcance, por ejemplo si explota la gasolinera.

El primer punto de las condiciones de Clivé solo se refiere a la aceptabilidad de los
fines, pero en el segundo se toma en cuenta la adecuacion de los medios. Esto tiene
que ver con la gestion del riesgo gue veremos mas adelante. Aunque existiera gran con-
senso para abrir una gasolinera nueva para atender a los consumidores de una zona de
la ciudad, acaso algunos vecinos no desearar gue se abra la plantasin {as garantias ne-
cesarias de que cuenta con los instrumentos y protocolos de seguridad mas avanzados,
los cuales deben reducir al minimo la probabilidad de que ocurra un accidente.

El tercer punto nos habla de los medios, pero no desde ef punto de vista técnico sino mo-
ral; al igual que los fines, es necesario que los medios sean aceptables en este sentido. En
el ejemplo que usamos, no considerariamos €tico que la estacion se construyera en un te-
rreno que fue obtenido por los operadores mediante engafios o fraudes, ni seria | g:tzmo
un permiso de construccion que haya resultado de un soborno. Es decir, tanto el qué —el
sistema técnico—, el para qué —los fines— y el cémo —
mente aceptables.

—los medios—, deben ser moral-

Resulta inevitable que la operacién de un siste-
ma técnico tenga consecuencias tanto positivas
como negativas. Por todo esto, antes de operar-
los debe demostrarse, o al mencs presentarse
evidencias al respecto, de que no hay manera
de obtener los beneficios esperados sin causar
los dafios previstos. Retomando el ejemplo que
desarroilamos, dirlamos gue es aceptable insta-
lar la gasolinera en el predic seleccionado si la
ubicacién favorece 2 gran cantidad de automo-
vilistas sin empeorar el transito vehicular y sin
impactar al medio ambiente.




~zs5t2 aqui hemos hablado de que los fines y los medios deben ser

tables y adecuados, lo cual se viene abajo si los fines no son con-

s ~zrados deseables, tanto por quien opera el sistema técnico como
7 quienes serdn afectados por su operacién y consecuencias.

- aste punto se abre otro problema que no siempre puede resol-
,2rse apelando a principios éticos preestablecidos ni a criterios ob-
“=7vos, pues estamos en el terreno de las emociones y los deseos
~.manos. Si, por ejemplo, los vecinos de la colonia donde se pre-
zznde construir la gasolinera simplemente no desearan que haya
.~z estacién de este tipo en su barrio, no bastaria con demostrarles
- e se han reducido al minimo los dafios efectivos y potenciales o
- .2 los medios son idéneos, simplemente no se les puede obligar
= que compartan los mismos objetivos que quienes estan interesa-
-5 en abrir el negocio. Se trata, pues, de situaciones de intereses
=ouestos: cuando no es posible hacer compatibles los objetivos de
z0s grupos de personas distintos.

>esde el punto de vista ecologista, cualquier uso del automovil tendra
~’srto impacto en el medio ambiente, por lo que promover la apertura
-2 nuevas gasolineras resulta incompatible, en sentido estricto, con el
zbjetivo de reducir los dafios al planeta. Sin embargo, sabemos que
=ebemos enfrentar cierto nivel de dafios para cumplir objetivos consi-
“erados universalmente deseables. Por ejemplo, si dejdramos de usar
sehiculos que funcionan con combustibles fésiles, muchas personas
morirfan por falta de una ambulancia que las lleve a un hospital o por
Jesabasto, pues no habria camiones que transporten viveres. Asi, la
Ztica, en cuanto al uso de tecnologia, debe considerar siempre prosy
contras.

Zn todo caso, afortunadamente existen otras medidas que nos ayu-
dan a disminuir al minimo el dafio al medio ambiente y los riesgos
gue conlleva, como el uso de materiales y tecnologias limpias.

El segundo problema para determinar si la operacion de un sistema técnico es moral-
mente aceptable se encuentra cuando nos damos cuenta de que cualquier uso de la
tecnologia —de hecho, si lo piensas, cualquier accién humana— tiene consecuencias
imprevisibles. Esto es relevante porque dijimos que los dafios deben ser moralmen-
te aceptables, pero ;qué pasa con los dafios que nadie esperaba que sucedieran y sin
embargo se presentaron? En estos casos es necesario asegurarnos de que quien desea
operar el sistema técnico investigue con sinceridad cuales son los dafios posiblesy pro-
porcione informacién a quienes seran afectados (efectiva o potencialmente). Dado que
la ciencia hace nuevos descubrimientos constantemente, debemos reconocer que no
hay ninguna manera de eliminar por completo la posibilidad de consecuencias negati-
vas no esperadas. Finalmente, no podemos simplemente ignorar a quienes se oponen
al uso de la tecnologia por sus posibles consecuencias, es necesario dialogar y llegar a
acuerdos. Estos acuerdos deben basarse en la certeza de que, incluso si hay dafios que
no podemos evitar, los beneficios son mayoresy para un mayor ndmero de personas.




£

Plantea dos sistemas técnicos e identifica sus implicaciones éticas por medio de los
criterios de aceptabilidad moral que estudiamos. Puedes usar ejemplos hipotéticos,
o bien recurrir a aplicaciones concretas que se den en tu comunidad, en el pais o en el
mundo. Si tienes dudas, utiliza el ejemplo de la gasolinera para guiarte.

1. Sistema técnico:

= Analisis de implicaciones éticas.

2. Sisterna técnico:

+ Comparte y compara tus respuestas con dos compafieros. Retroalimenten su trabajo
yelijan uno de los sistemas técnicos para analizarlo mas afondo y presentarlo al resto
dei grupo.

El docente evaluara tu desempefio en la actividad con la siguiente guia de observacién.

Identifico criterios éticos (de aceptabilidad moral) para
evaluar el uso del sistema técnico 1.

Identificé criterios éticos (de aceptabilidad moral) para
evaluar el uso del sistema técnico 2.

Comentarios:




4 Discutan el siguiente caso en parejas.

Zizudia estd viendo series de televisién con su familia.
Como le encantan las palomitas, busca un paquete y lo
~ete al microondas. Justo cuando el episodio va en lo me-
‘zr, sumama llega a la casa. Resulta que viene muy preo-
-upada de casa de su hermana, quien le conté que vio un
sideo de YouTube en el gue hablan de los peligros de usar
2 microondas: que si produce cancer, que si elimina todos
‘25 nutrientes de la comida, que si la radiacién... Asi que
¢ pide a Claudia que deje de comer palomitas y anuncia
zueva aregalar el microondas. Claudiay su hermana inter-
zzmbian miradas de molestia porgue ya saben que su tia
siempre comparte historias de todo {o que es peligroso o
czusa enfermedades sin verificar si la informacidn es cierta
s falsa. Al papé de Claudia tampoco te cae en gracia la nue-
vz politica anti microondas, pues usa el aparato para calen-
sar su comida rapidamente antes de ir al trabajo, v perderia
~mucho tiempo utilizando la estufa.

« ;Qué podria hacer esta familia para decidir si el microondas es un riesgo real o se trata
de una falsa alarma?

inclusién tecnoldgica

Zomo puedes darte cuenta, la reflexion sobre el uso, y abuso, de la tecnologia va de la
~zno con tener informacion objetiva, cientifica y verificada sobre su funcionamiento
22sico, impacto en el medic ambiente y en la seguridad de todos.

z hemos pensado un método para valorar si el uso de una tecnologia es éticamente acep-
zole, pero para que ésta beneficie a la mayoria de la poblacidén no basta con que se trate
ce la mejor idea, también es necesaric que {0s avances técnicos lleguen a las personas.
~n campo en el que esto queda muy claro es el de la medicina, donde se han registrado

vances impresionantes gue prolongan la vida humana y mejoran su calidad. Sin embar-
z0, debido a los aitisimos costos de los medicamentos y los servicios hospitalarios, en
rzalidad estos avances cientificos sélo benefician a una pequefia parte de la poblacion.
Seguramente en tu vida cotidiana has observado muchos ejemplos de tecnologias que
cotencialmente podrian generar gran bienestar, pero cuyos beneficios no se concretan
Zebido a que, por diferentes motivos, las personas estan excluidas de su disfrute.

2or ahora nos concentraremos en una forma de inclusién tecnoldgica especifica: la in-
clusion digital; es decir, el acceso a las Tecnologias de la informacién y la Comunicacién
TIC). Se puede afirmar que hoy en dia, quien no cuenta con acceso a internet ve severa-
mente limitadas su capacidad de expresién, de informacidn, de participacion en la vida
politica de su comunidad, asi como sus derechos a la cultura y la educacidn. Mas adn,
conforme los servicios del gobierno se digitalizan, la exclusién digital significa cada vez
mas un menoscabo al derecho a participar en las decisiones politicas.

La inclusidn tecnolégica
debe contemplar el acceso
a las Tecnologias de la
Informacién y la Comunica-
ci6n para las personas con
capacidades diferentes.
Abre el siguiente enlace
para aprender sobre una
app que busca incluir a
quienes tienen discapaci-
dad auditiva.

bkmrt.com/Ka75Uj




Existen tres criterios para valorar la integracién a la esfera digital.

. Conectividad. Es la disponibilidad de los aparatos que permiten la interaccion entre el
iAcual de los tres crite- universo de la informacién digital y el mundo ordinario.

rios de evaluacion para )
la integracion digital 3. Accesibilidad. Se refiere a la oferta y, en especial, a la asimilacién de las TIC por parte

corresponde el siguien- de la poblacién. Las caracteristicas de lo que se ha concebido como ta accesibilidad de-
te problema: Juan no penderén de la apropiacién social de las infraestructuras y equipos tecnoldgicos y de la
puede conectarse a in- capacitacién de las personas en cuanto al uso delas TIC.

ternet porque no existe
un proveedor que entre
a su colonia?

3. Comunicabilidad. Mientras que fa conectividad es principalmente tecnoldgica, y la ac-
cesibilidad se refiere a la integracién de las TIC en la vida social, la comunicabitidad es
esencialmente humana y social. La comunicabilidad se refiere al uso libre delasTIC. La

1. Conectividad. apropiacién sin impedimentos permite realizar acciones capaces de intervenir e incluso

b. Accesibilidad. modificar esa infraestructura y sus dispositivos de acceso y comunicacion, especialmen-

icabili te los relacionados con las actividades de cooperacién.
Comunicabilidad. a ila ivid pera

Ninguno. Tomado de bkmrt.com/uWUMF2

Lean en voz alta el siguiente texto acerca de los alcances de la inclusion digital en
México.

Sélo cuatro de cada diez personas son usuarios
de internet en entornos rurales de México
(Fragmento)

El nimero de personas con acceso a internet en México crecid 9%, al pasar de 65 millones
en el 2016 a 71 millones en el 2017. El acceso a internet se ha concentrado en entornos ur-
banos, ya que siete de cada diez personas que viven en ciudades cuenta con acceso a lared,
mientras que en el caso de los entornos rurales, s6lo cuatro de cada diez personas tienen
acceso a internet, de acuerdo con los resultados de la Encuesta Nacional sobre Disponibili-
dady Uso de Tecnologfas de la Informiacién en los Hogares 2017 (EN DUTIH).
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n la encuesta realizada por el instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en
zboracién con la Secretaria de Comunicaciones y Transportes y el Instituto Federal de
comunicaciones, la mayoria de los mexicanos que son usuarios de internet se conectan
z = red mediante un teléfono inteligente o smartphone (90%), 33% lo hace por medio de
computadora de escritorio; 32% por medio de una computadora portatil y 18.5%, me-
znte una tablet. Sin embargo, alin hay méas de 40 millones de personas en México que
»o tienen ningtin tipo de acceso a la red de redes.

r

NEGI reveld también que entre el 2016 y el 2017 hubo un incremento de 3 puntos por-
tuales en el nimero de hogares con acceso a internet, hasta alcanzar a poco mas de la
mitad de los hogares en México.

Zebido a que en la encuesta de este afio se consideraron datos desagregados por estadoy
:ra 49 ciudades mexicanas, es posible observar que hay una disparidad en la brecha digi-
2! de cada entidad. Mientras que Baja California y Morelos cuentan con una menor brecha
re quienes tienen acceso a internet en entornos rurales y urbanos, Chihuahuay Guerrero
n entre los estados con una brecha mayor entre ambos entornas.

.08 mexicanos usan internet sobre todo para obtener informacion (96.9%), por entreteni-

nto (91.4%), para comunicarse (90%;, para ver contenidos audiovisuales (78%) y para ac-
der a redes sociales (75%), entre otras funciones. Cabe destacar que en el caso de quienes
zzreden a la red para ver o escuchar contenido multimedia, la cifra se redujo de 82 a 78%.

no de los principales problemas a los que se enfrentan los mexicanos cuando se conectan
z internet es la lentitud en la transferencia de informacidn (54%); las transmisiones inte-
rumpidas (39%) y el exceso de informacion no deseada (24.8%). De acuerdo con el comisio-
~ado, presidente del IFT, Gabriei Contreras, estos problemas se han reducido de forma con-
siderable entre la encuesta actual y la realizada por primera vez hace dos afios, en el 2016.

Tomado de bkmrt.com/MdYrhx

¢« 2eflexiona sobre las siguientes preguntas y discute tus respuestas en sesion grupal.
y

L. ;Consideras que en tu comunidad hay mayor o menor penetracion digital que en el
promedio del pals?

2. ;Tuusode internet corresponde con el que se menciona en [a encuesta?

3. ;Como afectalalimitacion del uso de las TIC de las comunidades marginadas en [a
mejora de sus condiciones de vida?

¢ Autoevalla tu desempefio en la actividad con la siguiente lista de cotejo.

Relacioné el texto con la situacién de penetracidn digital en mi
comunidad,

Relacioné mi consumao de internet con lo planteado en el texto.

Identifiqué consecuencias de la limitacién del uso de las TiC. !

Comentarios:




En la seccién anterior mencionamos los dafios provocados por el uso de la tecnologia,
asf como el problema que representa la imposibilidad de calcular todos los dafios po-
tenciales antes de operar un sistema técnico. Para hablar de la incertidumbre causada
por la aplicacién de una nueva tecnologia, la ciencia y las autoridades encargadas de
prevenir los dafios a personas, bienesy medio ambiente recurren al concepto de riesgo.
Revisemos una definicién exacta del término en este contexto.

Riesgo. Es la probabitidad estadistica de que se presenten efectos indeseados, suele expre-
sarse a partir de la frecuencia con que se espera que se presenten estos efectos.

Los riesgos pueden afectar tanto a quienes operan de manera directa un sistema técnico
—los trabajadores de una planta quimica, por ejemplo—, como a personas no involu-
cradas en él —las personas que viven en las cercanias de esta hipotética planta quimica.
Cuando hablamos de sistemas técnicos cuyos dafios resultan catastréficos —por ejem-
plo, una planta nuclear— la frecuencia del riesgo debe ser sumamente baja. Como ya
mencionamos, la informacién no es perfecta y siempre existe la posibilidad de dafios
no calculados, por ello es necesario establecer planes de control de riesgos para que, en
caso de presentarse un dafio, quienes operan el sistema técnico sepan como reaccionar.

Entonces, la prevencion de riesgos es lo que se hace para evitar que éstos se conviertan
en dafios, mientras que el control de riesgos busca limitar el alcance de un dafio que
ya se presento.

Complejidad & 7

i
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Lean en voz alta la cronologfa del accidente que ocurri6 en el 2011 en la planta de
energfa atémica de Fukushima, Japén. Ese fue el segundo peor desastre de este tipo
en la historia.

TEPCO (Tokyo Electric Power Company, Compaiiia de Energia Eléc-
trica de Tokic) es propietaria de los reactores destruides en Fukus-
hima y es la mayor compaiiia de energia en Japén.

Marzo 2011

Fallan los sistemas de refrigeracién en los tres reactores que operan en
Fukushima, los colapsos ocurren en cuestion de dias y las explosiones
de hidrégeno provocan la segunda mayor liberacién de materiales ra-
diactivos en la historia (después de Cherndbil, en 1986).

Abril 2011

TEPCO admite que el agua radiactiva se filtra en el océano y vierte 11
500 toneladas de agua radiactiva en el mar, a pesar de las protestas. Las
mediciones de yodo radiactivo 131 fueron de 7.5 millones por encima
dellimite legal.




=C0 finalmente admite que la fusién en el reactor

) >menzé cinco horas después de la pérdida del li-
Ha, =icdo refrigerante, y que también ocurrid en los re-
J0- @iores 2y 3.

da Ziciembre 2011

de

go. informe provisional de TEPCO dice que los emplea-

no cometieron errores en la gestion del desastre.
« panel del gobierno dice que TEPCOYy la agencia nu-
r contribuyeron directamente a la crisis.

Harzo 2012

Las pruebas muestran que las condiciones en el re-
zrtor 2 de Fukushima son mucho peores de lo que

ico 32 pensaba.
- Junio 2012
ca.
m- TEPCO admite que realizd un estudio, en 2006, que calculaba el efecto de un tsunami de
'ya 13.5 metros en la planta en donde se confirmaba la pérdida total de energia. TEPCO no
305 #izo nada con esta evaluacién, ya que las actualizaciones habrian costado 25 millones de
délares. TEPCO admite que estaba mal preparado, aunque asegura que no podrfa haber
en predicho el tsunami.
1ar.
Qctubre 2012
tan TEPCO reconsidera y admite que el desastre nuclear podria haberse evitado si se hubiera
jue preparado para tsunamis.

Diciembre 2012

TEPCO acepta abiertamente su culpabilidad, admite que la combinacién de la “falta de cul-
tura de seguridad y malos habitos”, asi como de la “connivencia” con la industria nuclear

fueron los factores que condujeron a la catastrofe nuclear de Fukushima. Conmivencia,

Marzo 2013 Tolerancia o disimulo de
un superior ante transgre-

Una rata provoca que falle el enfriamiento de las piscinas del combustible envejecido de los siones cometidas por sus

reactores 1, 2 y 3 durante 29 horas. subordinados.

Junio 2013

TEPCO acepta reticentemente instalar un sistema de 470 millones de délares para crear una
barrera de hielo para congelary prevenir fugas de agua contaminada en el océano.

2 Octubre 2013

r TEPCO dice que su prioridad es detener el vertido de agua contaminada. El gobernador de
{a zona lo duda.
Noviembre 2013

é TEPCO anuncia que cerrara permanentemente los reactores 5y 6 de Fukushima.

Tomado de bkmrt.com/IAtUpv



4 Formen equipos para investigar mas acerca de este suceso, sus causas, el impac-
to que dejo en la poblacidon y en las actividades econémicas de la region, asi como
acerca del manejo que la empresa involucraday el gobierno japonés hicieron de este
acontecimiento.

4 Para finalizar, presenten al docente un informe escrito en el que determinen:
1. ;Quéfallas hubo en la prevencién de riesgas?
2. ;Qué fallas hubo en el control de riesgos?

3. ;Cuél es la importancia de la regulacion gubernamental para evitar desastres de
este tipo?

4, ;La operacion de la planta de Fukushima cumplia con los criterios de aceptabilidad
moral? Argumenten cuéles s, cudles noy por qué.

5. ;Cualesson los prosy contras de operar un sistema técnico cuyos dafios sotenciales
son tan grandes?

6. ;Los riesgos terminaron? ;Cudles son [os riesgos que atn corre la humanidad v el
resto del planeta luego de este siniestro?

4 Pide a un comparfiero de tu equipo que evalle tu desempefio en ia actividad con esta
guia de observacion.

Identificé fallas en cuanto a prevencidn y control
de riesgos, asi como sus consecuencias,

Reflexiond sobre la importancia de la regulacién
gubernamental en estos casos.

Relaciond el caso planteado con los criterios
 de aceptabilidad moral.

Comentarios:

Los derechos de lo
humanes, como ol

£
Earutl

s

Tal vez te parezca extrafio este subtitulo, pero desde la perspectiva de esta asignaturz
es necesario recordar que los seres humanos también somos “animales” en tanto que
conformamos una especie mas de la inmensa diversidad bioldgica de nuestro planetz.
Una vez aclarado lo anterior, comenzaremos por estudiar os derechos humanos y s
relacién con los estudios cientificos. Comencemos con un poco de historia.




92

wzndo termind la Segunda Guerra Mundial, en 1945, el mundo conocié los crimenes
stidos por los nazis contra millones de personas en los campos de concentracidny
rminio. Ademés de las condiciones inhumanas en que eran mantenidos los prisione- ~ ¢ampe de concentracién.
de los asesinatos de judios, comunistas, gitanos, homosexuales y otros grupos, con-  Centros de detencién en
zrados como inferiores por el régimen de Adolf Hitler, se reveld que los médicos nazis donde se encierra, sin jui-
e . . . spe croni garantlas, a personas
‘an llevado a cabo todo tipo de experimentos cientificos con seres humanos, durante (seneralmente civiles) por
cuales se causd un enorme sufrimiento a las victimas, en nombre de la ciencia. motivos politicos o por
pertenecer a un grupo ét-
52+ ello, tras los juicios contra los criminales de guerra, se creé el primer cédigo éti-  nico oreligioso. Si bien los
o para la participacién de seres humanos como objetos de estudio en investigaciones Camp‘,’; "azt‘s S‘;’?,‘“ mhas
icas. Esas reglas, conocidas como Cédigo de Nuremberg, aparecieron en 1947,y f:;:gdzsénaor?n;:;:;ezn
de entonces se han afiadido nuevas precauciones para evitar que cualquier humano
r2 violaciones a su dignidad en el transcurso de una investigacién cientifica. Estos
<eptos son una adaptacién (al ambito de las investigaciones con seres humanos) de

2s condiciones de aceptabilidad moral del uso de sistemas técnicos que ya estudiamos.

R

s.nque ia complejidad de los estudios médicos actuales ha obligado a que se generen
~ultitud de cddigos distintos por los que se rigen las instituciones de investigacion, en
wxico el marco legal queda establecido por el Quinto Titulo de la Ley General de Salud
¥ el Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Investigacién para la Salud.

£ nivel mundial, la investigacién con seres humanos se guia por los principios de la
%B@adaracién de Helsinki, promulgada en 1964 y actualizada de manera continua. Lee
=z atencidn los mas importantes de estos preceptos.

r Declaracion de Helsinki éee ia Asamblea Médica Mundial

nes médicas en seres humanos

Principios generales

5. El progreso de la medicina se basa en la investigacién que, en Gltimo término, debe
incluir estudios en seres humanos.

& Elpropésito principal de la investigacién médica en seres humanos es comprender las
causas, evolucién y efectos de las enfermedades, y mejorar las intervenciones preven-
tivas, diagnésticas y terapéuticas (métodos, procedimientos y tratamientos). incluso,
las mejores intervenciones probadas deben ser evaluadas continuamente, mediante la
investigacion, para que sean seguras, eficaces, efectivas, accesibles y de calidad.

7. Lainvestigacion médica esta sujeta a normas éticas que sirven para promover y ase-
gurar el respeto a todos los seres humanos y para proteger su salud y los derechos
individuales.

2. Aunque el objetivo principal de la investigacién médica es generar nuevos conocimien-
tos; éste nunca debe tener primacia sobre los derechos y los intereses de la persona
que participa en la investigacion.

En la investigacién médica, es deber del médico proteger la vida, la salud, la dignidad, la
integridad, el derecho a la autodeterminacion, la intimidad y la confidencialidad de la in-
formacién personal de las personas que participan en la investigacion. La responsabilidad
de la proteccién de las personas que toman parte en la investigacion debe recaer siempre
en un médico u otro profesional de la salud y nunca en los participantes, aunque hayan
otorgado su consentimiento.



La investigacién médica debe realizarse de manera que reduzca al minimo el posible
dano al medio ambiente.

La investigacién médica en seres humanos debe ser llevada a cabo sélo por personas
con ta educacién, formacion y calificaciones cientificasy éticas apropiadas. La inves-
tigacién en pacientes o voluntarios sanos necesita la supervision de un médico u otro
profesional de la salud competente y calificado apropiadamente.

Se deben asegurar compensacion y tratamiento apropiados para las personas que
son dafiadas durante su participacién en la investigacion.

Riesgos, costos y beneficios
ti. Enla practica de la medicinay de la investigacién médica, la mayoria de las interven-
ciones implican algunos riesgos y costos.

La investigacién médica en seres humanos sélo debe realizarse cuando la importancia
de su objetivo es mayor que el riesgo y los costos para la persona que participa en la
investigacion.

. Toda investigacion médica en seres humanos debe estar precedida de una cuidadosa
comparacion de los riesgos v los costos para las personas y los grupos que participan
en la investigacién, en comparacién con los beneficios previsibles para ellos y para
otras personas o grupos afectados por la enfermedad que se investiga.

Se deben implementar medidas para reducir al minimo los riesgos. Los riesgos deben
ser monitoreados, evaluados y documentados continuamente por el investigador.

Los médicos no deben involucrarse en es-
tudios de investigacion en seres humanos a
menos de que estén seguros de que los ries-
gos han sido adecuadamente evaluados y
de que es posible hacerles frente de manera
satisfactoria.

Cuando los riesgos que implican son mas
importantes que los beneficios esperados o
si existen pruebas concluyerites de resulta-
dos definitivos, los médicos deben evaluar si
contintan, modifican o suspenden inmedia-
tamente el estudio.

Grupos y personas vulnerables

1% Algunos grupos y personas sometidas alain-
vestigacion son particularmente vulnerables
y pueden tener mas posibilidades de sufrir
abusos o dafio adicional.

Todos los grupos y personas vulnerablaes de-
ben recibir proteccién especifica.

#:. La investigacion médica en un grupo vul-
nerable sélo se justifica si la investigacion
responde a las necesidades o prioridades
de salud de este grupo y la investigacién no
puede realizarse en un grupo no vuinerable.
Ademas, este grupo podrd beneficiarse de
los conocimientos, practicas o intervencio-
nes derivadas de la investigacion.




Lonsentimiento informado

. La participacion de personas capaces de dar su consentimiento informado en la in-
vestigacion médica debe ser voluntaria. Aunque puede ser apropiado consultar a fa-
miliares o lideres de la comunidad, ninguna persona capaz de dar su consentimiento
informado debe ser incluida en un estudio, a menos que lo acepte libremente.

En la investigacion médica en seres humanos capaces de dar su consentimiento infor-
mado, cada participante potencial debe recibir informacién adecuada acerca de los
objetivos, métodos, fuentes de financiamiento, posibles conflictos de intereses, afilia-
ciones institucionales del investigador, beneficios calculados, riesgos previsibles e in-
comodidades derivadas del experimento y estipulaciones post estudio. El participante
potencial debe ser informado del derecho de participar o no en la investigacién y de
retirar su consentimiento en cualquier momento, sin exponerse a represatias. Se debe
prestar especial atencién a las necesidades especificas de informacion de cada partici-
pante potencial, como también a los métodos utilizados para entregar la informacion.

Después de asegurarse de que el individuo ha comprendido la informacion, el médico
u otra persona calificada apropiadamente debe pedir, preferiblemente por escrito, el
consentimiento informado y voluntario de la persona. Si el consentimiento no se pue-
de otorgar por escrito, el proceso para lograrlo debe ser documentado y atestiguado
formalmente.

Todas las personas que participan en la investigacidn médica deben tener la opcién
de ser informadas sobre los resultados generales del estudio.

Al pedir el consentimiento informado para la participacién en la investigacion, el mé-
dico debe poner especial cuidado cuando el participante potencial estd vinculado
con é! por una relacién de dependencia o si consiente bajo presién. En una situacion
asi, el consentimiento informado debe ser pedido por una persona calificada adecua-
damente y que nada tenga que ver con aquella relacién.

Cuando el participante potencial sea incapaz de dar
su consentimiento informado, el médico debe pedir el
consentimiento informado del representante legal. Es-
tas personas no deben ser incluidas en la investigacion
que ne tenga posibilidades de beneficio para ellas, a
menos que ésta tenga como objetivo promover la salud
del grupo representado por el participante potencial y
esta investigacién no puede realizarse en personas ca-
paces de dar su consentimiento informado y la investi-
gacién implica sélo un riesgo y costo minimos.

Si un participante potencial que toma parte en la investi-
gacion, considerado incapaz de dar su consentimiento in-
formado, es capaz de dar su asentimiento para participar
0 no en la investigacion, el médico debe pedirlo, ademas
del consentimiento del representante legal. El desacuer-
do del participante potencial debe ser respetado.

.. La investigacion en individuos que no son capaces fi-
sica 0 mentalmente de otorgar consentimiento, por
ejemplo, los pacientes inconscientes, se puede realizar
solo si la condicion fisica/mental que impide otorgar el
consentimiento informado es una caracteristica nece-
saria del grupo investigado. En estas circunstancias,
el médico debe pedir el consentimiento informado al
representante legal. Si dicho representante no esta




disponible, y no se puede retrasar la investigacién, el estudio puede llevarse a cabo
sin consentimiento informado, siempre que las razones especificas para incluir a in-
dividuos con una enfermedad que no les permite otorgar consentimiento informa-
do hayan sido estipuladas en el protocolo de la investigacién y el estudio haya sido
aprobado por un comité de ética de investigacién. El consentimiento del individuo o
un representante legal para mantenerse en la investigacién debe obtenerse a la bre-
vedad posible.

31. El médico debe informar cabalmente al paciente los aspectos de la atencién que
tienen relacién con la investigacidn. La negativa del paciente a participar en una
investigacion o su decisién de retirarse nunca debe afectar de manera adversa la rela-
cion médico-paciente.

Tomado de bkmrt.com/SWOxMY

Como puedes ver, la autonomia, aqui entendida como consentimiento informado, es
un aspecto crucial del involucramiento de seres humanos como objetos de investiga-
cién. Es importante detenernos a revisar este concepto. Por consentimiento entende-
mos que la persona participa por su propia voluntad, accede a ser parte del estudio. Por
informado queremos decir que esta al tanto de las implicaciones de su participacién a
corto, mediano y largo plazos; aunque un individuo proporcione su firma de que esté de
acuerdo con el estudio, los investigadores incurren en una falta ética si no se aseguran
de haber explicado con precision en qué consiste, cuéles son sus objetivos, los posibles
dafios y el alcance de sus beneficios. También pudiste notar que el control de los im-
pactos sobre el medio ambiente, asi como la plena consciencia de los riesgos, son otros
aspectos éticos a tomar en cuenta.

Pese a la existencia y divulgacién de estos codigos asentados en las leyes de la mayor
parte de las naciones, desafortunadamente siguen sucediendo casos de transgresiones
éticas en la investigacién con seres humanos.

o

Actividad &

Complejidad
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4 Lean la siguiente nota periodistica, en la cual se informa acerca de la revelacién de un
estudio médico realizado sin tomar en cuenta criterios de aceptabilidad moral.

Guatemala, el campo de pruebas m' |
de los laboratorios de Estados Unidos

Jacobo G. Garcia

El primer objetivo era, supuestamente, encontrar un pais pobre, sin instituciones y sin ser-
vicios de salud, donde un sefior con acento estadounidense, bata blanca y estetoscopio al
cuello pudiera trabajar con libertad, haciendo creer a todos que habia llegado para curar.
Erala década de 1940y el lugar ideal era Guatemala. [...]

Escogid a soldados, pobres, huérfanos, locos, indigenas... y asi cientos y cientos de perso-
nas, victimas de un experimento salido de los laboratorios de Estados Unidos, pero para
ser probado entre los miserables de Guatemala.

En total, tal y como se conoci en 2011, fueron 1 300 infectados entre 1946 y 1948 en un
masivo experimento detrés del que estaban la Secretaria de Salud del gobierno de EEUU y i




niestro doctor John Cutler, famoso en Alabama por haber utilizado como conejitlos de
‘as a cientos de afroamericanos, en el llamado experimento “Tuskegee”, en el que falle-
n mas de un centenar de personas.

2 monstruosidad”, titulé el diaric Prensa Libre, el mas importante de Guatemala, al co-
zer los datos del experimento: 5 500 pacientes engafiados, 1 300 infectados, 83 muertos.
Les inyectaban sifilis y gonorrea.

zntonces presidente de Estados Unidos, Barack Obama, llamé al mandatario guatemalte-
Alvaro Colom, para pedirle perdén por hacer creer a la poblacién que lo que parecia una
cuna para estudiar los efectos de la penicilina era, en realidad, una agresiva bacteria que
mero destruye los tejidos blandos y los huesos, después provoca insuficiencias cardiacas

# caguera y, finalmente, llena el cuerpo de horribles llagas amarillas. [...]

-l

£l temible doctor Cutler

Lo que no sabfan los guatemaltecos es que detras de este proyecto estaba John C. Cutler
11915-2003), jefe del programa de enfermedades venéreas del Servicio de Salud Plblica de
ios Estados Unidos y, afios después, uno de los cerebros del conocido caso “Tuskegee”, uno
de los episodios mas funestos de la historia de la medicina.

Este gigantesco experimento clinico, que fue dirigido por el Servicio de Salud Piblica desde
1930, engafié a cientos de hombres afroamericanos, pobres y analfabetos de Alabama que,
sin saberlo, sirvieron durante afios para estudiar los dafios que la sfilis les iba causando.

La practica se mantuvo hasta que, en 1972, un colaborador filtrd la informacién a un perio-
dista. Habian fallecido 28 hombres de sifilis y otras 100 personas mas por complicaciones
relacionadas. £l escandalo llegé al Congreso, que logré una indemnizacién millonaria para
esposas, viudas y nifios, y hasta Cutler pudo ver, seis afios antes de su muerte, en 2003,
c6mo el presidente Bill Clinton pidié perdén pdblicamente por aquella aberracion. [...]

En los archivos de la biblioteca, la doctora Susan Reverby, descubrié que durante la presiden-
cia de Harry Truman, Guatemala fue el fugar de pruebas de los cientificos estadounidenses.

Tomado de bkmrt.com/zVuGkZ




4 |dentifica cuatro acciones descritas en la lectura que transgredan los principios éticos
de la “Declaracion de Helsinki”, que se presentd antes. Anota ademas cual de estos
principios fue violado. Finalmente, discute tus respuestas con el resto de tus compa-
fieros en una sesién grupal, relacionando este caso con las implicaciones éticasen el
uso de tecnologias.

1. Primera accién antiética:

2. Primer principio violado:

3. Segunda accién antiética:

4. Segundo principio violado:

5. Tercera accién antiética:

6. Tercer principio violado:

7. Cuarta accidn antiética:

8. Cuarto principio violado:

! El docente evaluaré tu desempefio en la actividad con la siguiente guia de observacion.

identificé cuatro acciones antiéticas en el caso.

Identificé cuatro principios violados en el caso.

Participd activa y propositivamente en la discusion.

Relaciond las implicaciones éticas que se derivan de este
caso.

Comentarios:




stz ahora, nos hemos limitado a hablar de los estudios cientificos llevados acabo con
humanos, y dejamos de lado la experimentacién con animales. En la actualidad,

2 un debate muy fuerte acerca de si debemos aplicar al resto de los animales los
os criterios éticos exigidos a las personas; es decir, si debemos considerar también

s deméas animales como sujetos morales, merecedores de derechos equivalentes
que preservan nuestra dignidad. Abordaremos esta discusidn de manera extensa

s adelante; por el momento, reflexiona la siguiente pregunta: ; Debemos tratar alres-

. 2e los animales con el mismo respeto que esperamos para nosotros, por qué?

sz |z llama consumo responsable al hecho de tener en cuenta las implicaciones éticas
& nuestras practicas de adquisicién y uso de la tecnologia. Por ejemplo, son conocidos
== dafios ambientales producidos por la fabricacion de smartphones. T puedes argu-
=entar, y no te falta razén, que hoy es casi imposible realizar tu vida cotidiana sin uno
estos dispositivos, pero también puedes preguntarte si necesitas renovarlo cada afo

i podrias conservarlo mas tiempo para reducir el impacto ecolégico de tu consumo;

es donde comienza el consumo responsable. En éste y otros casos similares, suele ar-
mentarse que se tiene el derecho a hacer uso de la tecnologfa indiscriminadamente,
zues se paga por ella; no obstante, en un sentido ético esto no es valido y requiere una
'exién mas profunda: decir que uno tiene derecho a contaminar porque pagd su carro

+ su gasolina, por ejemplo, es lo mismo que decir que uno tiene derecho a poseer un es-
=2v0 porque jpagd por él! Asi como no reconocemos la esclavitud como una forma valida
2= relacidn entre seres humanos, un acto que repercute en la salud de otras personas y
2z el equilibrio ambiental no puede justificarse con argumentos meramente econdmicos.

zra trabajar en especifico sobre el tema de consumo responsable, reflexionaremos
zcerca del desperdicio de alimentos. Como sabes, hoy dia la produccién de los alimen-
*35 que consumimos implica la operacién de complejos sistemas técnicos, desde semi-
_zs modificadas genéticamente, tractores y cosechadoras autométicas, hasta camiones
~sfrigerados para su transporte y plantas industriales que procesan las materias primas
sara convertirlas en los articulos que adquirimos en tiendas y supermercados. En suma,
= industria de la alimentacién necesita y emplea las més diversas tecnologias.

Zhora bien, comencemos a problematizar. jAlguna vez has tirado un alimento que ape-
~as probaste s6lo porque no tenia el sabor que esperabas? ;Te ha pasado que olvidas
zomida en el refrigerador y cuando lo buscas ya esta echada a perder? Quiza tirar un tro-
z0 de queso o una fruta no parezca mucho problema, pero cuando se suman los actos
Ze millones de personas, se genera un impacto negativo enorme.

Frenar el desperdicio de alimentos

Cada afio son desperdiciadas en el mundo 1 300 millones de toneladas de alimentos, equi-
valentes a la tercera parte de la produccién global para consumo humano. Estas cifras de
la Organizacién de Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO) implican
que al afio se desechan 223 kilogramos de comida por cada habitante del planeta, pero por
ﬁo lado 800 millones de personas padecen desnutricidn crnica y més de 2 mil millones




Se llama Dia del Sobre-
giro de la Tierra a una
fecha concreta en que se
estima que los humanosya
consumimos mas recursos
naturales de los que {a
naturaleza puede reponer
en un afio. En 2012 ese

dia ocurri6 el 2 de agosto,
por lo que le “quedamos

a deber” al planeta cinco
meses de nuestro consuimo
excesivo. Se espera que en
2018 ese dia liegue antes.

presentan diversos grados de deficiencias nutricionales. Destaca también que el territorio§
empleado para producir los alimentos que terminan en la basura es mayor al de Canada e
india juntos, es decir, 1400 mitlones de hectareas.

En el caso de América Latina, el organismo sefiald que los 127
millones de toneladas de alimentos tirados cada afio podrian
cubrir las necesidades alimenticias de 300 millones de perso-
nas, dato de especial relevancia en esta regién, marcada por
las mas agudas desigualdades.

Como queda de manifiesto, existe una preocupante paradoja
entre la cantidad de alimentos desperdiciados en un afoy
las carencias crdnicas que, en este rubro, adolece una cuar-
ta parte de la poblacién mundial. Ademas, resulta revelador
que el 28% del desperdicio tenga lugar en la fase del consu-
mo, y otro 22% en la de manejo y almacenamiento; es decir,
la mitad del derroche se genera porque determinados secto-
res sociales adquieren mucha més comida de la que pueden
consumir y por una palpabte negligenciaen la administracién

de los recursos.

Por otra parte, cabe recordar que la produccién de alimentos
es una de las principales fuentes de emisiones contaminan-
tes y desechos toxicos. En este sentido, el desperdicio tiene
un costo inaceptable, en términos de impacto ambiental, si
se considera que, por sus ingentes requerimientos de energia,
representa 8 por ciento de las emisiones globales de gases de
efecto invernadero.

Tomado de bkmrt.com/oF5mi

 Discutan el siguiente caso en equipo.

En casa de Luis estan de fiesta después de ahorrar y recortar algunos gastos durante un tiem- :
po, finalmente podran cumplir uno de los suefios de la familia: comprar un carro nuevo. ks
un cambio muy esperado en las vidas de todos: su papé podré transportar materiales para :
su negocio sin pagar taxis, su marna ahorrara mucho tiempo en ir altrabajo, su hermano ma- :
yor quiere que se lo presten los fines de semana porque practica senderismo'y campismo, y :
Luis... bueno, la verdad es que le dicen que alin esté chico y no se lo quieren prestar, pero de !
igual forma esta muy contento por todos (claro, tiene la esperanza de ablandarlos para que :
lo dejen usarlo de vezen cuando). f

Pero el problema empieza en el momento de decidir qué tipo de autovana adquirir. La mama :
de Luis quiere uno compacto porque es miy dificil encontrar donde estacionarse en lazona :
donde trabaja, mientras su papa prefiere una camioneta para cargar mas cosas. Pero el her-
mano les dice que lo primero gue deben considerar es el consumo de gasolina; ademas de |
que cada dia es més cara, argumenta que la emisién de gases de efecto invernadero influye :
en el calentamiento global y tiene consecuencias reales: las montafias a donde va con sus
amigos tienen cada vez menos hielo, por lo que muchos animales de clima frio ya no pueden ﬁ

vivir ah.

;Qué harfan? ¢Cuales criterios propondrian para tomar esta decisién de consumo?
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Complejidad

tes confiables con el objetivo de identificar tres me-
doptar en tu vida cotidiana. Para cada
| medio ambiente, el desarrollo de

saliza una investigacién en fuen
idas de consumo responsable que podrias a
na, argumenta qué impacto positivo tendriaen e

-t comunidad o el bienestar de otras personas.

ener una gran varie-

4 Compartan sus propuestas en sesién grupal. Esto les permitira t
dad de medidas concretas que pueden aplicar en su vida cotidiana.

elijan las tres medidas que mas hayan gustado a la clase y
| grupo en una accion coordinada de consumo

¢ Con la guia del docente,
que puedan ser implementadas por e

responsable en el aula.

4 Pide a un compafiero que evalle tu desempefio en la actividad con la siguiente lista

de cotejo.

identificé tres medidas de consumo responsable fundamentadas en
fuentes confiables y ligadas a su vida cotidiana.

Participé activa y propositivamente en la discusién grupal.
Participé en la eleccién de medidas de consumo responsable que
aplican a su comunidad escolar.

Comentarios:




4 Como primera fase de su proyecto, disefiardn una campafia de concientizacidn acerca de alguno de
los temas planteados al inicio del parcial y que ya discutieron, éstos son:

1. Inclusion tecnolégica.
2. Prevenciény control de riesgos.
3, Consumo responsable,

< La campafia problematizara los perjuicios relacionados con el uso de la tecnologia en relacién con
uno de los tres temas especificos.

4 Organicense con el docente para que distribuya los temas entre los diferentes equipos. Su campafia
puede plasmarse en uno o varios de los siguientes recursos:

o Carteles o Video
s Podcast s Volantes

4 Recuerden usar las TIC para difundir su campafia. Si se les ocurren otras maneras de plasmarla, y que
sean acordes con el respeto a sus compafieros, utilicenlas.

4 Presenten ante el grupo su campafia, reciban comentarios de sus compafieros y aporten sus puntos
de vista para enriquecer las demas propuestas. La idea es lograr que las campafias sean efectivas para
persuadir acerca de la importancia de los problemas planteados.

4 Apartirdeloqueaprendisteyreflexionaste al trabajar lacampafiade concientizacién contu equipo,
asi como al participar en la discusidn de las campafas elaboradas por tus demas companeros,
plantea de qué manera puedes cambiar tu proyecto de vida para hacerlo acorde con la inclusién
y responsabilidad social en el desarrollo cientifico y tecnolégico.




tos derechos son un conjunto de garantias o principios que giran alrededor de un tema,
se organizan de forma sistemética (ordenadamente) y dependen unos de otros, es de-
cir, son interdependientes. imagina que ya trabajas. Te levantas a las 5:30 de la mafia-
na porque entras a las 7:00 a tu trabajo, que se ubica lejos, y porque ademas, si llegas
tarde por unos minutos, lo cuentan como retardo. A pesar de lo rigido que suele ser tu
empleo, te gusta lo que haces y no has tenido problema alguno con nadie. Tienes cin-
£0 compafieros con los que convives frecuentemente y que tienen el mismo cargo que
0 y las mismas responsabilidades. Un dia deciden comer juntos e inesperadamente
comienzan a hablar de dinero. De pronto se dan cuenta de que unos ganan mas que
gtros. Indignados, deciden ir al departamento de Recursos Humanos para tratar esta
situacion, que parece incongruente,

£n una situacion como ésta, lo que ha sucedido es que tu derecho a un trato justo y a
_ una remuneracion acorde con el trabajo que realizas para sostener una vida digna son

wiolados porque, de entrada, tus compafieros y ti no son considerados personas igua-

les. Los tratos diferenciados, que benefician a unos y dafian a otros, generan dinamicas
_ de desigualdad, que pudieron permanecer durante mucho tiempo ocultas si no fuera
- por esta conversacion casual.

_ Sigamos: como los términos sugieren, los derechos individuales son los que pertenecen
_ s6lo a una persona concreta, mientras que los derechos colectivos son los que corres- |
onden a un conjunto de personas juridicas (por ejemplo, las corporaciones o entida-  geiado.-nacién.
des comerciales) o étnicas. En la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, esto drganizacién pblitica
:ueda mas claro. En ella hay una sintesis de los derechos que los paises afiliados toman determinada porterritorio,
zomo marco de referencia pvara edificar las normativas de sus territorios correspondien- poblacién y gobierno. En
5. Los Estados-nacién coinciden con los términos y aceptan este conglomerado mini- ~ términos coloquiales, seria
o de principios y condiciones comunes sobre qué es la vida digna para un serhumano. smon:mo’depals.v .

Unicidad. ;
 Que esfinico, distintode lo.

s derechos humanos se pueden estudiar desde tres puntos de vista. El primero resulta
de la simple existencia del ser humano como especie natural, pero cuya unicidad lo di-
zrencia del resto de los animales. Desde la segunda perspectiva, los derechos humanos

nuna creacién humana sistematizada en forma de reglas, es decir, un producto huma-

o que toma forma de orden normativo para regular tanto nuestras acciones, como la
foma de decisiones con base en el respeto a la dignidad humana de otras personas 'y de
osotros mismos. En ambos casos hablamos de un planoideal de lo que esun ser huma-
oy de cémo debe comportarse para vivir sin ser sujeto de abusos en un ambiente donde

demas.




haya respeto y tolerancia. Y aunque los organismos de derechos humanos no funcionan
de forma coercitiva —es decir, que no obligan o castigan a los paises de la comunidad
internacional—, si ejercen presién moral en forma de recomendaciones a los Gobiernos
de las naciones. Y desde el tercer punto de vista, el surgimiento de estos derechos apela
a su caracter histérico (cambiante) y critico, que resulta del impulso de las personas
marginadas o violentadas por obtener garantias, lo cual motiva a los sujetos a hacer
valer su ciudadania. Esto es que, en vez de quedarse con una vaga aspiracion sobre lo
que deberian ser sus derechos, se busca hacerlos realidad en una lucha continua por
justicia, libertad, igualdad y dignidad humana que evoluciona siempre.

- Comencemos leyendo el fragmento de los didlogos de una pelicula.

A

(Fragmento)

La mision

Mediados del siglo XVill. Los territorios de América del Sur son disputados por Espafia y Por-
tugal con la Iglesia como mediadora. En la escena aparece un nifio nativo cantando una me-
lodia religiosa. Alrededor, espafioles, portugueses, monjes jesuitas y el cardenal escuchan
sentados.

Eminencia: Don Cabeza, ;c6mo pudo referirse a este nifio como un animal?
Don Cabeza: Hasta un loro puede aprender a cantar, Eminencia.
Eminencia: Si. Pero ;podrfa cantar de una forma tan melodiosa?

Don Cabeza: Su Eminencia... (don Cabeza se levanta de su asiento, ca-
mina hasta el nifio y le jala de un brazo mientras habla). Es una criatura
de la selva, un animal con voz humana. Si fuera humana, los animates se
asustarfar de sus vicios. Estas criaturas son letales y lascivas. Hay que
someterlas a espaday obligartas al trabajo a latigazos. Lo que ellos dicen
son tonterias sin sentido. (Sefialando a los jesuitas. El resto, espafiolesy
portugueses aplauden. El regresa a su lugar).

Padre Gabriel: Su Eminencia, debajo de las cataratas, si la selva ha de
ser dividida, puede dividirse entre espafioles y portugueses, como acor-
daron hacer. Pero, més arriba de ellas, alin pertenece a Dios y a los gua-
ranies. Alli no hay nadie més. Y ellos no son de naturaleza animal. Son
naturalmente espirituales.

Don Cabeza: ;Espirituales? {Matan a sus propias crias!

Padre Gabriel: Es cierto. ;Puedo contestar a ello? A cada hombre y a
cada mujer se le permite un hijo. Si un tercero nace, {o matan. Pero esto
no es un rito animal. Lo hacen para sobrevivir. Sélo pueden huir con un
nifio cada uno.

Padre Gabriel: Para huir de nosotros. Huyen de la esclavitud.

-
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Don Cabeza: jTonterias!

Fadre Gabriel: Es cierto, Eminencia. Es bien sabido...

Don Cabeza: jTonterfas! ;Eminencia? ;Su Eminencia? Tonterfas, sélo es. Eminencia...
Eminencia: Silencio.

Puttnam, D. (productor) y Joffé, R. (director). (1986).
The Mission [cinta cinematografical.
Reino Unido: Warnet Bros.

225 que don Cabeza realmente consideraba a los indios guaranies como animales,
z =.e alegaba eso por codicia para poder usarlos como esclavos? La respuiesta es una
—=zcla de ambas. No consideraba a los indios como iguales, y ello le beneficiaba. Estos
= zumentos no son una mera ficcion de {a pelicula, en realidad han existido durante

= 27s0s periodos de ta humanidad.

= concepcidn del ser humano ha cambiado a lo largo de la historia. Si retomamos a
i~ s26teles, el hombre es un animal politico o social que se guia por la razén. Elhombre
-z encontrar el justo medio entre el exceso y el defecto. Orientado por su capacidad
2= razonar, busca el beneficio individual, el de su enterno inmediato y el delasociedad,
=, tando el perjuicic. Toda persona tiene virtudes morales e intelectuales. La més gran-
=z de ellas, para construir un mundo buenoc en sociedad, es la justicia. ;Por gué la jus-
~2'37 Recordaras que somos seres sociales. La sociedad nos influye con sus principios,
.z ores o normas establecidos, y los individuos la constituyen y la perpetian cuando se
-z zcionan entre si. Como dependemos de la sociedad y ella de nosotros para subsistir,

zctuar de forma justa promueve el bienestar para todos.

§

== un hombre justo? Bien, el primer paso serfa tener la voluntad, o sea, actuar sin ser for-
zzdo. Quiza podria empezar por no latiguear las espaldas de los guaranies, por ejemplo,
. rransformar todas las acciones injustas que cometié intencicnalmente y modificar las
-zsigualdades para establecer las condiciones minimas para vivir en una sociedad justa.

= don Cabeza decidiera cambiar, ;qué es lo primero que deberfa hacer para convertirse

cuerdo con Aristdteles, ia justicia es una virtud que sélo existe cuando nos relacio-
os con los demas. No puede existir en soledad, sino Unicamente en relaciéon con

3 o

n2

zelacionada con la igualdad, encontramos la equidad. Hay leyes, por ejemplo, que se
=stablecen tomando en cuenta lo gue sucede con mayor frecuencia. Cuando un caso de
srden legal ocurre y no estaba contemplado —y de alguna forma la ley no formula un-
“Jicio correcto o aparece como insuficiente— el juez debe compensar al dafiado siendo
squitativo: cediendo, al ir mas alla de o estrictamente legal.

De ahi que la diferencia entre equidad e igualdad es que la primera contempla lajusticia
natural. La segunda, en cambio, contempla que muchas veces esa justicia natural no se

Aristoteles (384 a.C. - 322
a.C.) es uno de los filéscfos
mas leidos y estudiados,
aun en la actualidad.



Consulta la Ftica
Nicomdquea de Aristoteles
en el enlace de abajo. El
apartado X del libro V te
sera de especial utilidad
para las actividades de este
parcial,

bkmrt.com/XMxJl4

puede garantizar debido a muchas complicaciones y que existen grupos humanos que
tienen desventajas ante otros, por lo que procura dar balance considerando estas circuns-
tancias reales. En otras palabras, la equidad se trata de una igualdad que parte de la idea
de que los derechos responden bajo la maxima “a cada quien seglin su necesidad”.

Complejidad 4

I

« Conbase en la lectura del fragmento titulado “La misién” y en lo sefialado hasta aho-
ra, escribe un ejemplo de una situacién en la cual se haya violado el derecho a la li-
bertad y la igualdad, respectivamente. Puedes investigar si lo necesitas. Justifica por
qué cada ejemplo viola el derecho en cuestidn.

1. Violacién de libertad

2. Violacion de igualdad

+ Autoevalla la actividad con la siguiente lista de cotejo.

Comprendi los conceptos de dignidad, libertad e igualdad.

Identifiqué ejemplos para cada concepto casos de violacién det derecho.

Justifiqué mis respuestas con fundamentos vélidos.

Comentarios:




resamos al relato, el padre Gabriel alegaba que el nifio y su grupo eran de “natura-
= espiritual”, criterio suficiente para considerarlos humanos. Actualmente y tomando
snsamiente liberal como referencia, se considera a todos los hombres y mujeres
sles debido a que son seres pensantes que actian con conciencia, ademas de poseer
resto de caracteristicas que comparten como especie. Por ello, no existen razones
das para que nadie sea discriminado por condiciones tales como el género, la orien-
:4n sexual, color, idioma, religién, opinién, origen o posicién econdémica, entre otras.
derechos humanos expresan, justamente, la proteccién a la humanidad, su libertad
ferencias.

< derechos humanos se han inspirado en diversos movimientos que, en variadas cul-
ras, han tenido lugar a lo largo del tiempo. Como probablemente sabes, la Segunda
werra Mundial causé grandes atrocidades y cruentas matanzas entre naciones. Nifios,
jeres, ancianos y hombres sufrieron, murieron y, con suerte, sobrevivieron. Este fue
= antecedente para que cincuenta naciones se juntaran a trabajar en conjunto para evi-
r que una tragedia asf sucediera nuevamente. Como resultado, en 1945 se cred una
ganizacién internacional llamada las Naciones Unidas y uno de los primeros docu-
ntos conjuntos que firmaron, en 1948, fue la famosa Declaracién Universal de los
echos Humanos.

o5 ejes primordiales del documento son la libertad, con base en la cual puedes realizar
slacciones sin ser forzado (respetando a los otros); la dignidad, que resulta de las cua-
dades inherentes al hombre, y con base en la cual tienes el derecho a recibir el trato
sto y respetuoso que mereces por ser humano, asf como a gozar de las condiciones
ecesarias para vivir bien (seguridad econdmica, derechos sociales y culturales); y la
igualdad, que va en contra de ser discriminado por lo que eres, pues, a pesar de las di-
rencias, nadie debe poseer tantos privilegios que dejen a otros desprotegidos.

4 Con base en la siguiente noticia, escribe en tu cuaderno un reporte en el que ejempli-
fiques la diferencia que Aristteles reconoce entre lo justo y lo equitativo. Incorpora
los fundamentos acerca de los principios de dignidad, libertad e igualdad que argu-
mentaste en la actividad anterior. El docente orientard sobre la extensién del ensayo
considerando que llevaran a cabo una lectura en clase.

a tardanza escandalosa, celel
General de |2 Repiblica (PGR), Ratil Cervant ;
slica —junto a un reconocimiento de su inc es mujeres h
06 fueron acusadas de secuestrar a seis age \gencia Federal de Investigacion

). Recuerdo cuando se dio a conocer la inau digenas secuestran a_ff

Corriente de pensamiento
filosdfico v politico que
pugna por la libertad civil
y econdmica del individuo,
limitando la intervencion
del Estado.




&

Que tiene aversion a las
mujeres.

Afabilidad, sencillez,
bondad y honradez en el
caracter y en el comporta-
miento.

seis judiciates! Parecia una broma de mal gusto. Pero la broma tuvo consecuencias: Jacin-
ta, Teresay Alberta pasaron entre tres y cuatro afios en la cércel. Afios de dolor y desespe-
racién por una flagrante injusticia. La PGR nunca presenté evidencias de esa inverosimil
acusacién. Sus familiares y abogados se pasaron afios tocando puertas y denunciando la
barbaridad ante funcionarios que no se sorprendian de la incongruencia: jtres mujeres in-
digenas secuestrando a seis “afis”!

A lo largo del tiempo el escandalo se fue diluyendo. Y cuando finalmente fueron puestas
en libertad, luego de que la Primera Sala de {a Suprema Corte de Justicia de la Nacién de-
clarara, por unanimidad, la revocacidn de la sentencia y las declarara inocentes, muchas
personas esperabamos la disculpa publica y la reparacién del dafio. Y el tiempo pasaba y
nada. Silencio. La PGR se resistia a hacer una rectificacién piblica, que el martes 21 de 2017
finalmente ocurrié. El procurador general, acompafiado de varias figuras politicas —entre
las que se encontraba el exgobernador de Querétaro José Calzada, que apoyd a las tres
mujeres, y la exministra de la SCJN Olga Sdnchez Cordero, que entonces atrajo el caso—,
ofrecié publicamente el reconocimiento de su inocencia y la tan tardada disculpa.

En la prensa, la noticia se consignd con distintos grados de importancia y precisién. En un
periddico se sefialé que las tres habian sido “acusadas erréneamente de secuestro”. ;Erré-
neamente? Eso no fue un error, fue un acto de alevosia y ventaja, de un racismo miisdging
brutal. ;Quién podia creer la versién de los “afis”? ;Por qué las autoridades competentes
no cuestionaron su versién? Fue la comprometida labor del Centro de Derechos Humanos
“Miguel Agustin Pro Judrez” (Prodh) la que logré la liberacién.

El director del Prodh, Mario Patrdn, con su tradicional besthemiz y mesura, declaré que la
solicitud de disculpa habia sido un acto de esperanza gracias a la dignidad de las tres muje-
res que decidieron alzar la voz contra la injusticia y luchar contra un hecho corrupto. Teresa
Gonzalez, otra de las indigenas encarcelada injustamente, declaré: “Para mi, esta disculpa
publica es una gran victoria porque cierra estos once afios de lucha con el acompafiamiento
de nuestros abogados”. Por su lado, Alberta Alcdntara fue escueta y dijo: “Con la disculpa
no me devuelven el tiempo perdido”. Y Jacinta Francisco sefialé que ella estaria “contenta
el dia en que se acabe la injusticia, cuando seamos respetados como indigenas. Y mientras
no, no estoy contenta”.

*  Eldolory la indignacién por lo ocurrido encontraron una expre-
' sion elocuente en las palabras de la maestra Estela Hernandez,
la hija de Jacinta. En un combativo y conmovedor discurso (La
Jornada, 22 de febrero), Estela Hernandez lo dijo bien claro: “Pre-
guntaran si es suficiente la disculpa publicay la aclaracién de ino-
cencia de Jacinta. Jamas lo serd. No basta la reparacién de dafios
para superar el dolor, la tristeza, la preocupacién y las ldgrimas
ocasionadas a la familia”.

Pero no se quedd ahi. Dijo: “este caso cambié nuestra vida para
ver, saber y sentir que las victimas nos necesitamos, que lo que
al otro le afecta, tarde o temprano me afectard a mi. Nuestra
existencia hoy tiene que ver con nuestra solidaridad con los 43
estudiantes normalistas que nos faltan, con los miles de muer-
tos, desaparecidos y perseguidos, con nuestros presos politicos,
con mis compafieros maestros caidos, cesados por defender lo
que por derecho nos corresponde: mejores condiciones de vida
y de trabajo”. Y dio varios mensajes. A las instituciones: “péngan-
se a trabajar de verdad”. Y a las victimas, los luchadores sociales
y quienes estan a favor de los derechos humanos: “vencimos el
miedo para que la victoria fuera nuestra”. “El miedo no puede es-

tar encima de la vida”.




nsformar su condicién de victimas del horror a luchadoras por el reconocimiento pu-
= de su inocencia, estas tres mujeres han logrado mucho mas que la tardia disculpa de
. encarnan la dignidad de las mujeres indigenas. Y la maestra Estela Hernandez lo
i a la perfeccién al sefialar que hay que seguir luchando “hasta que la dignidad se
=3 costumbre”.

les pasé a estas tres mujeres es algo de lo que més nos preocupa a los mexicanos:
50, la corrupcién y la impunidad de los funcionarios. El acto del pasado martes habla
e hay una nueva actitud en la PGR, pero me sigo preguntado por los seis agentes dela
ia Federal de Investigacién supuestamente “secuestrados”. Me hubiera gustado que,
s de la declaracion de inocencia y la disculpa, la PGR hubiera dicho qué pas6 con
_;Los suspendié? ;Los cambié de adscripcién? ;Siguen en servicio? ;Se les imputé res-
ssbilidad por lo ocurrido? ;Han pagado, de alguna manera, por su fechoria? ;Y el juez
dictd la sentencia, todavia sigue en funciones?

Tomado de bkmrt.com/cXZgBS

s cuerden un dia para realizar la lectura grupal en voz alta de sus textos. Con la guia
docente, elijan tres v lleven a cabo un anélisis de ellos. De manera individual,
z~ota tus conclusiones en el siguiente espacio:

# =rzsenten ante el grupo sus conclusionesy comenten el trabajo de sus compafieros.

+ £ docente evaluara tu desempefio de esta actividad con la siguiente gufa de observacion.

ziemplificé la diferencia que Aristoteles reconoce
trelojustoy lo equitativo.

ncorpord los fundamentos acerca de los
srincipios de dignidad, libertad e igualdad.

analizé los textos elegidos y dio su punto de vista
_acerca de ellos.

Comentarios:




La igualdad ante
a la desiguald

Sitodos los seres humanos somos iguales, ;por qué tantos sufren de hambre, son vic-
timas del crimen organizado, unos son casi intocables mientras otros son perseguidos
por su forma de pensar? A pesar de que vivimos de acuerdo con un orden social y poli-
fico gque intenta regular el comportamiento humano, ocurren a nivel mundial tensiones
0 abusos entre grupos sociales. ;Cuéles son las causas? ;Acaso podemos escapar de
ellos? ;Se puede hacer algo?

En México, vivimos en un sistema democratico. El inconveniente es que los ideales de
la democracia no se han logrado insertar del todo en nuestra sociedad, nuestras accio-
nesy forma de pensar. En realidad, no actuamos como ciudadanos, pues aungue todos
somos ciudadanos por ley, no siempre lo escrito en nuestra Constitucion y documentos
legales derechos se respeta.

Recuerda que el reconocimiento de los derechos humanos se obtuvo en un proceso de
“astira y afloja” entre intereses opuestos, nacieron de una lucha por ampliar la protec-
cion contra el abuso y el acceso a oportunidades semejantes sin discriminacion. Guiar-
nos por nuestras leyes hard que avancemos juntos en la lucha por la igualdad. Es decir,
tas leyes no son inamovibles ni perfectas, pero poco a poco, como sociedad, debemos
mejorarias.

Revisemos un ejemplo historico. Hace unos 150 afios, en Estados Unidos, como en mu-
chas partes del mundo, se permitia la esclavitud. Las personas afroamericanas eran so-
metidas por hombres blancos, que fungian como sus amos y los podian vender, golpear
e incluso matar. Los que intentaban escapar eran cazados con rifle en manoy por perros
entrenados para descuartizarlos. Los acorralaban y jugaban con ellos. Mientras unos
realizaban el trabajo duro, cosechando en los campos, otros recibian los beneficios e
incluso tenian tiempo para el juego y el placer.

Escapar era una opcion con efectos temporales, pues los esclavos podian ser rastreados
y atrapados nuevamente por alguien mas. Debian existir mecanismos institucionales
que regularan el equilibrio de las fuerzas sociales. Y esto funciona de modo similar en di-
versas sociedades: cuando las personas adquieren conciencia de su contexto desigual,
ya sea por su origen o por su situacion, y se identifican con otros que padecen similares
tratos injustos, crean bandos con intereses y demandas particulares que pueden hacer
frente a tales injusticias y desigualdades.

La organizacion social puede presionar a los gobiernos y lograr que las leyes se trans-
formen de acuerdo con las necesidades reales de los miembros de una sociedad. Lo que
debe prevalecer sobre la ley es la justicia. Como vimos antes con Aristoteles, se deben
reparar las acciones injustas con la fuerza de proporcién adecuada, un término medio
que los buenos jueces, si cuentan con la virtud de la prudencia, lograran, buscando el
equilibrio sin importar los condicionamientos de las personas, y como representan-
tes del Estado, tendran la legalidad de su lado. Regresando al caso de la comunidad
afroamericana en Estados Unidos, la esclavitud se abolié entre 1789 y 1830; pero las




iones seguian siendo desiguales, por lo que en el la década de 1960 se dio la lu-
zorlos derechos civiles. Aln después de esas luchas, en el presente siguen existien-
wyvzrias desigualdades para esta comunidad.

¢

da que cuando no hay discriminacion, existen criterios de igualdad y equidad
sosibilitan el reconocimiento de la persona, necesario para el ejercicio de los de-
=05 humanos en todo momento, no sélo en situaciones adversas o de peligro. En
o, apesar de que el marco juridico de nuestra Constitucion establece que eres un
=10 con derechos y responsabilidades, el ciudadano no nace, se hace. Eso quiere de-
;e necesitas involucrarte en la vida politica de tu pals, debes participar en ella, y
samente a esa accién se le conoce propiamente como participacion ciudadana.
- zalsen el que sus habitantes participan efectivamente en la toma de decisiones sera
2uda un pais con mejores condiciones para sus ciudadanos.
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ziemplo de la esclavitud nos ilustra claramente que las leyes no son permanentes;
zantrario, cambian y deben cambiar para responder a las transformaciones sociales.
Z=r5 aunque se modifiquen, siempre pueden y deben mejorarse; he ahi la importancia
= .3 participacidn ciudadana y de la lucha por el cumplimiento efectivo de derechos
=rmanos, o la creacidn de nuevos y necesarios derechos.

¢+ Lean en voz alta la siguiente experiencia de un migrante mexicano.

r Estados Unidos es un pais donde ﬁ
se gana dinero y se pierden valores

hnt

wy

Andnimo

(%]

[13]

Eui deportado después de haber estado poco mas de dos afios y medio en la prision acusado
falsamente de violencia doméstica por mi esposa. Me detuvieron en la casa de un amigo
y'acabo de salir hace tres dias. El dia que me detuvieron, me dijeron que mi esposa habia
hablado a la policia diciendo que yo la golpeaba. Aunque yo les dije que eso no era verdad,
que yo nunca la habfa tocado, de todas formas, me detuvieron. Mi esposa me habia dicho
varias veces que ella queria hacer eso para arreglar sus papeles, pero yo siempre pensé que
estaba bromeando y no le crel. En toda esta pesadiila pasé por tres prisiones distintas. La
primera fue la carcel del condado, esa es una prision muy fea. Alli no ve uno la luz ni nada 'y
yo ya estaba desesperado porque habian pasado ocho meses y mi caso no se movia. Como
no tenfa dinero para pagar un abogado, decidi escribir al consulado mexicano en Bakersfield
solicitando su ayuda. Aqui fue donde mas me decepcioné, me contestaron que no hacfan
procesos juridicos, que nada mas mandaban “buenos oficios”. Quién sabe qué sera eso, pero
me acuerdo que eso fue lo que me contestaron. Por toda esa situacidén me senti desesperado
y me declaré culpable.

i

Soy del estado de Nayarit, tengo 41 afios, vivi 17 afios en Estados Unidos, alld me casé y tuve
a mis hijos. Pero a pesar de eso nunca me identifiqué con ese pais, no habfa un dia que yo
no pensara en mi tierra. Yo nunca quise irme a Estados Unidos, me tuve que ir porque hubo
un problema en la familia. Mi papd era judicial de la policia de Nayarit y lo maté un narcotra-
ficante. Al poco tiempo agarraron al narco, pero teniamos miedo de que tomara venganza
contra nosotros.




Me acuerdo muy bien que salimos en diciembre de
1999. Cruzamos por San Luis Rio Colorado, nos co-
braron 1 200 délares por mi mama y por mi. Yo ya
tenia una hermana que tenia tres afios viviendo en
Corona, una pequeiia ciudad que pertenece al con-
dado de Riverside. Ella y mi cufiado nos apoyaron
con dinero para pagar el coyote y también nos apo-
yaron con la vivienda. Al dia siguiente que llegamos
yo comencé a trabajar. Mi primer trabajo fue hacien-
do gabinetes para cocinas integrales. Duré cinco
afios en ese lugary después me hice carpintero, me
especialicé en hacer los frames de las casas, que fue
en lo que trabajé hasta que me echaron a la cércel.

Yano le guardo rencor a mi esposa. En la prisiéntomé
varios cursos que me ayudaron a perdonar. También como creo mucho en Dios, pienso que es
mejor sufrir una injusticia que hacerla. A lo largo de todo este tiempo, logré traer mucha paz
a mi vida. Dios me ayudé mucho, no me faltd nada porque yo sé que Dios es grande. Sé que
no puedo volver a Estados Unidos. Me duele porque alld tengo a mis cuatro hijos. Ellos son
ciudadanosy sé que parte de mi vida se quedd alla. Ellos me necesitan mucho. Ahorita el mas
grande tiene 17 afios, el que le sigue nueve; tengo otro de ocho y el mas pequefio de tres afios.
Yo sigo en comunicacién con ellos y con la familia de mi esposa, que eran los que me iban a
visitary me los llevaban, pero ahora tengo que buscar la forma de mantenerme cerca deellos.

Yo me preocupo por mis hijos, porque Estados Unidos es un pais que no tiene valores, vive la
vida rdpida. No tiene un concepto de cdmo ayudar a los demas. Como pais esta sumido en las
drogas, casi todos se drogan, no sé por qué, pero donde quiera hay eso. Alla si es cierto que
uno gana dinero, pero pierde valores. Estuve dos afios y medio en prisidn, porque los presos
somos un negocio también para Estados Unidos. Yo estuve en tres prisiones distintas. Cuando
cumpli mi condena me enviaron con ICE a Bakerfield, de ahi a Adelanto, y de Adelanto a Tijua-
na. En Adelanto casi todos los guardias estan de mal humor, porque no les gusta su trabajo y
pues ni modo, lo tienen que hacer, pero se desquitan con uno. Lo que sigue ahorita es quedar-
me por aqui. Desde aqui es mas probable que pueda mantener el contacto con mis hijos, por
lo pronto ya consegui un trabajo en Mexicali en una procesadora de alimentos...

Tomado de P. Murphy et al, Vidas en vilo.

Relinanse en equipos de tres para analizar el texto desde los siguientes puntos.

k!

%. ;Qué derechos humanos del narrador fueron violentados? Expliquen.

2. (Qué alternativas existen para hacer frente a los desafios que vivid y cuéles serfar”
Investiguen en la Declaracién Universal de Derechos Humanos y en las leyes y discL-
siones sobre derechos humanas en México para dar respuesta a esta pregunta.




Z.zz 3 un compafiero de quipo que evalle tu trabajo con la siguiente lista de cotejo.

ic6 los derechos humanos que fueron violados
=1 caso expuesto.

.25tigb y planted algunas propuestas para enfrentar la problemnética
=~ -z gue se encontraba el protagonista de la historia.

Lomentarios:

ste libro y sobre todo a partir de las lecturas seleccionadas conocimos algunos he-
cue operan como obstaculos para ejercer efectivamente la ciudadania. Aunado a
cbes saber que una persona tiene que desarrollar sus facultades morales de
para lograr un equilibrio entre el bien individual y el colectivo.

Cualidad de razonable.

=zdo ejercicio racional deriva en las mejores acciones o ideas desde el punto de vis-
~co. En un lenguaje mas comun de nuestra sociedad, por ejemplo, llamamos “ra-
‘nstrumental” a la que busca los medios o instrumentos para satisfacer unos fines
culares —lo cual no estd “mal” en si mismo. El problema viene cuando esta razén
=-umental se usa sin una reflexién moral sobre qué o a quienes uso como medios )

" . i L q . ¢ l libri Sl Facultad de pensar o idear
= lograr C|ertos- ines: pensar e.n.ti mismo todo §lt|empoa ecta el equili no’soaa .La algo, considerando datos,
51 puramente instrumental dificulta la empatia con otras personas. No solo somos argumentos o proposicio-

z2-23 pensantes, también sentimos. nes, derivando conclusio-
nesy juicios.

Adecuado, conforme a
razén.

Ti

2= otro lado de la balanza, por asi decirlo, encontraremos la Elindividuo,
520 desde esta perspectiva politica, es una combinacion racional y razonable. Racio- E
2 porque es capaz de perseguir sus intereses siendo razonable, actuando con justicia, Adhesién circunstancial

z. 2ndose por principios de cooperacidn equitativa. a la causa, situaciones o
metas de otros.

.z democracia, desde este punto de vista, se constituye de multitud de personas que
peran con fines propios; lo ideal es que la busqueda por alcanzar estos fines no atro-
zz.le a otros ni impida formas de actuar justas.

Organizacién social que
parte de la coexistencia
pacifica de diversos grupos
~imos de que todos somos seres iguales con plena posibilidad de que nuestravoz sea  con objetivos diferentes.

-znsiderada, aunque seamos distintos en algunos aspectos. Por tanto, una democracia
-3 significa que todos estén siempre de acuerdo en todo, habré conflictos, pero estos se

zben resolver pacificamente y de la forma mas justa posible para todos. Asi, el :
ms es un eje de la democraciay la igualdad social garantiza el ejercicio de los derechos




El concepto central de la
ética de immanuel Kant
(1724-1804) es el imperativo
categdrico, un precepto
moral que aplicaria en todas
las sociedades, en todas las
épocas: “Qbra de tal modo
que uses a la humanidad,
tanto en tu persona coma
en la persona de cualquier
otro, siempre al mismo
tiempo como finy nunca
simplemente como medio”

El mexicanc Gilberto
Bosques Saldivar, edn-

sul de Mexico en Francia
duranie la Segunda Guerra
Mundial, ayudd a miles

de peyrsonas g escapar del
nazismo. Lee su historia en
este reportaje;

bkmrt.com/iNILTh

de la ciudadania. Para lograrlo existen ciertos requisitos, el mas apremiante es satisfa-
cer las condiciones materiales indispensables para tener una vida digna.

Entonces, llegamos a las preguntas claves de este tema: ;debemos obedecer las leyes
en cualquier situacion?, ;es valido desobedecer una norma que entre en conflicto con
{os derechos humanos? Para ejemplificar, retomaremos una historia famosa, la de Ro-
bin Hood, un hombre que robaba a los ricos para darle a los pobres. Los ricos de su
tiempo tenian la ley de su parte y se apropiaban de los excedentes que producian sus
trabajadores, es decir, ia distribucidn de la riqueza no era equitativa. Por ello, a pesa
de que las formas de actuar de este protagonista eran inquietantes, una reflexion moral
podria mostrar su causa como éticamente valida, pues iba mas alla de 1a ley con al ol
jetivo de lograr la justicia.

ob-

Veamos otro ejemplo. Durante {a Segunda Guerra Mundial, los judios, entre otros gru-
pos de personas, fueron perseguidos sin mayor motive que el de ser diferentes. A la
gente de aquella época le ocurria que un dia el vecino con el que iban a la escuela y era
su amigo se convertia, de pronto, en su “enemigo”. Y no sélo eso, el Estado nazi decia
que no podia siquiera ser reconocido como otro ser humano, asi que aparentemente se
les podia humillar, incluso matar, porque el régimen propagaba esas ideas. Algo muy
importante para analizar este caso desde la Etica es considerar que toda esta situacién
era totalmente legal. Por ello, muchas personas sufrieron y, aungue muchos no desea-
ban dafiar a nadie, cometieron delitos contra la humanidad por sobrevivir, Otros tantos
arriesgaron sus vidas por ccultar a uncs cuantos nifios y hombres, por esconderlos, ba-
sados en principios de amor y respeto, de solidaridad. En estas personas, su capacidad
de discernimiento sobre lo justo iba por encima de la ley de aguella agresiva época de
{a historia.

Pero no todos los casos necesitan ser tan extremos para que merezcan nuestra atencion
y cuidado. Por practicidad, algunas veces las leyes se disefian tornando en cuenta la
forma en que se resuelven casos frecuentes, y asi determinar lo que se hara en el futuro
cuando se presente un caso similar. Pero habra casos particulares, muy especificos, que
no entren en la generalidad. En estas situaciones, si se aplicara la ley como tal, el efecto
seria sencillamente injusto. Una persona con juicio recto y con buen uso de la razén
sabe que hay momentos en que no debe aplicar indiscriminadamente la ley, asi como
hay otros en que se debe matizar; asi se llega a la equitatividad.

< Analicen el siguiente caso en parejas.

Elena siempre ha querido ser periodista. Tiene quince afios y, al menos undia a la semana, sale
a la calle con su camara en busca de una buena noticia. Por lo general regresa con fotos sobre
un perro salvado de un atropello o de un partido disputado en las canchas de por su casa.

Como acostumbra, un dia salié nuevamente por la noticia de la semana, pero algo cambid :
en esa ocasién: siguid a una chica que ya habia visto antes en sus blisquedas, y quien esa vez :
tenia un aire distinto. Intrigada, escondid su cdmara y la siguié hasta la farmacia. Elena no :
entro, pero se quedé observando escondida por la ventana. :




La chica pidi6 a don Rafa una medicina, éi fue por ellay la coloc6 en el mostrador.
Luego, la misteriosa chica le pidié otro medicamento. Entonces, mientras don Rafa
‘5a al fondo del local a buscar el nuevo encargo, la chica abrié la caja que estaba
en el mostrador, sacé el frasco, se lo guardd, y puso otro frasco adentro.

Tiena se dio cuenta rapidamente de que la chica estaba robando la medicina.
simomento tuvo muy clara la idea de denunciar. Se quedd otro rato escondi-

Za observando los movimientos de la chica extrafia y la sigui6 hasta su casa.

Jn poce emocionada por sentirse como reportera de pelicula, se asomd por

.2 ventana de la chica y vio algo: su madre estaba en cama, con esfuerzo lo-
216 levantarla para que se tomara la medicina que habia robado. Todos en el
-umbo sabian que esta chica habfa perdido a su papa en un accidente de tra-
najo hace tiempo. Ahora sélo estaban ellay su mama, quien parecia gravemente
enferma.

« ;Qué harfan para resolver este asunto de la forma mas justa para todos los implicados?

hetividad Complejidad

¢ Lean la siguiente noticia y escriban un breve reporte en el que, con argumentos
racionales y razonables, demuestren un conflicto de derechos humanos en el caso
relatado.

r Asi gané este padre el derecho a
llevar a su hijo a una guarderia del IMSS

Después de un amparoy un recurso de revision ante la negativa de los jueces dedarle acceso
a las guarderias del IMSS, Antonio Baca logré que la Corte le diera la razén y sentara bases
para otros casos.

Nayeli Roldan

Antonio Baca trabaja como chofer desde hace tres afios y su contrato incluye las
prestaciones de ley. Su esposa Gaby es trabajadora del hogary a los pocos meses

de dar a luz, lievaba consigo a su hijo Juan Carlos. Lo sostenia a su cuerpo con f\
un rebozoy hacia sus labores. : ¢

Sin embargo, Antonio creyé que podrian enviar al pequefio a una guarderfa
para que su esposa tuviera menos presién en su jornada laboral. Por eso, ﬂ
acudié a una guarderia del Instituto Mexicano del Seguro Social en Naucal-

pan, Estado de México, para inscribir al pequefio, pero le negaron el servicio.

La directora argumentd que el beneficio de la guarderia sélo era para mujeres g\
afiliadas. Aunque explicé que su esposa era trabajadora del hogar y no tenia
prestaciones, le dijeron que un hombre sélo podria tener derecho bajo tres cau-
sales: que fuese viudo, divorciado o que tuviera la patria potestad del nifio.

Antonio no creyé que esto fuera posible porque pagaba sus cuotas al IMSS, como el
resto de las madres. Lo intentd en una segunda guarderia y en una tercera. El resultado
fue el mismo: la negativa con el mismo argumento.

L




Alguien le dijo que podria acudir al Grupo de Informacidn en Reproduccién Elegida (GIRE')%

para exponer su casoy el de su esposay la organizacién tomd el casoy comenzé el litigio que
durd poco mas de dos afios.

Comenzaron con lo sencillo, solicitar el servicio en las oficinas del IMSS local y estatal, pero
le decian que sélo acataban la ley.

Efectivamente, quienes podrian gozar del servicio de guarderia serian “la mujer trabajadora,
el trabajador viudo o divorciado o de aquel al que judicialmente se le hubiera confiado la
custodia de sus hijos”, seglin los articulos 201y 205 de la Ley del seguro social. El no cubria
ninguno de los requisitos.

El equipo legal interpuso un amparo ante el Juzgado Primero de Distrito en el Estado de
México que fall6 en negativa; luego tramitaron un recurso de revisién ante el Tribunal Cole-
giado, que tampoco le dio la razén. Por eso, el caso llegd hasta la Suprema Corte de Justicia
de la Nacién (SCIN).

{Qué decidié la Corte?

En la sesion de este miércoles 29 de junio, con cuatro vo-
tos a favor y uno en contra, la Segunda sala de la Corte
determind que los articulos 201y 205 de la Ley del Segu-
ro Social, en el apartado sobre guarderias, era discrimi-
natoria al negarle el servicio a los padres de familia que
son derechohabientes.

Por lo tanto, otorgd el amparo a Antonio Baca, lo que
sienta un precedente para que mas padres puedan soli-
citar ese derecho ante el IMSS y asi, se establezca juris-
prudencia para este aspecto.

Los ministros apoyaron el proyecto de la ministra po-
nente, Margarita Luna, quien expuso que la diferencia
explicita en la Ley del IMSS “atenta contra la igualdad
de derechos que debe regir para toda persona indepen-
dientemente de su sexo”. Ademas, “obstaculiza a los
padres trabajadores a gozar del servicio en igualdad de
derechos, colocandolo en una situacidn de desventaja”.

El proyecto ponia énfasis en que el trato diferenciado
era una consecuencia de los roles y estereotipos, al asignarle el cuidado de los hijos sélo a la
mujer, cuando ésta es una responsabilidad compartida de los padres.

Por lo tanto, insistié Luna Ramos, el hombre y la mujer tienen el mismo derecho a acceder al
servicio de guarderia como asegurados y no existia “ninguna justificacién legal, constitucional
ni convencional que los prive de obtenerlo en igualdad de condiciones, en la medida de que
ambos son iguales ante la ley”, como lo establece la Constitucién.

Aunque el servicio de guarderia fue integrado a la Ley del Seguro Social para que la mujer
pudiera acceder con facilidad a la vida econémica y laboral, en la actualidad, los roles del
cuidado y desarrollo del menor no son tarea exclusiva de las éstas, por lo cual la negativa de
servicio a los padres, viola el derecho a la seguridad social y los derechos del nifio e interés
superior de éste.

Antonio no pudo asistir a la sesidn de este miércoles porque trabaja, pero estd contento por
el resultado. “Se logrd algo que se venia peleando desde hace dos afios”, dice por teléfono.
Un beneficio que no sélo serd para él, sino para mas padres que lo requieran.




ro

Al ganar el amparo, el Departamento de guarderias de la Delegacién del Estado de México
Poniente del IMSS debera darle el servicio a Antonio en las mismas condiciones que a las
madres aseguradas.

En los dos afios que duré el litigio, Antonio y Gaby tuvieron que pagar 900 pesos mensuales
enuna guarderfa particular. Sin embargo, dice, el servicio ha sido deficiente. Apenas hace 20
dfas, su hijo de cuatro afios tuvo una fractura en el brazo izquierdo porque, segun le dijeron
las maestras, estaba jugando y se cay®.

Antonio conffa que el servicio del IMSS sera mejor.
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< Compartan las ideas mas importantes de su reporte en una discusion grupal. Finalmen-
te, entréguenlo al docente, quien lo evaluara con la siguiente guia de observacion.

Leyeron y analizaron el caso empleando los
aprendizajes adquiridos en la asignatura.

Argumentaron racional y razonablemente el conflicto
presentado en la lectura, denotando una postura propia.

Comentarios:

Con base en los casos que lefmos en el parcial y en las reflexiones y aprendizajes sobre la dig-
nidad, la libertad y la igualdad, plantea de qué manera puedes modificar y mejorar tu proyecto
de vida para hacerlo de acuerdo con los derechos del individuo frente a los derechos de la

colectividad.




Derechaos civiles y politicos
. Derecho a lavida
- Derecho a la integridad fisica y moral
Derecho a la libertad personal
- Derecho a laigualdad ante la ley
« Derecho a la libertad de pensamiento
de concienciay de religidn
- Derecho a la libertad de opinién y religién
- Derecho de residencia e inviolabilidad de domicilio
- Derecho a la libertad de movimiento o de libre transito
- Derecho ala justicia
Derecho a una nacionalidad
- Derecho a participar en la direccidn de asuntos politicos
« Derecho a poder elegiry ser elegido a cargos publicos
= Derecho aformar un partido o afiliarse a alguno
« Derecho a participar en elecciones democraticas

o

da generacion
Derechos econdmicos, suciales, culturales y ambientales

Derecho a la propiedad - Derechoa gozar de un

(individualy colectiva) ambiente saludable
= Derecho a la seguridad econdmica Derecho a salvaguardar

el medio ambiente sano

Para facilitar la comprensidn, el estudio y la exigencia del cumplimiento de los derechos huma-
nos, se ha hecho una divisién de ellos por generaciones con el fin de ilustrar su proceso evolutivo.

- Derecho a participar en la vida

Derecho a la alimentacidn

- Derecho a la seguridad social

. Derecho alavivienda
» Derecho a la educacidn, etcétera

cultural del pais

Derecho a gozar de los beneficios
de la ciencia

Derecho a la investigacion cienti-
fica, literaria, artistica, etcétera

Derecho al trabajo (a un salario jus-
toy equitativo, al descanso, a sindi-
calizarse, a huelga)

Derecho ala salud




undo.

Derechos de los pueblos o de la solidaridad

» Derecho ala autodeterminacion de los pueblos

s Derecho a la independencia econdmicay politica
+ Derecho ala identidad nacional y cultural

« Derecho ala paz

» Derecho a la coexistencia pacifica

o Derecho ala cooperacién internacional y regional
» Derecho a la justicia internacional

¢ Derecho al medioambiente

= Derecho al patrimonio cultural material

e inmaterial de la humanidad

Derechos humanos reconocidos en
Constitucion mexicana de 1917

3

o
&

¢ Jgualdad ante la ley. Dignidad humanay principio de = Derechos politicos Art. 9y 35
interpretacién de la norma a favor de la persona (proper- = Libertad de trabajo y derechos laborales Art. 5y 123
sona)Art. 1,2,4,12y 13 » Derecho al descansoy ala recreacion Art. 123
= DerechoalavidaArt. 14y 10 » Derecho a seguridad social Art. 123
= Integridad personal Art. 19y 22 » Derecho a la vivienda, al vestido y a la alimentacion Art. 4
= Prohibicidn de la esclavitud y la discriminacién. Dere- = Derecho alasaludArt. 4
chos indigenas colectivos Art. 1,2 y 15 » Derecho ala educaciony a los beneficios
+ Libertad personal Art. 1,4, 5,17,20,y 16 : dela cultura Art. 3
» Libertad de circulacién y residencia Art. 11 « Derecho de propiedad Art. 27y 16
» Derecho a un recurso efectivo Art. 103y 107 « Derecho de peticién Art. 8y 35
» Seguridad juridica. Debido proceso (audiencia, defensa, = Derecho de asilo Art. 15

alegacion) Art.14, 16,18, 19,20y 23
> Inviolabilidad del domicilio Art. 16y 24
= |nviolabilidad de correspondencia y comunicacion Art. 16
o Libertad de pensamiento y expresidnArt. 6y 7
= Libertad de conciencia y religion Art. 24
= Libertad de reunién y asociacion Art. 9y 15
» Proteccidn a la familia, la maternidad
y lainfancia Art.4 y 123
« Derecho a la nacionalidad Art. 30




El respeto a los derechos humanos y la participacién en la comunidad politica de la
que formas parte son los temas de las restantes secciones de este parcial. Estos conoci-
mientos que estds por adquirir te permitirdn echar una mirada a los problemas que se
suscitan cuando debemos convivir con la diversidad cultural.

En este caso, las implicaciones éticas de la existencia y el reconocimiento de la otras
culturas tienen dimensiones diferentes a las que hemos estudiado, pues no se trata sélo
de propiedades intrinsecas a cada individuo —como su sexualidad (primer parcial)—, de
las garantias que cada uno puede exigir por el solo hecho de haber nacido —los dere-
chos humanos (segundo parcial)— o de la extension de la ética a los animales no huma-
nos (como veremos en el tercer parcial).

Lo que est4 en juego en el contexto de la diversidad cultural es la interaccién, primero,
de los individuos con su propia cultura; segundo, de las diferentes culturas existentes
en el interior de los Estados-nacién entre si; y tercero, entre los propios Estados, en la
medida en que éstos se asumen portadores de determinados valores culturales. Ello
implica, por una parte, asegurar que los derechos de los individuos no se pongan en
entredicho por motivos vinculados con précticas culturales especificas, y por otra par-
te, que los derechos humanos no se apliquen de forma intransigente e incorrecta para
aplastar la identidad cuitural de algin grupo social especifico.

Para abordar las cuestiones éticas implicadas en la diversidad cultural, debemos co-
menzar por definir claramente el término cultura, pues este concepto tiene muchos
usos y definiciones. Para ponernos de acuerdo sobre su significado, emplearemos lz
definicién del antropdlogo estadunidense Marvin Harris:

Cultura. Conjunto aprendido de tradiciones y estilos de vida, socialmente adquiridos, de los <
miembros de una sociedad, incluyendo sus modos pautados y repetitivos de pensar, sentiry
actuar (es decir, su conducta).

En la definicién de cultura que acabas de leer, se indica que ésta se adquiere al vivir er:
sociedad, lo cual ocurre mediante un proceso llamado endoculturacién, que el propic



Harris define como “una experiencia de aprendizaje parcialmente consciente y parcial-
mente inconsciente mediante la cual la generacién de mas edad incita, induce y obliga
z la generacién mas joven a adoptar los modos de pensar y comportarse tradicionales”.
2demds del hecho de que la cultura es al mismo tiempo recibida e impuesta a los in-
zividuos, habréas notado que se trata de un sistema complejo que incluye tradiciones,
zstilos de vida y conductas. Por ponerlo en términos mas coloquiales, la cultura abarca
12 que piensas, cémo piensas, cdmo te relacionas con los demas, cémo haces las cosas
< por qué crees que las haces asi. En suma, todo tu ser esta influido por la cultura que te

=z sido transmitida.

s por ello que reprimir o incluso atacar la identidad cultural de una persona es muy
zrave, pues equivale a despojarlo de su forma de pensary sentir, de la forma en que da
sentido a su existenciay enfrenta los problemas morales y practicos que se le presentan
zn la vida diaria. A lo largo de la historia, muchas personas han sido obligadas a renun-
<iar a su cultura para integrarse a otra sociedad, a riesgo de que si no lo hacen asi son
~arginados de todas las oportunidades y no son reconocidos como seres humanos.
ntes dijimos que todo tu ser fue formado por la cultura en la cual creciste. Esto puede
~zsultar dificil de imaginar porque estamos tan inmersos en nuestra cultura que no po-
=emos verla desde fuera ni pensar de manera objetiva y neutral acerca de ella. Resulta
=ificil vernos y juzgarnos a nosotros mismos; es como si alguien que no conoce los es-
22jos quisiera dibujarse.

Zamo un ejercicio para que puedas darte cuenta de hasta donde llega la influencia de la
zuitura en nuestro pensamiento acerca del mundo, lee la siguiente nota acerca de una
zribu Unica en el mundo.

El increfble lenguaje de la tribu de los pirahas
~ (Fragmento)

IAigo Garcia

Elidioma mads simple y extrafio jaméas escuchado de entre los cerca de 6 000 que hay en el
mundo se habla en el Amazonas. Tan rara es la lengua de los pirahds, una tribu de apenas
200 individuos que habitan en la ribera del rfo Maici, que, de confirmarse las observaciones
de Daniel Everett, profesor de Fonéticay Fonologia en la Universidad de Manchester, supon-
dré el final del reinado de la teoria de la gramética universal de Noam Chomsky, bajo la cual
se han criado los linglistas de medio mundo.

$in niimeros, sin pronombres, sin colores, sin tiempos verbales, sin oraciones subordi-
nadas y con sélo ocho consonantes —siete en el caso de las mujeres— y tres vocales, los
pirahds consiguen comunicarse. “Hablo bien su idioma y puedo decir cualquier cosa que
necesito, sujeto Gnicamente a las limitaciones expuestas”, asegura en sus escritos Daniel
Everett, quien ha vivido durante mas de 25 afios entre estos indigenas. Las investigaciones
comenzaron en 1977, cuando Everett navegaba el rio Maici y contacté con unos individuos
que se comunicaban “cantando, silbando, tarareando”. Lo que oia era tan diferente a
cualquier otra cosa que este lingiiista en misidn evangélica decidi6é quedarse a vivir entre
los indigenas, con su mujer y sus tres hijos. Sus descubrimientos a lo largo de estos afios
son fascinantes. Los pirahd no sélo carecen de nimeros en su idioma, sino de cualquier
término que implique contar, es decir, no hay palabras para “todo”, “cada”, “mayoria” o
“algunos”. Es mas, a peticién de los propios indios, los Everett trataron durante mas de un
afio de ensefiarles a contar hasta diez en portugués, para facilitar sus relaciones con los
omerciantes del rio.
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Tras ocho meses de lecciones, los propios pirahd abandonaron.
Ninguno fue capaz de contar mas de tres, ni de responder co-
rrectamente a sumas de unc mas uno o tres mas uno. “Tenemos
la cabeza diferente”, dijeron entonces los indios. Tan diferente
que se llaman a si mismos “cabezas rectas”, mientras los ex-
tranjeros son para ellos “cabezas torcidas”.

En la cabeza recta de los pirahds no caben los colores, ni los tiem-
pos verbales, ni la ficcién, ni cualquier otro idioma. Son mono-
lingiles a pesar de tener contacto con colonizadores y tribus de
origen tupi-guarani desde hace més de 200 afios. ELno usar tiem-
pos verbales, de pretéritos o futuros, influye probablemente en
la ausencia de cualquier conciencia histérica, en la inexistencia
de cualquier dios o mito de creacién, y hasta en la formacion del
sistema de parentesco mds simple jamas documentado. “Me hay
entre los pirahds memoria individual o colectiva mas alla de
dos generaciones, y ninguno es capaz de recordar los nombres
de sus cuatro abuelos”, escribe Everett.

Respecto de Dies, tampoco les entra en la cabeza. % Quién cred
las cosas?”, les pregunté Everett. “Todo es lo mismo”, respondie-
ron los indios, queriendo decir, siempre segln el estudioso, que
nada cambia y por lo tanto nada fue creado.

Por (iltimo, y quizd mas importante para los linglistas, los piraha parecen incapaces de
crear oraciones subordinadas, carecen de lo que Chomsky lama ‘recursividad’.
Sin esa capacidad recursiva, que basicamente consiste en poder introducir oraciones en
otras oraciones sin limite, la lengua pirah3 es incapaz de crear, abstraer, generar otras
ideas mas alla de la experiencia. La recursividad habfa sido hasta ahora identificada en
todos los idiomas, y Chomsky la consideré un elemento clave del cerebro humano, lo que
le {levé a afirmar que existe una “gramatica universal’, una misma manera en gue todos
los humanos utilizamos el lenguaje. “Restringen la comunicacion a la experiencia inme-
diata”, explica Everett. Dicho de otro modo, los pirahd serfan unos empiristas radicales,
apologetas del “carpe diem”, incapaces de abstraerse y de crear ficciones. De hecho,
carecen también de arte, pintura o escuttura.

Tomado de bkmrt.com/a8BldQ !

Este caso muestra una forma extrema de cémo nuestra manera de relacionarnos con
la realidad puede ser tan distinta de una cultura a otra, llegando a “extraviar” a las per-
sonas cuando se les aparta de su visién del mundo o, incluso, cuando se pretende que
aprendan otra cultura o forma de vida. Imagina lo que sucede cuando esta intromision
cultural es violenta o impositiva. En el caso de nuestro pafs, sabemos que a la llegada de
los conquistadores espafioles hace mas de 500 afios, el territorio de lo que hoy es México
se dividia en diferentes zonas culturales, cada una de las cuales poseia sus propias tra-
diciones, formas de gobierno, historias compartidas, alimentacién,vestido, creencias €
identidades, algunos de cuyos rasgos sobreviven hasta hoy. Pero durante la Conquistay
la Colonia, a los pueblos originarios se les prohibié practicar su religion y se tes impuso
una sola, la catélica. Ademés, cualguier relacién con las autoridades tenia que hacerse
en castellano, una lengua que no hablaban.

La imposicién de una nueva religion y de todas las costumbres que iban unidas a ella
resultd una experiencia traumdtica y violenta para los pueblos indigenas. A esta forma




destruccion de las creencias, de las maneras de ver el mundo y de las practicas mate-
mzles de un pueblo, en la actualidad la consideremos un crimen llamado genocidio cul-
wwral. Lamentablemente, esta forma de agresion total —pues las culturas son sistemas
witales— se ha repetido en afos recientes contra varios pueblos del mundo.

Auanque en México los integrantes de los pueblos indigenas cuentan con igualdad formal
ante las leyes, estamos muy lejos del pleno y real respeto a su identidad cultural. Por
#emplo, muchas personas usan expresiones despectivas como “pareces indio” para
nsultar a alguien. Asi, muchos pueblos indigenas hoy en dia viven situaciones de exclu-
5idn social, econdmica y politica. Sin duda, como pais tenemos un gran recorrido por
Jelante para erradicar la violencia hacia las personas y comunidades indigenas. Para
gue te des una idea del tamafio de la discriminacion que todavia existe, pese a que mas
de doce millones de mexicanos pertenecen a alguin grupo indigena, sélo 17 de nuestros
300 diputados tienen este origen étnico. Ademas de esa falta de representacion propor-
cional en el ambito politico, en el econdmico enfrentan una situacion alarmante, pues
siete de cada diez indigenas se encuentran en la pobreza y, tres de cada diez, en la po-
oreza extrema, lo que significa que no pueden ni siquiera adquirir alimentos suficientes.

Complejidad o
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“ Investiga qué cultura indigena habitaba la regién donde vives antes de la conquista
de México a manos de los espafioles, asi como sus costumbres y tradiciones, leyendas
y mitos. Luego, contesta estas preguntas en tu cuaderno,

1. ;Todavia quedan representantes de esas culturas? ;En qué se asemejan y en qué se
distinguen de sus antepasados?

2. iHayalgunas practicas culturales de este pueblo que hayan sido adoptadas por toda
la sociedad? ;Cuéles?

3. iPorquécrees que las personas que pertenecen a esta cultura han conservado algu-
nas de sus préacticas a lo largo de tanto tiempo?

* Discutan sus respuestas en una sesion grupal moderada por el docente.

“ Para terminar, autoevalla tu desempefio en la actividad con esta lista de cotejo.

Identifiqué la cultura que habité en la comunidad donde vivo.

Reconoci algunas préacticas culturales que aln se conservan
en la actualidad.

Expliqué las posibles causas por las que determinadas précticas
e identidades culturales se conservan en mi comunidad.

Comentarios:




Son todas aquellas cues-
tiones de derecho que un
individuo, ya desde su naci-
miento, disfrutara y podra
exigir que se cumplany
que tienen como objetivo
final la consecucidondela
paz, la armoniay el orden
en la sociedad.

w 5, que hoy la comunidad internacional reconoce como dere-
chos humanos, no surgieron de un dia para el otro, son el producto de siglos de luchas
entre diversos sectores de la sociedad para acotar el poder de los gobernantesy de gru-
pos con diversos intereses y obligarlos a proteger la vida y la dignidad de cada persona,
independientemente de su posicidn social, estatus econdmico, sexo, color de la piel,
preferencia religiosa o cualquier otro factor.

No obstante, hay que hacer una aclaracién: lo anterior sucedié en una parte pequefia del
mundo, concretamente en Europa, sobre todo en Inglaterra y Francia, entre los siglos XVI
y XX. Una vez establecidos ahi, los derechos humanos se implantaron en las regiones del
mundo conquistadas por las naciones europeas, lo mismo que en aquéllas que recibieron
su influjo por medio del comercio y la penetracién cultural, pero sin que las poblaciones
sometidas fueran consultadas acerca de si deseaban apegarse al nuevo modelo, y sin que
hubiera un proceso para adaptar las leyes europeas a sus propias realidades.

Cuando se volvié imposible ocultar las consecuencias negativas de la imposicién de la
vision occidental sin didlogo ni consenso, muchos pensadores de las naciones que du-
rante siglos sometieron a otros pueblos (principalmente, Reino Unido, Francia, Espafia,
Portugal, Estados Unidos, Bélgica, Alemania e Italia) realizaron una autocritica sobre el
dafio causado.

Esto dio pie a dos maneras de entender la relacidn entre la diversidad cultural y los dere-
chos delindividuo: por un tado, la posicién universalista, que postula que los derechos
individuales, tal como se formularon en las sociedades occidentales, deben aplicarse
sin ninguna adaptacién a todas las sociedades del mundo. En algunas versiones, este
universalismo plantea incluso que los paises occidentales tienen el derecho a usar la
fuerza militar para hacer que otros Estados se adapten a su vision.

El otro bando en esta disputa intelectual y politica es denominado relativista o contex-
tualista debido a su postura de que todas las précticas culturales deben ser juzgadas
dentro de su propio contexto y no a partir de criterios externos. Cuando se lleva a los ex-
tremos, el relativismo implica que no podemos proteger a los individuos de los abusos
cometidos en nombre de la cultura a la que pertenecen.

Los universalistas niegan que se trate de imponer la cultura occidental a otros pue-
blos, pues sostienen que los derechos del individuo no derivan de una visién particular
del mundo sino del ejercicio de la razdn, la cual es comdn a todos los seres humanos
porigual (de ahf el término universalismo, que se refiere a lo universal, compartido sin
restricciones).

Pero dentro de las propias naciones occidentales hay dudas acerca de esta postura: el
problema es que el concepto de razén también proviene de la tradicion intelectual euro-
peay, por lo tanto, suena a que se intenta hacer pasar por universal una forma particular
(propia de una sola cultura) de usar la inteligencia humana. Los contextualistas tienen




sus propios problemas. La diversidad cultural es la existencia de diversas expresiones
culturales dentro de una unidad territorial o politica. La realidad es que nunca han exis-
sido sociedades exentas de diversidad, pues toda sociedad proviene de otras anteriores
¢ representa la fusion de diferentes culturas, pero nuestra época se caracteriza por una
diversidad sin precedentes a causa de las facilidades que existen para que las personas
/iajen de un punto al otro del planeta en cuestién de horas.

La diversidad es inevitable y personas de muy diversas culturas comparten un mismo
sspacio. Entonces, ;cémo podrian ponerse de acuerdo para generar reglas de conviven-
cia aceptables para todos los individuos si nadie puede hacer juicios de las practicas
culturales de los otros?

Este problema se agudiza por la existencia de costumbres y tradiciones culturales que
hacen un dafio terrible a millones de seres humanos. Uno de los rasgos culturales mas
oerjudiciales para la dignidad y la vida de los individuos —y que, con muy variadas ca-
racteristicas, se encuentra extendida en la inmensa mayorfa de las culturas, incluida la
nuestra— es la misoginia, es decir, la creencia de que las mujeres poseen menores ca-
pacidadesy habilidades que los hombres, por lo que deberian estar relegadas a papeles
subordinados respecto de los varones.

Queda claro que no se pueden invocar motivos culturales para mantener por mas tiem-
po las desigualdades que tal forma de pensar ha generado a lo largo de siglos, y lo mis-
mo debe decirse de muchas otras situaciones.

Complejidad o

¢ Lean en voz alta los siguientes textos sobre la situacién de las personas albinas en
algunos paises africanos. Como podras notar, las creencias de los habitantes de estas
regiones provocan violaciones constantes a los derechos humanos.

En paises como Tanzania, Camertin o Malawi, ser albino puede representar un verdadero pro-
blema, con riesgo de vida... Sucede que, en estas regiones africanas, las personas sin pigmen-
tacién en la piel son asociadas con caracteristicas sobrenaturales. Asi, los albinos son ponde-
rados como fuente de buena suerte y poderes sobrenaturales, motivos que los convierten en
victimas directas de las précticas mas escalofriantes.

El periodista Stéphane Ebongue tuvo que huir de Camer(n por esta precisa razén. Su her-
mano no tuvo tanta suerte: estaba muerto y su cuerpo mutilado para ser usado en rituales
de brujerfa. La supersticion plantea que algunas partes del cuerpo de los albinos, como el
corazén, pelo y ufias, son efectivas en pociones mégicas. De acuerdo con un estudio de la
ONU, los miembros de un albino llegan a ser vendidos por 2000 délares. Mientras tanto, el
cuerpo entero puede alcanzar los 75000 délares.

Tomado de bkmrt.com/Alfb6t

Las noticias sobre la persecucién y asesinato de albinos en distintos paises del continente
africano han sido cada vez mas frecuentes en los Gltimos afios. Una situacién provocada por
el aumento de un siniestro comercio en el que las mercancias son diferentes partes de sus
pélidos cuerpos. Extremidades, piel, huesos, pelo e incluso la sangre de personas albinas




son utilizadas por los brujos locales como ingredientes para hacer pociones a las que atri-
buyen poderes magicos como dar suerte o atraer la riqueza. El problema es especialmente
preocupante en Tanzania, un pais en el que la poblacidn de albinos se estima en unas
170000 personas. Allf los inciertos datos oficiales cifraron en 40 los albinos asesinados el
afio pasado, y la alarma que estos hechos ha provocado en la comunidad internacional ha
presionado para que el Gobierno tanzano apoyara el nombramiento de una parlamentaria
albina, primero, y a principios de este mismo afio tomara la decisién de suspender las li-
cencias de todos los curanderos, a los que se calcula recurre mas del 40 % de la poblacién.

4.
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Realiza una investigacion documental para encontrar otro ejemplo de préactica cultu-
ral que atente contra los derechos del individuo. Recuerda consultar fuentes confia-
blesy verificar que la informacién sea veraz.

Una vez que hayas encontrado el ejemplo, inférmate acerca de los origenes de esta
practica, las razones que dan los miembros de esa cultura para llevarla a cabo, los es-
fuerzos que se hayan realizado para ponerle finy los motivos de que continle vigente.

Una vez qgue estés familiarizado con el contexto de la practica cultural, redacta una
carta a un joven gue viva en esa cultura. Debes exponer argumentos en defensa de
quienes padecen la practica que investigaste, sin perder de vista que te diriges a al-
guien con una vision del mundo distinta a la tuya, asi como el hecho de que una
practica negativa no anula el valor de su cultura: la intolerancia nunca te acercaré a
los demas ni propiciaré una transformacion positiva.

Con la guia del docente, organicen una lectura grupal de sus cartas y analicen las que
les parezcan mas interesantes.

Entrega tu carta al docente, quien evaluara tu desempefio de esta actividad con la
siguiente guia de observacion.

Identifico una practica cultural que atenta contra los !
derechos del individuo. f

Redactd una carta a un joven gue vive en esa cultura
para exponer argumentos en defensa de los derechos
de quienes padecen tal practica.

Compartié ante el grupo la carta y dio su opinion
acerca del tema.

Comentarios:

s v




La otredad es aquello que hace que percibamos a los otros —quienes tienen una iden-
tidad cultural que no es la nuestra— como diferentes, ajenos a nuestra propia cultura.
El antropdlogo Claude Levi-Strauss se dio cuenta de que a lo largo de la historia, las
sociedades desarrollaron dos estrategias para lidiar con la otredad: la antropoémicay la
antropofagica. Antropos significa hombre o ser humano, mientras que lo émico proviene
de la palabra griega para susto, lo que en este caso se traduce como vomitar; y lo fagico
se refiere, en griego, a comer. Es decir, vomitamos o devoramos la otredad.

Pensemos en el ejemplo de los migrantes mexicanos que viven en Estados Unidos.
Muchos de ellos habitan barrios en los que sélo hay mexicanosy, aunque llevan décadas
en su nuevo pais, hablan muy poco o nada de inglés, no tienen amistades que no sean
también de origen mexicano y, en general, el resto de los estadunidenses ni siquiera se
da cuenta de su existencia. A ellos les ha sido aplicada la estrategia antreps
otredad ha sido expulsada de la sociedad; aunque forman parte de ella ﬂsmamente, no
se les da la oportunidad de integrarse.

Pero también hay otro caso, el de los migrantes que adoptan por completo las formas
de vida estadounidenses, hablan inglés, han triunfado de acuerdo con el concepto nor-
teamericano del éxito, ocupan cargos pUblicos, son duefios de empresas o directivos
dentro de aquéllas en las que trabajan y mantienen poco o ninglin contacto con sus
origenes mexicanos. Sus hijos ni siquiera hablan espafiol, y no tienen idea de lo que
pasa en México, pues se sienten completamente estadounidenses. Ellos se integraron

mediante una dindmica zntresofagica: su otredad fue absorbida por la cultura en la

cual se desenvuelven,

Lo que tienen en comiin ambos grupos de migrantes es que su cultura ha sido ignorada
por la sociedad estadounidense. Ya sea que se ignore a la persona junto con su cultura,
como en la estrategia antropoémica, o que se le acepte siempre y cuando renuncie a su
propia identidad, como en la antropofagica, la sociedad receptora se niega a enrique-
cerse con los aportes de la otredad y se encierra en si misma con la idea de que adoptar
otras practicas culturales es una amenaza a su propia identidad.

En la actualidad, ninguna de estas estrategias resulta aceptable, pues sabemos que ig-
norar la identidad cultural de los individuos es mutilar una parte de su ser. Si nuestras
sociedades son multiculturales —porque muchas culturas comparten los mismos dm-
bitos geograficos y politicos—, la manera en que manejamos la otredad debe ser tal
que garantice a todos los miembros el pleno desarrollo de sus valores, sin detrimento
de la libertad de los demas. Una sociedad de este tipo es llamada pluricultural no sélo
por albergar muchas culturas, sino porque esté abierta a la pluralidad de expresiones
que éstas contienen. Leamos esta interesante cita del sociélogo Rodolfo Stavenhagen a
modo de conclusién.

[...] el pluriculturalismo requiere de un nuevo concepto de ciudadanfa, que se ha lla-
mado, en el marco de enfoques distintos, la ciudadania cultural, multicultural o étnica. =

Expulsidn y aniguilacion
de los otros.

frtrop @f“g“?
Gy absorcion
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Asiraiiac
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Claude Levi-Strauss (1908-
2009) es el fundador de la
antropologia estructuraly
uno de tos pensadores mas
influyentes del siglo XX.




La ciudadania multicultural [...] significa el reconocimiento politico y juridico de las diver-
sidades étnicas en el marco de un Estado democratico y la participacién activa de grupos
culturalmente diferenciados [...] en los procesos sociopoliticos.

Lean y analicen el siguiente caso en parejas.

’ A la escuela de Julian llegd un nuevo alumno. La maestra lo presentd y les pidié que le

ayudaran a conocer la escuela. Les solicitd tener paciencia con él porque habla muy
poco espafol y debe adaptarse a nuestro pais. Se llama Yusuf y acaba de llegar a
México desde Libano porque la empresa donde trabaja su papa le encargo atender
sus oficinas en nuestro pais.

Al principio todos tienen curiosidad, se le acercan para preguntarle cémo es el lu-

gar de donde viene, si conoce las series de television que ustedes ven, si ya probd

los tacos y si puede pronunciar algunas palabras dificiles. Pero conforme pasan los
dias, sucede, como siempre que llega alguien nuevo, que comienza a integrarse a
alguna “bolita”, a un grupo de amigos, por lo que los demas sélo conviven con él
cuando les toca hacer juntos algln trabajo en equipo.

Julidn es uno de los que mas se juntan con él, y aunque todavia no logra platicar
mucho por su escaso dominio del espafol, le parece que es una persona ama-
ble y que no se mete en problemas con nadie. Sin embargo, también notas que
tiene algunas cosas “raras”: siempre que dan las cinco de la tarde deja cualquier
actividad que esté haciendo y se arrodilla para rezar, no come carne de cerdo y su
mama nunca se quita el pafiuelo que usa en la cabeza. Cuando Julidn se lo cuenta a
sus papas, le dicen que seria mejor que no se juntara con él porque “esa gente” es mala,
aunque al preguntarles a qué se refieren, no saben explicarle muy bien.

- ¢Qué harian? ;Cual creen que seria la manera moralmente adecuada de actuar cuan-
do se producen choques culturales?

i ;Alguna vez has discriminado a alguien por su origen o su identidad cultural? La realidad es
que la mayoria de las personas hemos llevado a cabo actos de discriminacién al menos una
vez, ya que no hemos avanzado lo suficiente como sociedad en la erradicacidn de las ideas
negativas acerca de quienes son diferentes.

1. A partir de tu reflexién personal en torno a los temas estudiados en esta seccidn, plantea
qué modificaciones puedes hacer en tu proyecto de vida para hacerlo acorde con el respeto
a los derechos del individuo en el contexto de la diversidad cultural.




4 Amitad del curso presentaste con tu equipo una campafia en la que mostraron los perjuicio
de la exclusién social, de la falta de prevencién y control de riesgos, y del consumo no res-
ponsable, en todos los casos en torno al uso de tecnologias. Sigan las instrucciones.

1. Retomen su campafia, pero no para sefialar los dafios sino para proponer soluciones a par-
tir del desarrollo sostenible. Para ello, deberan realizar una investigacion acerca de las ma-
neras en que la sociedad puede contribuir sobre la problematica tratada.

2. Presenten los resultados de su investigacién al docente en un reporte con la estructura
introduccién-desarrollo-conclusiones. ‘

3. Organicense para exponer sus propuestas ante el grupo. Comenten las de los otros equos
y escuchen los comentarios sobre la suya.

4 El docente evaluara el proyecto de acuerdo con la siguiente ribrica.

Participacion en el
desarrollo sostenible

Identificd las
maneras en gue
la sociedad puede
contribuir al

desarrollo sostenible.

Interpret6 las
maneras enque
la sociedad puede
contribuir al

desarrollo sostenible,

Eficaciadela
campania

Uso de elementos
graficos

, Identificé los

problemas del

desarrollo sOste’niblé, '~ f

PEro no provoco
entusiasmo para
tomar accionesal
respecto.

Desaprovechié los
recursos graficos
para comunicar su
mensaje.

Presento argumentos
solidos, a favorde la

 participacidnenel

desarrollo sostenible;

Aprovechd, de

manera poco original,

los recursos graficos
para comunicarsu
mensaje.

Ortografiay
gramatica

El reporte presenta
seis 0 mas errores
de ortografia o

gramatica.

Elreportepresenta
tres o menos errores
deortografiaoc
gramética.

Analizé eincorpord
las manerasen

que la’sociedad
puede contribuir al
desarrollo sostenible.

Empled de maniera

| original y efectiva

los recursos graficos
paracomunicar su
mensaje.

El reporte no presenta

errores de ortograﬁa
lo gramatlca '




Relne las evidencias de aprendizaje de las actividades de este blogue que se indican en la tabla,
y entrégalas a tu docente. Asi, él podré evaluar tu desempefio y proporcionarte retroalimentacion
que te ayudara a mejorar tu aprendizaje. Afiade también tus comentarios.

Actividad 1

Descripcion de dos sistemas
| técnicos y sus componentes

Fecha de entrega:

Actividad 2

- Planteamiento de dos sistemas
técnicos y sus implicaciones
éticas

Fecha de entrega:

Actividad 3

Reflexion sobre uso de las TIC
. en sucomunidad

Fechade entrega:

| Actividad 4
Informe escrito acerca de las

' consecuencias de lafalladeun
| sistema técnico

Fecha de entrega:

Actividad 5

. Lista de acciones antiéticas y
| principios violados a partir de
| un caso

. Fecha de entrega:

: Actividad 6

Investigacion y argumentacién
- de tres medidas de consumo
' responsable

Fecha de entrega:

Actividad 7
' Situaciones de violacién de
- derechos

Fecha de entrega:




‘ Actividad 8

Reporte sobre caso empleando .
la diferencia de Aristoteles
entre justo y equitativo

Fecha de entrega:
Actividad 9

Andlisis de caso entornoa
derechos humanos

Fechade eh;rega:

Actividad 10
| Reporte sobre caso y conflicto
" de derechos humanos

Fecha de entrega:

. Actividad 11

| Investigacion y cuestionario
- sobre cultura indigena

Fecha de entrega:

' Actividad 12
. Investigacidn sobre practicas
. culturales y derechos humanos

' Cartaaunjoven deotra
| cultura

Fecha de entrega:

. Proyecto integrador

Iniciativa de ley sobre un
. problema de respeto a
" la diversidad cultural y
convivencia
Reporte escrito

' Debate

Fétﬁhé de entréga: 7




Evaluacion sumativa

El docente evaluara tu desempeiio a lo largo de este parcial con la siguiente ribrica.

Discute e interpreta
implicaciones éticas en el
uso de las ciencias y las
tecnologias.

Identificaimplicaciones ~ Menciona implicaciones
éticas en el uso de las éticas en el uso de las
cienciasy las tecnologias. cienciasy las tecnologias.

Analiza implicaciones
éticas en el uso de las
cienciasy las tecnologfas.

Evalla criterios éticos Identifica criterios éticos  Diferencia criterios éticos  Propone criterios éticos

para la prevencion y para la prevencién y para la prevenciény para la prevenciény =
control deriesgos en el control de riesgos en el control de riesgos en el control de riesgos en el

uso de las cienciasy las uso de las cienciasy las uso de las cienciasy las uso de las cienciasy las
tecnologias. tecnologias. tecnologias. tecnologias.

Diferencia formas de
consumo responsable y
no responsable.

Fundamenta el consumo  Define qué es el consumo
responsable. responsable.

Aplica practicas de
consumo responsable.

Evalla, critica y Identifica practicas Interpreta las practicas Evalda, criticay
enriquece su proyecto realizadas en clase realizadas en clase enriquece su proyecto
devida, al incorporar y sus resultados, y sus resultados, devida, al incorporar
practicas realizadas en relativasa lainclusiony  relativasalainclusiony  practicas realizadas en
clase y sus resultados, responsabilidad social, responsabilidad social, clase y sus resultados,
relativas alainclusiony  eneldesarrollo cientifico en el desarrollo cientifico  relativas a la inclusién y
responsabilidad social, y tecnoldgico, para y tecnoldgico, para responsabilidad social,
en el desarrollo cientifico  enriquecer su proyecto enriquecer su proyecto en el desarrollo cientifico
y tecnoldgico. de vida. de vida. y tecnoldgico.

Propone fundamentos de Identifica fundamentos Comprende fundamentos Propone fundamentos de

los derechos humanos: de los derechos de los derechos los derechos humanos:
dignidad, libertad e humanos: dignidad, humanos: dignidad, dignidad, libertad e
igualdad. libertad e igualdad. libertad e igualdad. igualdad.

Valora alternativas Reconoce alternativas Interpreta alternativas Valora alternativas
frente a los desafios frente a los desafios frente a los desafios frente a los desafios

actuales para el ejercicio  actuales para el ejercicio  actuales para el ejercicio  actuales para el ejercicio
efectivo de los derechos  efectivo delos derechos  efectivo de los derechos  efectivo de los derechos
humanos. humanos. humanos. humanos.

Ofrece argumentos,
racionalesy razonables,
para sostener una
postura en un conflicto
de derechos humanos.

Tiene una postura ~ Ofrece argumentos,
propia ante conflictos de  racionales y razonables,
derechos humanos, pero  para sostener una
encuentra problemas postura en un conflicto
para sustentarla. de derechos humanos.

Identifica un conflicto de
derechos humanos, pero
no elabora una postura
propia.




Cuestiona fundamentos,
finesy consecuencias de
determinadas practicas e
identidades culturales.

Explica fundamentos,
fines y consecuencias de
determinadas practicas e
identidades culturales.

Sefiala fundamentos,
fines y consecuencias de
determinadas practicas e
identidades culturales.

Cuestiona fundamentos,
fines y consecuencias de
determinadas practicas e
identidades culturales.

Evallia, critica y enriquece
el propio proyecto

de vida al incorporar
practicas realizadas en
clasey resultados de
ellas, relativas al respeto
a los derechos del
individuo en el contexto
de la diversidad cultural.

Identifica practicas
realizadas en clasey
resultados de ellas,
relativas al respeto a los
derechos del individuo
en el contexto de la
diversidad cultural para
enriquecer su propio
proyecto de vida.

Interpreta practicas
realizadas en clase

y resultados de ellas,
relativas al respeto a los
derechos del individuo
en el contexto de la
diversidad cultural para
enriquecer su propio
proyecto de vida.

idad, la dignidad, |
tady laigualdad de

hos

EvalUia, critica y enriquece -
el propio proyecto
devida al incorporar
practicas realizadas en
clasey resultados de
ellas, relativas al respeto
a los derechos det
individuo en el contexto
de la diversidad cuitural.







= Eval(a la manera en que una
decisién, individual o colectiva,
repercute en el medio ambiente.

« |dentifica criterios éticos que entran
en juego al realizar acciones que
repercuten en el medio ambiente.

= Fundamenta, con principios
éticos, soluciones a los problemas
ambientales.

+ Evalla, critica y enriguece su
proyecto de vida, al incorporar
practicas realizadas en clase y sus
resultados, relativas a la satisfaccion
de las necesidades humanas frente a
los derechos de otros seres vivos.

: ldentifica elementos para la
construccién de una ciudadania
responsable: didlogo, informacion,
participacién.

Valora el ejercicio de la libertad en ta
toma de decisiones politicas.

Evalla, criticay enriquece el propio
proyecto de vida al incorporar
practicas realizadas en clasey
resultados de ellas, relativas al
interés del individuo frente al interés
de la colectividad en {a toma de
decisiones politicas.

-Aporte en una red social.
 Exponer, en un foro en linea,

argumentos para sostener una
postura en una situacion en la que se
confronte un derecho humano con
alglin derecho de otro ser vivo.

= Modificacién del proyecto personal

devida.

'Reglamento

Elaborar un reglamento de
convivencia en equipo.

Asignar un lapso para que cada
equipo se regule con base en su
propio reglamento.

Evaluar la experiencia con el
reglamento con apoyo del concepto
de autonomia de Immanuel Kant.

Modificacién del propio proyecto de
vida.

Problematizacién, dialogo,
recuperacion.

Didlogo en torno a un plan de
discusién.

< Didlogo en la solucién de ejercicios.

Problematizacién, didlogo,
recuperacion.

- Didlogo entorno a un plan de

discusion.

Dialogo en la solucidn de ejercicios.




¢Qué tan asertivo soy?

¢Has sido indiferente ante situaciones que afectan a personas que conoces? ;Consideras que

todas las personas podemos formar parte del cambio social? ;Observas las problematicas exis-
p l

tentes en tu comunidad?

Identificar las problematicas de mi comunidad y ser un agente de cambio social.

Un espacio para la reflexién.

Constantemente estamos atentos s6lo a los conflictos o a las situaciones que atravesamos en
nuestras vidas. ;Te has dado cuenta si esas mismas circunstancias las compartes con tu comuni-
dad, con tus compaﬁeros o con tus vecinos?

Inwteh Orgamcen una reunién con otros estudiantes para compartir situaciones que les pre-
g ocupan y acoones que ‘pueden hacer para atenderlas.

Tden'&bﬁquen LQue problematlcas sociales existen en su comunidad? ;Qué problematicas
compa ‘rten entre ustedes7

An/licen: ¢Han heqho algo por modificar esas situaciones?

. Planeen: _i?naginen de qué forma podrian contribuir a mejorar la situacién de su comuni-
dad. ;Qué quieren lograr?, ;quién o quiénes podrian colaborar?, ;qué recursos necesitan?,
¢a quién deben comunicarlo y cémo?, ;de qué manera deben hacerlo? y ;cuando lo hardn?

* Actlien: {Manos a la obra! Se lleva a cabo la planeacién.

~ Sitodos hacemos una pequefia accién por mejorar nuestra comunidad, podemos hacer cam-
“-bios sociales importantes.

Es importante tomar un papel activo en los cambios sociales, ya que de esta manera motivas a
que otros participen y se sumen a casusas que pueden beneficiar a mas personas.




Los seres humanos no somos los Gnicos seres vivos que habitamos este planeta. Lo comparti-
mos con una enorme diversidad de animales, plantas y hongos. Hoy tenemos conciencia del
respeto que debemos a otros seres, asi como delimpacto que el uso de la tecnologia tiene sobre
el medio ambiente. En este parcial abriremos discusién entornoa los derechos que tienen o po-
drian tener otros seres vivos y cémo poder satisfacer nuestras necesidades humanas de manera

éticay responsable.

Por otra parte, aprenderemos sobre la participacién del individuo en la vida politica de su
pais y comunidad. En este punto, ya sabes que todas las personas contamos con derechos que
siempre deben ser respetados, asi que al entablar nuevas relaciones exiges que esos

derechos se te respeten y estds consciente de que los demas esperan que respetes
los suyos. En esta etapa de tu vida en que falta muy poco para gue alcances la
mayorfa de edad, a tus derechos humanos se sumaran los derechos politicos,
mediante los cuales podras participar en la eleccion de los gobernantes y en la
elaboracién de las leyes que rigen a nuestra sociedad.

. Con el objetivo de integrar los conocimientos adquiridos a lo largo del paf i
sién desarrollaran un proyecto que les permitira mejorar las relacione 3

’ . . 7 . '/
Con ese propésito, se reuniran en equipos para redactar un ré
su salon. Les recomendamos tener en cuenta los siguientes pur

ol

1. Ensesion plenaria realicen una lluvia de ideas para determinar cud
su convivencia diaria en los que enfrentan conflictos. ;El uso de las #g
;El cuidado de los bafios? jLa fila en la cafeteria? ;La participacion durdk
nes? Hagan una lista de los principales conilictos.

7. Posteriormente, cada equipo proponga soluciones a cada uno de los confliek
blezcan reglas claras que permitan la convvencia en tormo al problema. Puedé
probleméticas que no se hayan mencionado en la reunion grupal.

Otra vez en plenaria, presenten y discutan las propuestas de cada equipo. De maner?ae%
mocrética, elijan aquéllas que consideren més pertinentes y redacten un solo reglamento e
para todo el grupo.

~ Consideren que deberan aplicar el reglamento de convivencia para regular sus relaciones
interpersonales durante al menos tres semanas, asi que deberan realizar los puntos ante-
riores de tal manera que quede tiempo de ponerlo en practica.

En el periodo que se rijan con el reglamento elaborado por ustedes, toma nota de los cam-
bios en la convivencia, asi como de las dificultades para que todos respeten los acuerdos.
;Hubo alguna regla que empeorase la convivencia en vez de mejorarla? Toma nota de ello.
Al final del parcial retomaremos la experiencia para cerrar el proyecto.




En México, el sufragio
femenino pleno se
consigui6en 1953, cinco
afios después de que'se
reconociera en la Declata-
cién Universal dé Derechos
Humanos.” &

Yeganisme,

Practica alimenticia que
rechaza el consumo de
cualquier producto de
origen animal,

f
Ideologia o postura ética
que afirma gue los animales

tienen los mismos derechos
que los humanaos.

Al principio de este curso dijimos que las relaciones morales son aquellas que se dan
entre seres humanos, y definimos la Ftica como la reflexidn y estudio acerca de estas
relaciones. Ahora bien, histéricamente, tanto la moral como la Etica son conceptos que
heredamos de la antigua cultura griega.

Aunque seguimos estudiando y usando en la vida cotidiana muchas de las maneras de
ver el mundo desarrolladas por los griegos, también son muchas cosas las que han cam-
biado desde entonces. Por ejemplo, en la antigua Grecia las relaciones morales en rea-
lidad no eran reconocidas para todas las personas, sino Unicamente para los hombres
libres. Habrés de saber que la mayoria de la poblacidn en aquel contexto histérico no
era libre, sino esclava, y a éstos no se les consideraba personas sino objetos, propiedad
de sus duefios. Con los esclavos no se tenian relaciones morales. Pero no sélo eso, pues

“aunque las mujeres eran libres, para los griegos carecian de inteligencia y, por lo tanto,

tampoco se les trataba como seres humanos plenos.

Para nuestra sociedad, esas circunstancias resultan “retrogradas”, pues en nuestras

~leyes no admitimos la existencia de la esclavitud y reconocemos a las mujeres como

iguales en derechos y capacidades. Mencionamos todo lo anterior como ejemplo cla-
ro de que las relaciones morales cambian, e idealmente mejoran. En nuestro presente
nacional, se ha ampliado {a esfera de nuestras relaciones morales para reconocer los
derechos a quienes antes se les negaba.

En ese proceso de ampliacién de las relaciones morales, muchas personas se han cues-
tionado si hemos sido justos —si hemos sido éticos: si nos conducimos de manera correc-
ta— con el resto de los seres vivos. Cada vez mas personas se convencen de que tratar a los
seres vivos no humanos como simples objetos es tan inaceptable como someter a alguien
a la esclavitud, o como limitar a las mujeres al papel de madres e impedirles que desarro-
llen su potencial en otras dreas mediante el ejercicio de su autonomia.

En parte, esta consciencia sobre nuestra responsabilidad ética con los otros seres vivos
surgio debido a la gravedad de los dafios a nuestro propio bienestar, causados por el
uso irreflexivo de la tecnologia, dando pie a movimientos ecologistas y ambientalistas
de tipos muy diversos, desde los que abogan por un regreso “total” a la naturaleza hasta
los que proponen solucionar los problemas causados por la tecnologia con nuevas y
mejores tecnologias, pasando por corrientes de diversos estilos de vida como el vegeta-
rianismo, el wveganisme o el antmalisme,




Vamos a abordar este tema a partir de un ejemplo literario. En su obra Las vidas de los
animales, el novelista y ganador del Premio Nobel J.M. Coetzee cred al personaje Eliza-
beth Costello, una escritora australiana que dejé de comer carne porque considera que
es la inica manera de salvar su alma. Para Elizabeth, comer carne de otros animales no
tiene ninguna diferencia a comer personas, puesto que esta convencida de la igualdad
de derechos de todos los seres vivos.

Para las personas que comparten las ideas de Elizabeth, quienes creen que hay alguna
diferencia entre los humanos y los demas animales son denominados “especistas”. De
la misma manera en que un racista es alguien que considera inferiores a otros debido
al color de su piel, un machista es alguien que considera inferior a otra persona por el
simple hecho de ser mujer, un “especista” es quien hace distinciones entre humanos y
no humanos, o incluso entre los animales de distintas especies.

Un “anti-especista” diria que es hipdcrita salvar a perros y gatos de la calle, mientras
condenamos a la muerte a vacas, cerdos, pollos, pavos, peces, conejos y otros animales
que comemos, pues todas las especies son validas por igual.

En cambio, alguien acusado de “especista” contestaria probablemente que no puede
darse derechos a los animales puesto que carecen de razén, y parece correcto afirmar
que ningdn animal no humano posee la capacidad de reflexionar acerca de sus actos, ni
tiene idea de “lo bueno y lo malo”. Aunque este argumento parece sélido, debemos al
menos mostrar cierta suspicacia. Regresando al ejemplo al inicio de este tema, el hecho
de que hace poco méas de doscientos afios se usara ese mismo argumento para apoyarla
esclavitud, o para negar a las mujeres, a indigenas o personas negras su derecho al voto
hace sospechoso que estemos tan seguros a la hora de crear una divisién racional entre
nosotros y los demas seres vivos.

4 Observa la siguiente imagen y plantea una reflexién escrita acer-
ca de por qué protegemos y amamos a ciertos animales, mientras
que a otros los consideramos objetos para satisfacer nuestras ne-
cesidades, o incluso estorbos de los que debemos deshacernos.

«Y S| ALGUIEN
NOS MALTRATA,
SE VA PRESO.

CARAY,
QUE ENVIDIA.




René Descartes {1596-1650)
es considerado el padre de la
filosofia moderna occidental
y parteaguas en la evolucion
del pensamiento cientifico.

(Qué quiere decir la
palabra “luego” en

la expresion “pienso,
luego existo” {al inicio
de la lectura)?

&. Porlotanto.
B Después.
€. Mientras.
g. Ciertamente.

En el tercer parrafo
de la lectura, ;qué
guiere decir la palabra
“empatiz”?

4. ldentificarse con
las mascotas como
seres vivos.

3. Poder vivir con los
animales como en
familia.

€. Convivir conlas
mascotas como si
fueran bebaés.

d. Defenderalos
animales contra el
maltrato,

Contesta la pregunta.

1. jEstasde acuerdo con la postura de los animalistas? jConsideras que ser “especista”
es tan condenable moralmente como ser racista o machista? Explica.

Lean en voz alta el texto haciendo pausas para identificar los argumentos del perso-
naje Elizabeth Costello.

r

Las vidas de los animales

(Fragmentas)
J.M. Coetzee

Cogito, ergo sum, (pienso, luego existo), dijo también Descartes, como es bien sabido. Es una for-
mula con la que siempre me he sentido incémoda. Implica que un ser vivo que carezca de lo que
{lamamos pensamiento es, por asi decir, de segunda categoria. Al pensamiento, a la cogitacidn,
opongo yo la plenitud, la corporeidad, la sensacidn de ser; no una consciencia de uno mismo
como una especie de maquina fantasmagoérica de razonar que genera pensamientos, sino al con-
trario, la sensacién (una sensacién de honda carga afectiva) de ser un cuerpo con extremidades
que se prolongan en el espacio, una sensacién de estar vivo para el mundo. [...]

La pregunta que hemos de formularnos
no debe ser si tenemos algo en comin
con los demas animales, sea la razdn,
ta consciencia de uno mismo o el alma
(con el corolario de que, si la respuesta
es negativa, tenemos todo el derecho a
tratarlos como queramos, apresandolos,
matandolos, deshonrando sus cadave-
res). [...]

A4

E! corazén es sede de una facultad, la
empatia, que nos permite compartir en
ciertas ocasiones el ser del otro. [...] Hay
personas que gozan de la capacidad de
imaginar que son otros; hay personas
que carecen de esa capacidad (y cuando
esa carencia es extrema, los llamamos
psicOpatas), y hay otras personas que dis-
ponen de esa capacidad, pero que optan
por no ejercerla. [...]

Que los seres humanos tengan mascotas
no es de ninguna manera una moda oc-
cidental: los primeros occidentales que
viajaron por Sudamérica encontraron
asentamientos donde los seres humanos
y los animales vivian revueltos, en con-
tinuo contacto. Y es muy natural que los




nifios de cualquier rincén del mundo tengan afecto por los animales. No entienden que exista
ninguna linea divisoria entre unos y otros. Eso es algo que es preciso ensefiarles, tal como hay
que ensefiarles a su debido tiempo que na es un error matarlos y devorarios.

Tomado de J.M. Coetzee, Las vidas de los animales

4 Reflexionen en sesién grupal sobre la validez y pertinencia de los argumentos identi-
ficados para eliminar o redefinir la distincién entre animales y humanos.

< Autoevallia tu desempefio en la actividad con la siguiente lista de cotejo.

Reflexioné sobre la imagen, relacionandola con criterios éticos ligados al |
medio ambiente.

Reflexioné sobre la lectura, relacionandola con criterios éticos ligados al
medio ambiente.

Identifiqué y comenté criticamente los argumentos de la lectura.

Comentarios:

iLo que nos plantea el escritor Coetzee por medio de su personaje es una visién radical
de la igualdad entre especies, una que exige cambiar incluso la manera en que nos de-
finimos como humanos desde hace mas de 2000 afios. Sin embargo, no necesitamos
compartir las ideas “radicales” de Elizabeth para reconocer que, en la actualidad, nues-
tra forma de tratar a los animales, y ante todo a los que usamos para alimentarnos, dista
de ser la adecuada seglin pardmetros éticos.

Por ejemplo, en las granjas modernas se llevan a cabo practicas muy cuestionables: va-
cas, cerdos, pollos y otros animales son criados en cajones tan pequefios que no pueden
moverse en ninguna direccién, con la finalidad de ahorrar espacio y de automatizar su
alimentacién. Las vacas y las gallinas son inseminadas constantemente para mantener
su produccion de leche y huevos, respectivamente.

En la naturaleza no existen cédigos morales ni éticos, sélo la ley natural. Pero en nuestra
relacién con los animales y el medio ambiente, al ser los humanos los tnicos capaces de
reflexionar, racionalizar y tener una idea de la Etica, somos nosotros quienes debemos
mediar moral y éticamente nuestra propia accion. Para hacerlo, es necesario ejercer un
principio ético fundamental mencionado por Elizabeth Costello: la empatia, la capaci-
dad de ponernos en el lugar del otro y preguntarnos cémo nos sentiriamos si alguien
nos hiciera lo que le estamos haciendo.

:Cérno podemos tratar de manera ética a otros seres vivos sin caer en posturas extremas
ni dejar de lado las necesidades humanas? Te proponemos reflexionar a partir de la pro-
puesta del periodista mexicano Pedro Miguel:




Aa*%&%io (Euemnm‘ieran

2eh0os o j 103 ammales
¢ los seres

hum anans,

Personas que piensan gue
los derechos del resto de los
animales se encuentran por
encima de los humanos.

Las animalistas misdniropos
se identifican con posturas
como qgue los perros son
mejoras gue las personas

) eria prohibirse el
nacimiento de mas seres
humanes

Rarna de la filosofia que
estudia el conocimiento
en si mismoy cdmo

lo adquirimos,

Teoria politica que deriva

el poder de un gobernante a
partir de un pacto implicito
en el que ! pueblo otorgael
poder para regir.

“Me parece que el problema de cémo deberiamos tratar a los ammales no se reduce a que

Segun esa construccidn ideoldgica, los animales deben formar parte del ¢
que ésta tiene fallas severisimas:

la empatia hac;a los ammales enuna |deolog|a 0, peor alin, en un cuerpo tedrico. Tales inten-
tos (liberacion animal, derechos de los animales, definicién de ¢ espeasmo etcétera) parten de
pregonar el igualitarismo entre especies y de destruir {a nocién
entre la humanay el resto.

Si todos los seres vivos somos iguales y si todos somos sujetos de derecho, entonces los huma-
nos somos, en automatico, una especie intrinsecamente criminal porque practicamos el exter-
minio sistematico de otros seres y resultamos, por lo tanto, abominables. Para esa posicién no
hay una diferencia sustancial entre los judios asesinados por Hitler y los pollos que nos come-
mos todos los dfas, como lo sostiene Ingrid Newkirk, fundadora de la ONG PETA (People for the
Ethical Treatment of Animals, Personas por el Trato Etico de los Animales).

No explica como conciliar su propuesta igualitaria con un contrato tan deforme en el que una
de las partes tendria obligaciones y la otra (los animales no humanos) no, simplemente por-
que no tiene manera de observarlas y ni siquiera de concebirlas.

Los ‘derechos animales’ abarcan la relacién con los humanos, pero no el dmbito de las rela-
ciones entre otras especies porque no hay manera de que un oso respete el derecho a la vida
de un salmén ni de sancionar a las arafias porque se comen vivas a las hormigas, lo que causa
a las segundas una lentay dolorosa agonia que no es distinguible de la crueldad humana més
que por la inconsciencia instintiva de a arafia. Por lo demas, los animales son incapaces de
codificar sus derechos, por lo que éstos sélo pueden ser establecidos por los humanos. Se
reconoce, asi, de manera implicita, la desigualdad que se pretende negar, y la singularidad de
la especie humana como generadora tnica de legislacién.

%. Al referirse a ‘los animales’ como un todo, esa
postura desconoce las obvias diferencias de ca-
pacidades cognitivas que existen tanto entre los
primates como en el resto de los mamiferos, en-
tre los vertebrados y los invertebrados, y entre los
organismos complejos y los unicelulares. ;Debe
tener los mismos derechos un gusano que un ca-
ballo? Si la respuesta es negativa, salta a la vista
que la actitud ‘especista’ resulta inevitable inclu-~
so entre quienes la sefialan como una aberracién
de ciertos humanos; si es afirmativa, entonces el
mundo se derrumba en un absurdo.

Por las razones anteriores, concluyo que el afan por
convertir la empatfa hacia los animales en ideologia,
en teoria y en practica politica es un extravio de la
razén y ha dado pie y justificacién a la misantropia a
la que hice referencia en esta entrada.

;Coémo instituir esa empatia en la sociedad y en sus
instituciones? Mas aln, ;cémo evitar que los conflic-
tos entre los humanosy el resto de los animales se de-
sarrollen como un estdpido conflicto entre humanos?

Mis propuestas:

1. Codificaren lasteyesobligacionesydeberes de los humanos hacia otras especies, sin convertir

2 éstas [los animales] en sujeto de derecho.




2. Regular las industrias, oficios y actividades en los que la relacién humano-animal ocupa un
lugar preponderante, como la ganaderia, pesca, investigacion cientifica e industrial, industria
alimenticia, apicultura y cacerfa {particularmente, la cacerfa ritual y de subsistencia que se
practica alin en muchas comunidades, y que resulta mucho mas justificable que la caza ‘de-
portiva’) a fin de asegurar que tanto los animales como los humanos obtengan un provecho
concreto de su relacién y que los primeros no sean sometidos a sufrimientos innecesarios.

- Regulacién estricta de actividades tradicionales, actualmente licitas, en las que se desarro-
la una manifiesta crueldad hacia los animales, como el toreo y los palenques. Delimitacién
regional de esas actividades a localidades en las que existe una tradicién comprobable;
obligacién de circunscribir la asistencia a clubes o asociaciones con membresia registrada
y prohibicién de publicitar o difundir sus eventos al piblico abierto. Acceso tinicamente a
mayores de edad. Prohibicidn de apertura de locales nuevos.

4, Inclusién en los planes educativos de los deberes y obligaciones de los humanos hacia los
animales y campafias permanentes de sensibilizacién como parte de politicas publicas”

Complejidad

4 Como recuerdas, cuando estudiamos si es correcto utilizar animales humanos o no
humanos en estudios cientificos, nos limitamos a revisar las condiciones morales
para la participacion de los humanos en la experimentacién médica o de otros tipos.
Ahi dijimos que después retomariamos el tema respecto de los animales no huma-
nos, y es lo que hemos hecho aqui.

4 Formen equipos de tres y revisen de nuevo la “Declaracién de Helsinki de la Asamblea
Médica Mundial”. Recordaran que alli se estipulan los principios para la investigacién
con seres humanos. Identifiquen tres principios que deberian, segin el criterio del
equipo, cumplirse en la investigacion experimental con animales. Proponga, ade-
mas, como deberfan adaptarse dichos principios, si es que resulta necesario.

1. Principio ético:

:Cémo deberia adaptarse para respetar (os derechos de los animales no humanos?

2. Principio ético:

#. ;Coémo deberfa adaptarse para respetar los derechos de los animales no humanos?




3. Principio ético:

;,Cémo deberia adaptarse para respetar los derechos de los animales no humanos?

i Pide a un compafiero de equipo que evaltie tu desempefio en la actividad con la si-
guiente guia de observacién.

' Identificé principios éticos de la Declaracién de Helsinki
_que pueden ser usados en el caso de los animales.
- Adaptd al uso animal los principios éticos, empleando

argumentos validos.

. Comentarios:

| Discutan el siguiente caso en equipos.

Después de mucho insistir a sus papés, Denisse y su hermano por fin lograron convencerlos de
que en su casa les hace falta lo mas importante: un perrito. Prometieron que se haran cargo tanto
de mantenerlo limpio como de recoger sus excrementos, ponerle sus vacunasy alimentario; tales
fueron las condiciones puestas por sus papas para acceder a que tengan una mascota.

Ahora el problema es encontrar el cachorrito per-
fecto. Como en la casa no hay mucho espacio, sa-
ben que deben pensar en alguno pequefio. Un dia
el hermano de Denisse regresé de ta prepa y e dijo
que ya tiene la solucién: a tres calles vio un letrero
anunciando la venta de cachorros raza Pug a buen
precio. Sin embargo, cuando fueron a verlos nota-
ron que el duefio tenfa a varias hembras encerradas
en pequefias jaulas, ya sea prefiadas o alimentando
a muchos cachorros. Eso no les dio buena espina,
porque ademds el lugar olia feoy era claro que los
perritos estaban sucios y descuidados.

Investigando en internet, Denisse se enter$ de que
hay mucha gente dedicada a criar perros de ciertas
razas, exclusivamente para venderlos como si fueran

i
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" mercancia. Sobre todo, le impactd saber que cuando los cachorritos no se venden, los sacrifican,
porgue nadie paga por un perro adulto.

Sin embargo, los hermanos estan en un dilema. Por una parte, Denisse quiere comprar el perrito
porque sabe que lo va a cuidar de verdad y va a sacarlo del abandono en que esta ahora. Pero,
por otro lado, su hermano comenta que si lo compran sélo fomentaran que se sigausandoalas ¢
perras para tener mas cachorros y venderlos, por lo que quiza sea mejor idea acudir a un refugio

a adoptar un perrito de talla pequefia, aungue no sea de “raza”.

¢ (Qué harfan? ;Cual creen que sea la opcién éticamente adecuada y por qué? ;Pien-
san que es moralmente aceptable usar a los animales como fabricas de cachorros?
¢Cémo se relaciona esto con la idea de consumo responsable?

Hasta ahora, nos hemos enfocado en los derechos de los animales, la gran familia biolé-
gica a la que pertenecemos, y hemos reflexionado acerca de sus necesidades como se-
res individuales. Para completar nuestra reflexién acerca de las consideraciones éticas
que debemos mostrar hacia otros seres vivos, leeremos un documento muy interesan-
te: la primera legislacién nacional que otorgé derechos propios a la naturaleza como
un todo. Nos referimos a la Constitucion de Ecuador, vigente desde 2008, la cual cons-
tituye un hito en el reconocimiento de los derechos de la naturaleza, por representar el
primer intento de otorgarle un estatuto juridico propio, equiparable al que protege las
garantias individuales de los seres humanos.

dad 3

4 Lean en voz alta el texto. Luego, discutan en grupo acerca de las posibilidades de que las
leyes incluidas en la Constitucidn ecuatoriana se respeten en la practica, asf como de si
consideran que los derechos de la naturaleza entran en conflicto con los de las personas.

T

Y

Complejidad




eficaces para alcanzar la restauracion, y adoptard las medidas adecuadas para eliminar o mitigar
las consecuencias ambientales nocivas.

Art. 73.- El Estado aplicard medidas de precaucién y restriccion para las actividades que puedan
conducir a la extincion de especies, la destruccién de ecosistemas o la alteracién permanente
delos ciclos naturales.

Se prohibe la introduccién de organismos y material orgéanico e
inorganico que puedan alterar de manera definitiva
el patrimonio genético nacional.

Art. 74.- Las personas, comunidades, pueblos y na-
cionalidades tendran derecho a beneficiarse del
ambiente y de las riquezas naturales que les per-
mitan el buen vivir.

Los servicios ambientales no seran susceptibles de apropia-
¢idn; su produccidn, prestacién, usoy aprovechamiento seran
regulados por el Estado.

Tomado de bkmrt.com/kuoD9b

< Sigan las indicaciones en equipos de seis integrantes.

1. Investigarany plantearan una situacion en la que se confronte un derecho humano

con alglin derecho de otro ser vivo.

2. La mitad de los miembros del equipo presentarad argumentos para sostener una
postura en la situacién planteada, mientras los otros tres integrantes sostendran la
postura contraria.

3. Cada parte del equipo subird sus argumentos a un foro en linea, en donde los miembros

restantes del equipo podran contra argumentar, de acuerdo con su propia postura.

¢ Al finalizar todo el proceso de discusion, escribe tus conclusiones sobre la actividad
y los diversos argumentos en media pagina y entrégala al docente, quien evaluara tu
desempefio con la siguiente guia de observacién.

Planteé un argumento claro y vélido, relacionado con los
derechos humanos y los problemas medioambientales.

Respet6 las opiniones de sus compaiieros.

Contra argumenté criticamente las opiniones de sus
compafieros, utilizando los conocimientos éticos adquiridos :
en la asignatura. :

Comentarios:




El pape! de la indust

sociedad frente a %m
Como hemos visto en diversos ejemplos a lo largo de este libro, las leyes y las costum-
bres morales cambian con el tiempo y segln las sociedades, por lo que dar un juicio
apresurado y total sobre lo que un gobierno o una empresa debe hacer para proteger al
medio ambiente es inviable. No obstante, nos queda claro que deben asumir una postu-
ra ética, pues tienen una responsabilidad moral para con el medio ambiente; incluso td,
como miembro de la sociedad, la tienes. Asi, aunque no podemos sacar conclusiones
apresuradas, aplicaremos los conocimientos de la Etica para llegar a conclusiones. El
siguiente caso nos dara pie para comenzar la reflexion.

La historia de Clair Patterson

Clair Patterson fue un geoquimico estadounidense especialista en espectrometria, una técnica
que permite conocer el porcentaje de una sustancia o elemento que contiene algun objeto. Por
ejemplo, para medir tus niveles de glucosa, se realiza un anlisis espectométrico de tu sangre.
A mediados del siglo XX, Patterson comenzé a trabajar en un proyecto apasionante para cual-
quiera que estudie nuestro planeta: calcular la edad de la Tierra a partir de la cantidad de plomo
contenida en los meteoritos.

Sin embargo, se encontrd con una dificultad inesperada: era imposible medir con exactitud los
niveles de plomo en una roca proveniente del espacio, debido a que en el ambiente habia gran-
des cantidades de plomo que alteraban sus resultados. Para llevar a cabo su investigacién —gra-
cias a la cual hoy sabemos que la Tierra se formé hace 4 500 millones de afios—, Clair tuvo que
construir su propio laboratorio, totalmente aislado y libre de plomo.

Al concluir su estudio, Patterson se pregunté por qué habfa sido tan dificil crear un recinto libre
de plomo, asi que se propuso medir los niveles de este metal en zonas donde nunca hubiera
habido presencia humana, como las profundidades de los océanos. Lo que encontré fue que en
estas regiones de la Tierra, el plomo era practicamente inexistente, lo cual lo llevé a plantear que
su presencia en la superficie se debia a la accién del ser humano y, sobre todo, al uso de plomo
como aditivo de la gasolina, a partir de la década de 1920.

Clair Patterson (1922-1995).

En ese entonces, se sabia que el plomo era una sustancia venenosa. Desde los tiempos del Im-
perio romano, hace 2 000 afios, se advirtié que el contacto prolongado con este metal produce
esterilidad, locura, deficiencias en el crecimiento, conductas violentas e incluso la muerte. Pese
a todo esto, los romanos lo usaron méas que cualquier otra sociedad anterior, debido a que re-
sultaba muy (til para construir tuberfas; los principales afectados por los efectos venenosos del
plomo eran los esclavos encargados de instalarlas. Como recuerdas, a los esclavos no se les con-
sideraba seres humanos, asf que no se pensaba que hubiera una transgresion ética al causarles
enfermedades mortales.

Mucho después de los romanos, en la década de 1920, dos cientificos descubrieron que un com-
puesto, el tetraetilo de plomo, podia usarse como aditivo antidetonante en la gasolina. En esta-
do puro, el tetraetilo de plomo habia sido clasificado como un gas peligroso por el Departamento
de Guerra de Estados Unidos, pero los fabricantes de la nueva gasolina estimaron que podian
vender 60 mitlones de toneladas al afio sin peligro.

Los problemas no tardaron en presentarse: los trabajadores que manejaban el tetraetilo de plo-
mo comenzaron a sufrir alucinaciones y algunos saitaron por las ventanas de las fabricas. Para
tranquilizar al pablico, General Motors, la mayor empresa automotriz del mundo en esa época,
contraté a Robert Kehoe, un cientifico que afirmé que el plomo siempre habia estado en el me




Aunque hoy la gasolina con
plomo se encuentra prohi-
bida en {a mayor parte del
mundo -incluido México-,
el uso de combustibles fési-
les sigue produciendo ga-
ses de efecto invernadero
que contribuyen al calenta-
miento global, ademas de
emitir sustancias nocivas
para las vias respiratorias.
Puedes poner tu granito

de arena usando medios
de transporte ecoldgicos,
como la bicicleta.

dio ambiente, a la vez que propuso resolver los problemas de salud de los trabajadores median-
te la autorregulacién de la industria.

Cuando Patterson refut6 plblicamente a Kehoe y demostré que el medio ambiente de la Tierra
no habfa contenido ptomo hasta que la industria petrolera comenzé a utilizarlo, ésta le ofrecié
grandes recursos financieros a cambio de que se olvidara del asunto y se dedicara a investigar
otra cosa. Como se negd, las compafiias quimicasy petroleras no sélo eliminaron los fondos para
su trabajo, sino que presionaron a su universidad para que lo despidiera.

Gracias al apoyo del gobierno de Estados Unidos por medio del Ejército, la Marina, la Comisidn de
Energfa Atémica, el Servicio de Salud Publica y la Fundacién Nacional para ta Ciencia, Patterson
pudo continuar con sus investigaciones, pero se vio marginado de la comunidad cientifica y fue
hasta 1966 cuando pudo presentar sus descubrimientos ante el Congreso de su pais. Las compa-
fifas petroleras siguieron financiando a cientificos que validaron el uso del plomo como seguro
para el ser humano, asi como convenciendo a gobernantes y legisladores de que no hab/a razones
para tomar medidas al respecto.

Finalmente, en 1986, la acumulacién de evidencias sobre el papel de la industria petrolera en la
dispersién de plomo en la atmésfera, asi como de los dafios que éste causa a {a salud humana,
llevé a la prohibicién total del uso de plomo en productos de consumo en Estados Unidos. Pocos
afios después, el nivel de plomo en la sangre de los nifios disminuyé un

75% por ciento, y hoy en dia la comunidad médica esta plenamente de

acuerdo en que, de hecho, no hay ninguna cantidad de plomo en la

sangre, por baja que sea, que resulte segura para los seres humanos.

Complejidad = 4

4 Vuelvan a leer, ahora en voz alta, la historia de Clair Patterson y su lucha por lograr
que se prohibiera la adicién de tetraetilo de plomo a la gasolina. A partir de la lectura,
responde las siguientes preguntas. Si necesitas mas espacio para argumentar, usa tu
cuaderno.

1. (Laindustria puede resolver los problemas ambientales causados por sus activida-
des? iPor qué?




2. ;Cudleslaimportancia de que el gobierno participe en la solucién de los problemas
ambientales?

3. Presenta tus argumentos sobre este dilema: si un gobierno asume como suyos los
objetivos de la industria, i puede, al mismo tiempo, velar por la solucion de los pro-
blemas ambientales?

4. ;Qué papel juega la sociedad en preveniry afrontar los problemas ambientales?

 En tu cuaderno o en un documento impreso, presenta al docente un ejemplo en el
que una decisién individual y una colectiva se unan para generar un problema am-
biental. Te sugerimos tomar como referencia el caso de Clair Patterson, en el cual la
decisién individual de usar un automévil como medio de transporte se conjuga con
la decisién colectiva —de empresas y autoridades— de permitir la adicién de plomo
al combustible para generar un problema de contaminacién ambiental. También es
recomendable que busques casos cercanos a tu comunidad. Para terminar, en el mis-
mo documento, escribe una reflexién sobre una posible solucién al problema am-
biental que trabajaste, fundamentada en los principios éticos que has aprendido en
esta asignatura.

< Pide a un compafiero que evalle tu ejemplo con la siguiente lista de cotejo. Gracias a
sus comentarios, podras mejorar tu texto antes de entregarlo al docente.

Contestd las preguntas planteadas sobre el caso.

Identificd un caso en el que una decisién individual y colectiva
repercuten en el medio ambiente.

Fundamento, en principios éticos, posibles soluciones al problema
ambiental identificado.

Comentarios:

Uno de los efectos del mal
uso que hacemos de la
naturaleza es la extincién
masiva de especies: entre
1900 y la actualidad, se
han extinguido 477 verte-
brados distintos, cuan-
do to normal seria que
desaparecieran alrededor
de 9 especies en ese {apso.
Lo mds preocupante es
que el ritmo de extincién
aumenta cada afio.




Sigamos reflexionando a partir de los estudios de Clair Patterson. El descubrié que an-
tes de la actividad industrial humana, el plomo se encontraba encerrado en el interior
de la Tierra, y que sélo debido a nuestras acciones llegd a dispersarse en la atmdsfera.
Este es sélo uno de los muchisimos impactos del ser humano en la naturaleza, los cuales
se han vuelto tan dramaticos en los Ultimos doscientos afios que, segiin los cientificos,
ya dieron lugar a una nueva era geoldgica.

Antropoceno:
la era del impacto del ser humano en la Tierra

Las eras geoldgicas son periodos de tiempo que comprenden todas las rocas formadas durante
ese tiempo. Su uso permite dividir y estudiar las diferentes etapas por las que ha pasado el pla-
neta, desde su creacidn hasta el presente.

Probablemente has oido hablar del Cenozoico, Mesozoico o el Paleozoico, pero ;has oido hablar
del Antropoceno? Durante los Gltimos doscientos afios la humanidad ha dejado una huella tan
negativa en el medio ambiente que algunos cientificos lo describen como una nueva era geold-
gica: la era del impacto del ser humano sobre a Tierra o Antropoceno (la palabra griega antropo
quiere decir ser humano).

Desde el periodo preindustrial, y especialmente a partir de la segunda mitad del siglo pasado, la
degradacién del medioambiente y el cambio climético de origen humano han aumentado a un
ritmo jamas visto en ninguna otra época de la historia.

Causas del Antropoceno

Al analizar los motivos que han provocado {a aparicién de esta nueva era geoldgica, se pueden
hablar de dos causas principales: el modelo de produccién de energia y el modelo de consumo
de recursos. La energia producida a partir del carbdn, petréleo y gas natural emite grandes can-
tidades de gases de efecto invernadero, principales causantes del calentamiento global.




deuna mayor UtlllZE\CIOﬂ
apac:dad de la T ierra para regenerarlos. -

Por otro lado, el crecimiento de la poblacio
recursos naturales que, en la actuahdad sobrep

. Consecuencnas del Antropoceno

. Estasaccionesdel ser humano provoca N en re otras consecuenuas cambios enelciclo del agua,
- desequilibrios y destrucciones en los eci stemas marinos y terrestres, el aumento de fenéme-
~ hos meteorolégicos extremos, la aclldlﬁcacién, de los océanosy la desaparicion de los bosques. ;

- ‘(;'Es posible frenar el devastador impact estamos cauisando al planeta? Porfortuna, todavia
. estamos a tiempo de revertir parte del problema. Aunque ya hay ciertas secuelas irreversibles,
todavxa podemos mmgar, en gran medtda, el dafio provocado al medlo amblente. ; ,

Es necesario atajar el problema desde su origen, descarbonizando la economfa y recurrlendo '
a fuentes de energia renovables y no contaminantes, como el Sol, el agua y el viento. También
haciendo un uso responsable y equitativo de los recursos naturales se logrard un sistema mas
sostemb!e que pueda ev1tar que elAntropoceno seala ultlma era de nuestro planeta '

Tomado de bkmrt. com/KdOzPaf

Complejidad

4 A continuacién, presentamos algunos desastres ambientales que se presentaron en
México en afios recientes. En equipos de tres a seis integrantes, elijan uno y hagan
una investigacién documental que les permita conocer sus causas y consecuencias,
asi como las respuestas del gobierno, la industria y la sociedad ante ellos.

4 Con esa informacion, redacten un ensayo, de una a tres cuartillas, en el cual argu-
menten los criterios éticos que debieron seguirse para evitar el dafio ambiental o
para remediarlo, una vez que habia sido causado. Concluyan el ensayo planteando
posibles soluciones fundamentadas en esos mismos criterios éticos.

 Derrame de materiales téxicos en el Rio Sonora, en agosto de 2014.

¢ Tala del manglar de Tajamar, en julio de 2015.

¢ Eltajo a cielo abierto de la Minera San Xavier, en el cerro de San Pedro.

¢ Los incendios y derrames de petréleo, en las tomas clandestinas de México.
¢ Elincendio en la refinerfa de Salina Cruz, en junio de 2017.

4 El docente evaluard su ensayo con la siguiente guia de observacién.

Identific criterios éticos que entran en juego al realizar
acciones que repercuten en-el medio ambiente.

Comentarios:




Merinay.

Disminuir.

Denominacién que descri-
be cuando un ric desembo-
ca dentro de un continente
y no en el océano.

Cuando hablamos de las condiciones de aceptabilidad moral de un sistema técnico, diji-
mos que los dafios causados por su operacion debian ser aceptables, tanto para quienes
lo operan como para las personas afectadas, directa e indirectamente. De eso se trata
el desarrollo sostenible: de que los sistemas técnicos usados para generar crecimiento
econémico cumplan condiciones de aceptabilidad, ademas de que dichas condiciones
sean planteadas en el largo plazo. Un sistema sostenible es aquel que no marsna sus
propias posibilidades de mantenerse en el largo plazo y que, ademas, no causa dafios
inaceptables a las personas y el medio ambiente.

En las imagenes puedes ver el Mar de Aral, ubicado entre Kazajstan y Uzbekistan, y que
alguna vez fue uno de los cuatro lagos mas grandes del mundo. Pero en sélo cincuenta
afios quedd reducido a una serie de pequefios lagos separados. ;Cémo sucedid esto?

El Mar de Aral, en 1985. En este momen- El Mar de Aral en 2001
to ya llevaba dos décadas perdiendo
superficie.

Elmar de Aral surgid por ladescarga endorreica de los rios Amu Daria y Sir Daria, cuyos
cursos fueron detenidos y desviados para regar los campos de algoddn que convirtieron
a Uzbekistan en uno de los principales exportadores mundiales de esa materia prima de
{a industria textil.

Al secarse la mayor parte del lago, desaparecieron ciudades enteras que vivian de la
pesca. Barcos, lanchas, muelles y miles de hogares quedaron abandonados en lo que
hoy es un desierto. Ademas de la pérdida de su fuente de alimentacién e ingresos, los
habitantes de la regién comenzaron a enfermar pues la arena que se encontraba en el
lecho del lago estd formada por particulas muy finas que invaden las vias respiratorias y
son particularmente dafiinas por su alta concentracion de sales. Las consecuencias no
fueron sélo para los seres humanos, especies animales que Gnicamente existian en el
Mar de Aral hoy estan extintas, y aquéllas que dependian de sus aguas para alimentarse
o reproducirse han visto drasticas caidas en su poblacion.




La pérdida de un ecosistema completo convierte a la desaparicién del Mar de Aral en
una de las mas grandes catastrofes medioambientales causadas por el ser humano. Pro-
bablemente, habra quien argumente que estos dafios al medio ambiente son “inevita-
bles” para generar beneficios como empleos y crecimiento econémico; sin embargo, la
realidad de los uzbekos es que siguen siendo mayoritariamente pobres, y millones de
ellos han tenido que migrar para encontrar oportunidades de empleo. Esto se debe a di-
versos factores, entre los que destacan la corrupcidn y la concentracién de las ganancias
provenientes del algod6n en unas pocas manos.

Lo anterior hace de la tragedia del Aral un ejemplo clasico de desarrollo no sostenible:
enormes dafios ambientales, explotacion irracional de los recursos, agotamiento de las
fuentes de la riqueza a largo plazo, distribucién inequitativa de dafios y beneficios, ausen-
ciade participacion de los ciudadanos en el disefio de las politicas agricolas e industriales.

Entonces, ;cdmo podemos identificar si una propuesta de desarrollo econdmico y social
resulta sostenible? En sus 17 objetivos para transformar nuestro mundo ta Organizacién
de las Naciones Unidas (ONU) lo define en los siguientes términos:

:Qué es el desarrollo sostenible?

Organizacidn de las Naciones Unidas

%. El desarrollo sostenible se ha definido como el desarrollo capaz de satisfacer las necesidades
del presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer sus
propias necesidades.

. El desarrollo sostenible exige esfuerzos concertados para construir un futuro inclusivo, soste-
nible yresiliente para las personas y el planeta.

‘- Para alcanzar el desarrollo sostenible es fundamental armonizar tres elementos béasicos; a
saber: el crecimiento econémico, lainclusién social y la proteccidn del medio ambiente. Estos
elementos estan interrelacionados y son esenciales para el bienestar de las personas y las
sociedades.

#. La erradicacién de la pobreza, en todas sus formas y dimensiones, es una condicién indis-
pensable para lograr el desarrollo sostenible. Para tal fin, debe promoverse un crecimiento
econémico sostenible, inclusivo y equitativo, que cree mayores oportunidades, reduzca las
desigualdades, mejore los niveles de vida basicos, fomente el desarrollo social equitativo e
inclusivoy promueva la ordenacién integrada y sostenible de los recursos naturales y los eco-
sistemas.

Tomado de bkmrt.com/tksZql

Como puedes observar, el desarrollo sostenible requiere conciliar las necesidades ac-
tuales con las futuras, las humanas con las del planeta, y las de aquellas personas més
favorecidas con las de quienes enfrentan graves carencias. Esto supone la accién con-
junta de gobiernos, empresas y sociedades a nivel global, pues hoy sabemos que tanto
la naturaleza como la sociedad forman un todo global, por lo que nuestras acciones
en una de sus partes tienen consecuencias en el resto. ;Recuerdas que es imposible
conocer todas las consecuencias del uso de la tecnologia? Imagina el compromiso que
necesitamos para encarar la responsabilidad de nuestras decisiones a escala planetaria,
con los seres vivos, ahora y en el futuro.

Tu huella ecotégica perso-
nal es la “cantidad de tierra
y agua biolégicamente
productivas que requieres
para producir los recursos
que consumes y absorber
los desechos que generas”,
es decir, tu impacto en
el medio ambiente. En el
siguiente enlace encontra-
ras una herramienta para
calcularla.

bkmrt.com/oMCBQE
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¢ Retoma la investigacidn sobre desastres ambientales en México que realizaste con tu
equipo en la actividad anterior. A partir de ella plantea en el siguiente espacio solu-
ciones fundamentadas en principios éticos para ese problema ambiental.

El desarrollo sostenible es
tarea de todos. Hoy muchas

empresas buscan alcanzar I o e e
estdndares adecuados de

sostenibilidad reduciendo A A
la cantidad de desechos que
producen, aprovechando

de manera responsable los
recursos y generando condi-
ciones de vida digna para sus
empleados. No olvides la im-
portancia de la sostenibitidad
cuando busques trabajo o
emprendas tu propio negocio.

¢ Comparte tus respuestas con tus comparieros de equipo y desarrollen mas a fondo
la solucidn que consideren mejor fundamentada en principios éticos y mas viable.
Luego, compartanla en una discusion grupal.

4 Pide a uno de tus compafieros de equipo que evalle tu desempefio con la siguiente
lista de cotejo.

Fundamento, en principios éticos, posibles soluciones a los problemas
ambientales que trabajo.

Discutié critica y respetuosamente para encontrar la solucion mejor
fundamentada.

Comentarios.

¢ Discutan el siguiente caso en equipos.

Por las tardes, al salir de la escuela, Jorge, Pablo y Juan, que son mejores amigos, pasan a com-
prar un refresco o una botella de agua mientras caminan hacia sus respectivas casas. Incluso,
algunos viernes se relinen en casa de Juan para jugar videojuegos, y los papas de Juan les dan
dinero para comprar pizzas, refrescos y botana, un descanso perfecto de la escuela y el inicio de
un buen fin de semana.
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Cuando se terminan los refrescos, dejan las botellas vacias en las jardineras o, si se van por la
ruta que cruza el parque, las aplastan para poder echar una “cascarita” minutos antes de tener
que despedirse. Las botellas se quedan tiradas en el camino. “De todas maneras —argumenta
Pablo— los basureros aquf estan llenos y los vecinos dejan la basura en el suelo, ya después vie-
nen a barrery se las llevan”. S6lo Jorge no deja botellas tiradas, pues desde hace meses decidié
llevar su agua en un termo reusable que lleva a todos lados.

Jorge piensa que dejar las botellas en las jardineras
o tiradas por el parque contamina mas la ciudad y
que, ademds del gasto de comprar todos los dias
en la tienda, sus amigos deberian cargarlas en sus
mochilas hasta llegar a su casa y ahi tirarlas, pero
la dnica vez que intentd hablar de esto con ellos le
dijeron “fiofio” y pasaron varios dfas molestandolo,
sin que la situacién cambiara: Juan y Pablo siguie-
ron comprando sus bebidas, y dejando tiradas las
botellas.
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Jorge cree que esa actitud descuidada ante la basu-
ra de su comunidad repercute en nuestra calidad de
vida; que la cantidad de pléstico generada por per-
sona es alarmante, un gasto innecesario, y que ade-
mas provoca la muerte de muchos animales marinos
cuando es vertida en los océanos. Para Jorge, evitar
ese consumo diario es una accidn pequefia que ayu-
da a cuidar el ambiente.
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4 ;Qué harian en el lugar de Jorge? ;Volverian a hablar con sus amigos al respecto o
dejarian que una conducta que consideras dafiina se repita para no ser molestado?

= Y

respeto a las necesidades de otras especies, en la solucién de los problemas ambientales
y en el desarrollo sostenible ;Ya pensaste qué puedes hacer para participar de manera po-
sitiva en las dimensiones éticas de estos temas?

¢ Plantea las acciones que puedes incorporar a tu proyecto de vida para asumir tu respon-
sabilidad frente a los derechos de otros seres vivos, del medio ambiente y de las genera-
ciones futuras.




El activismo digital es la organizacién y participacién por parte de los
ciudadanos que utiliza como medio la tecnologia y ta comunicacién
para exigir justicia, cuando las instituciones gubernamentales o parti-
culares no cubren las necesidades de la sociedad.

#contras
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ghi a planear una
2009. Pero algo sali6
zantes eran extra jeros:

- ¢ Es posible resolver conflictos en redes

sociales?

¢Estamos potenciando la protesta con
las redes sociales —estimulandola

y haciéndola llegar mas lejos— o la
trivializamos al reducirla a una accién
mas simbolica que fisica?

(Cudl es tu postura ante utilizar las
redes sociales como medios para la
organizacién del activismo?




Conforme vas creciendo, cada vez estas mas atento a lo que sucede a tu atrededor. Cap-
tas informacion y significados que quiza de nifio no hubieses entendido. En esta toma
de conciencia, te das cuenta de lo que sucede en el espacio publico y no solamente en
casa. Estos descubrimientos te llevan a la siguiente pregunta: ;cual es el gran dilema
entre la politica y la ética? Visto de otra forma: ;cdmo lograr que los intereses de una
persona concreta, de carne y hueso, con deseos muy particulares, coincidan con los va-
lores e intereses del resto de la sociedad? ;Acaso es posible cumplir tus expectativas
sin arriesgar el bien comun? A lo largo de esta seccion hablaremos sobre cémo poco a
poco te estas convirtiendo en un ciudadano que tiene capacidad de tomar decisiones
politicas. ; De qué trata todo esto? ;Tienes mas o menos beneficios? ;Cémo funciona?

Complejidad <

+ Comencemos este tema con una actividad. Organicen una lectura en voz alta del
siguiente texto.

Un grupo de nifios de un colegio militar estaba de viaje en el mar, pero algo malo sucedié:
fueron arrastrados a la deriva hacia una isla desierta. El capitan y Gnico mayor de edad que los
transportaba murid en el accidente. Primer acto, adiés adultos.

Como los chicos fueron duramente entrenados en el orden, convocaron a elecciones para elegir
un lider. Ralph resulté el ganador, aunque Jack, otro de los nifios méas grandes, deseaba tener
el poder. La primera decisién que tomé Ralph fue mantener encendida una fogata para poder
emitir sefiales de humo que les ayudaran a ser rescatados. Usa, ademas, una caracola que en-
contr6 para convocar a la asamblea y, poco a poco, se fue convirtiendo en simbolo de autori-
dad. Para que Jack no sesintiera mal, Ralph le delegaba la tarea de ser el lider de los cazadores.

Eventualmente, iniciaron la cacerfa de un jabali, pero fallaron. Al mismo tiempo que empren-
dian mas viajes internandose en la espesa vegetacidn, aparecia un nuevo rumor, un supuesto
peligro mortal: “la bestia”. La imaginacidn y el temor volaban entre los chicos, quienes comen-
zaron a presentar conductas violentas con mayor frecuencia. El miedo de Jack y su grupo no
acababa y estaban decididos a matar a ese cerdo colmilludo. Finalmente tuvieron éxito, obtu-
vieron comida y en el camino dejaron una ofrenda a la bestia: la cabeza del jabali clavada en
una estaca en la mitad del bosque. La bestia alin era un peligro en sus mentes, la supersticién




os corroia, les provocaba alucinaciones, creian ver a un ser violento tras de ellos, por lo que Jack
obligd a Ralph y al resto del grupo a deshacerse de ella. Ralph, algo escéptico, argumenté que sélo
son unos nifios con palos para defenderse, lo que Jack usé en su contra para convencer a todos en
la asamblea de que dejara de ser el lider. Como el resto no estaba de acuerdo, abandoné el grupo
y con él se fueron algunos de los cazadores.

Ahora debemos mencionar a otros dos personajes clave: Piggy, “el capitan de la grasa”, como le
apodaban cruelmente sus compaiieros, era un gordito con lentes que usaban para encender el
fuego de la hoguera, y sin los cuales no podia ver. Tras la divisidn del grupo, se quedé a cargo de
los nifios pequefios. Simon, supuestamente el raro, el débil y timido que disfruta la naturaleza,
siempre ayudaba a Piggy y a Ralph. En uno de sus viajes, encontré a un paracaidista muerto. La
pretendida bestia ahora parecia no ser real, Poco después se topé con la cabeza ensangrentada y
llena de moscas del jabali. La impresidn y el hedor le provocaron alucinaciones y creyd hablar con
él: El Sefior de las Moscas le asegurd que la bestia estaba en todos lados y no podia ser cazada.
Mientras, el resto del grupo discutia frente a la hoguera, comia del jabali y bailaba descontrolada-
mente, con los cuerpos pintados, simulando cazar. Poco a poco los nifios gue se habian dividido
llegaban por comiday se unian al grupo. Simon tlegé atolondrado, arrastrandose desde el bosque.
Queria comunicarles que “la bestia” eran ellos mismos. Los demas, confundidos, asustadosy en
un estado alterado, lo golpearon a muerte. Los sentimientos eran variados: iban desde la culpa
hasta el desentendimiento y las excusas. Se engafiaban a si mismos diciendo haber matado a ta
bestia disfrazada.

Todo era cada vez més complicado; el grupo estaba mas dividido y agresivo. Ralph perdié en una
pelea y fue derrocado a la fuerza. Alimentar la hoguera era la Gltima esperanza. Un dfa Piggy in-
tenté convocar al resto por medio del toque de la caracola. Roger, otro nifio, dejé caer una roca y
golped a Piggy, quien solté la caracola, que se rompid contra el piso mientras él se despefiaba por
un acantilado.

Un par de nifios pintados y disfrazados montaban la vigilancia del fuerte que construyd Jack y ad-
mitieron que se unieron a él porque fueron obligados a fuerza de tortura. Advirtieron a Ralph que
lo cazarian al dia siguiente como aun jabali. Frenético, Ralph huyd por el bosque para esconderse.
El grupo vya lo perseguia pero no lograba encontrarlo, por lo que decidié quemarlo todo. Ralph,
agotado y resignado a morir, corri6 por la playa. De pronto cayd'y, al levantarla vista, logré ver aun
oficial de marina. Lo habia salvado de forma simbélica y fisicamente. Inmediatamente le informd
lo que habia sucedido. El oficial alcanzé a ver a los chicos vestidos como salvajes con palos, venian
detrds de Ralph. Se quedaron pasmados al verlo con el oficial y comenzaron a lorar, pues todos
serfan rescatados. Sin embargo, dejaron de ser inocentes, al instante reconocieron prontamente
la maldad humana, reconocieron a la bestia.




Nueva Zelanda fue el
primer pais en permitir el
voto a las mujeres en 1893
mientras que en México

se aprob6 hasta 1955 tras
muchos afios de lucha.

La protesta social mas
emblematica ocurrid el

6 de abril de 1952 con la
congregacion de mas de 20
mil mujeres en el Parque 18
de marzo de la Ciudad de
México en el cual deman-
daban su derecho al voto,

Identifica el papel que corresponde a cada personaje con base en los siguientes con-
ceptos: democracia, dictadura, racional, irracional, fuerza fisica como legitimacién,
consenso como legitimacion, civilizacion, barbarie, maldad humana, pérdida de la
inocencia, poder.

Comenta el resultado de {a actividad con otro compafiero y pidele que evalde tu des-
empefio con la siguiente lista de cotejo.

tdentific el papel de cada personaje y los organizé
en la tabla con base en los conceptos especificados.

Compard su trabajo con el de otro compafiero
en un ambiente de respeto.

Comentarios:

Lo que leiste es un resumen del libro El seffor de las moscas, de William Golding, cuya tra-
ma fue llevada posteriormente al cine. Aqui podemos ver ejemplificado el peligro que
implica buscar satisfacer los intereses individuales, como el obtener més poder por sim-
ple deseo, sin tomar en cuenta el bienestar de todos. Los chicos traian un bagaje o con-
junto de valores y practicas que heredaron de sus padres, antes de quedar varados en
la isla. A esto le daremos el nombre de moralidad social, que son las reglas que siguen
como grupo, con la guia de ciertos valores aprendidos de la sociedad en la que nacieron
y convivieron por mas tiempo. Esta situacidn se transforma radicalmente cuando Jack
se opone y rompe la alianza, creando un nuevo grupo con reglas de convivencia parti-
culares y de solucion de conflictos por medio de la fuerza fisica. Sus valores cambiaron,
incluso la percepcién de su medio ambiente era distinta. La bestia supuestamente real
parece ser mas bien un espiritu que los acecha desde el interior de ellos mismos.

Como pudiste deducir a partir del texto, la relacién de la moralidad social, los valores
y costumbres predominantes del grupo, que sus padres ensefiaron a los chicos, se hi-
cieron evidentes en un inicio, al elegir democraticamente a Ralph. El sistema de poder
se ejercio por alianza, justificindose en los valores existentes. Mas tarde, con la trans-
formacién de los chicos y con el cambio de representante en el poder, se dio un tipo de




relacién por eposicién, que iba en contra de los usos y costumbres anteriores. Su punto
de vista, ahora diferente, cambid el ritmo del gobierno y la vida de todos.

Pensemos ahora en México: es un pais en el cual su sociedad y el Estado estan organiza-
dos bajo un tipo de gobierno llamado democracia representativa. El Estado garantiza
a las personas garantias individuales que coinciden en lo general con los derechos hu-
manos. Las decisiones politicas son tomadas por representantes que son elegidos por
el pueblo, es decir, la democracia no es “pura”, sino representativa, ya que la poblacién
no toma en conjunto las decisiones de interés comun, sino que elige a individuos para
hacerlo.

Asi pues, las responsabilidades, la autoridad y el poder son otorgados a unas cuantas
personas que son elegidas mediante el voto. Quien obtiene méas votos gana. Esto no
significa que todos estén representados, sino solamente la mayoria de quienes votaron.
Aln asi, continla presente la obligacion de respetar las diferenciasy las decisiones per-
sonales de todos, sin que el hecho de haber ganado por mayoria de votos otorgue a los

elegidos la capacidad de imponer sus ideas o acciones.
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4 Leany analicen el siguiente caso en parejas.

P T T L e T PR T T

© Se acerca la fecha para celebrar la graduacién de la generacién. El salon esta dividido: algunos
i quieren ir de viaje y otros prefieren una gran fiesta en un salén. Se convoca a elecciones, donde
todos deben escribir en un papelito su opcién preferida, meterlo en una caja y contar al final los
votos. Ganan los que quieren ir de viaje: 17 contra 12. Aqui tenemos un proceso de elecciones
democraticas. Si comparamos los nlimeros, ganaron por muy poco y estaban divididos casi
en mitades. En una mala situacién, si los egos estan muy inflados o tas posibilidades eco-
: ndmicas son precarias, muchos no realizaran el viaje y el beneficio para todos se dituira.

© Alejandra siempre fue la jefa de grupo, pero como dijo abiertamente que votd por la
fiesta, los otros compafieros eligieron a Roberto para organizar todo lo relacionado con
el viaje, y los disgustos se hicieron notar pronto. La forma de Roberto para hacer las
cosas era distinta a la de Alejandra, quien siempre tomaba en cuenta a todos y lograba
convencer a quienes en un principio no estaban de acuerdo. Este chico, en cambio, no
consultaba ni informaba nada y simplemente arregié el viaje a su gusto.

5

El grupo siempre habfa destacado por su unidad y, ahora, casi al final de la preparatoria
comienzan a verse divididos.

Una opcién para solucionar el conflicto de intereses en que estan envueltos serfa generar
procesos de participacién social adicionales al voto. Esta via alternativa y legitima de la
democracia consiste en informar, consultar y dialogar para revisar los asuntos y, en este
caso, hacer nuevamente de la graduacién un proyecto de todos, con todos y para todos.



Complejidad & =

- Lean en voz alta el siguiente texto y realicen lo que se indica posteriormente.

Un sueiio de igualdad

{(Fragmentos}

Martin Luther King

Pronunciado en la escalinata del Lincoln Memorial,
en Washington, D. C., el 28 de agosto de 1963

Hace ya un siglo, un americano excepcional, bajo cuya simbdlica sombra nos encontramos hoy,
firmé la Declaraciéon de Emancipacién. Aquel decreto tan decisivo trajo una nueva luz de espe-
ranza a millones de esclavos negros que se consumian en las abrasadoras llamas de la mayor de
las injusticias. Aquel decreto fue el amanecer de un nuevo dia de felicidad que ponfa fin a la larga
noche de cautiverio.

Hoy, sin embargo, cien afios después, debemos
afrontar la tragica realidad: los negros todavia no
son libres. Cien afios después, la libertad de los ne-
gros continla padeciendo serias paralisis a causa de
las esposas de la segregacion y las cadenas de la dis-
criminacién. Cien afios después, el negro vive en una
isla solitaria regentada por la pobreza en medio de
un vasto océano de prosperidad materialista. Cien
afos después, el negro todavia languidece en las es-
guinas de la sociedad norteamericana y se procura
un exilio en su propia tierra. Estamos hoy aqui, pues,
para poner de manifiesto esta deplorable situacidn.

(...]

Hemos venido a hacer efectivo nuestro cheque, un
chegue que nos ofrecerd la riqueza de la libertad y la
seguridad de la justicia... No tenemos tiempo para
permitirnos el lujo de “iniciar unas negociaciones” ni
es el momento de tomarse la pildora tranquilizante
del gradualismo. Al contrario, ha llegado el momen-
to de emprender el vuelo desde lo més profundo
del oscuro valle de la segregacién hacia la via llena
de luz de la justicia racial. Ha llegado el momento
esperado para abrir las puertas de las oportunidades
a todos los hijos de Dios. Es el momento de sacar a nuestra nacién de las arenas movedizas de la
injusticia racial y asentarla sobre la sélida roca de la solidaridad.

No habra calma ni tranquilidad en Norteamérica hasta que se garanticen al pueblo negro sus
derechos de ciudadania. Los remolinos de la rebelién continuaran sacudiendo los cimientos de
nuestra nacion hasta el luminoso dia en que emerja la justicia.

[...]

En el proceso de obtencién de nuestra legitima posicion, no hemos de ser culpables de actos
reprochables. No nos permitamos satisfacer nuestra sed de libertad bebiendo de la copa de la
amarguray del odio.

Siempre debemos llevar nuestra lucha por las elevadas esferas de la dignidad y la disciplina. No
. debemos permitir que nuestra reivindicacién espirituat degenere en violencia fisica. Una y otra
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(Teinteresa vincularte mas
con latoma de decisiones
por medio del compromiso
ciudadano y mejorar la
calidad democratica?

En el sitio apps4citizens
encontraras recursos

en linea para conocer

y poner en practica tu
ciudadania. Los temas

que puedes encontrar son:
movilidad, educacién,
empoderamiento,
transparencia, activismo,
turismo responsable, entre
muchos mas.

bianrt.com/akizeM

Ser un ciudadano consiste en algo parecido. Desde un punto de vista, eres ciudadano
porque la ley o el sistema juridico que rige el pais asi lo indica. A determinada edad (los
18 afios en México) obtenemos la mayoria de edad y adquirimos otra categoria de de-
rechos y obligaciones sociales (o con la sociedad) de las que, como nifios o menores de
edad, carecemos. Por ejemplo, ya somos considerados para participar en las decisiones
politicas del pais y elegir con el voto a nuestros gobernantes. Esta perspectiva de ciuda-
danfa esta inmersa ineludiblemente y comprometida con el orden establecido.

La otra cara de la moneda implica mas accién. No eres ciudadano sélo porque lo asi lo
establece la Constitucién, sino porque eres un individuo con capacidad critica para dis-
cernir entre el ideal de la politica y la realidad politica, los hechos.

Como vimos anteriormente, los derechos humanos son un minimo acuerdo sobre los
principios que protegen la dignidad humana, pero para que podamos defenderlos, pri-
mero debemos saber cudles son, es decir, estar informados. Seguramente has escucha-
do que “la informaci6n es poder”, y no es broma: realmente lo es. Por ejemplo, si eres
buen estudiante y pudieras obtener una beca, de nada serviria tu esfuerzo si no te infor-
maras sobre los requisitos, las fechas de apertura y de cierre de la convocatoria, nunca
podrias acceder a ese beneficio que otorga el Estado como apoyo a los estudiantes, y
seguirias preocupado en casa, y quiza forzado a tener que conseguir un trabajo extra.

Recuerda: el ciudadano es un individuo, un miembro o parte de un cuerpo, que sélo tie-
ne autoridad politica cuando participa en el ejercicio del poder. Si no lo haces, te hallas
condenado a quedarte en la rutina y a aceptar el orden de las cosas tal como esta.

Un ciudadano no nace, se forma, se desarrolla, toma conciencia, es un ser creado
histéricamente para discernir politicamente para el bien social.

Por Gltimo, recalquemos el papel del didlogo, en virtud del cual un grupo de la sociedad
civil —que esta preocupado y tiene intereses en comin— consulta o negocia horizon-
talmente con el Estado, como con cualquier actor mas, sin supremacia de uno sobre el
otro. La intencidn es encontrar soluciones a los problemas sociales, no mediante una
ley, sino por medio de un pacto de compromiso social.

El didlogo no sélo se refiere a una accidn en la cual se discute sobre un tema especifico,
también se trata de los canales y mecanismos por los cuales la ciudadania puede impli-
carse democraticamente en el establecimiento de acuerdos sobre politicas, programas
y proyectos.

fAetividag Complejidad & =~
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Lee la siguiente noticia y escribe un breve anélisis en tu cuaderno sobre lo que se estd
haciendoy lo que se deberia hacer para lograr una ciudadania responsable que se in-
forme, dialogue y participe para solucionar el problema de la basura en las ciudades.




4 Comparte tu analisis con otro compafiero y pidele que lo evaltie con la siguiente lista
de cotejo.

Identifico los elementos pars iz construccién de una ciudadania
responsable: didlogo, informacidn, participacin en la nota leida.

Atendi6 el andlisis de su compafiero y dio su punto de vista.

Comentarios:




Complejidad s

Lean en voz alta el siguiente texto y realicen lo que se indica posteriormente.

Un suefio de igualdad

{Fragmentos)

e

Martin Luther King

Pronunciado en la escalinata del Lincoln Memorial,
en Washington, D. C., el 28 de agosto de 1963

Hace ya un siglo, un americano excepcional, bajo cuya simbdlica sombra nos encontramos hoy,
firmé la Declaracién de Emancipacién. Aquel decreto tan decisivo trajo una nueva luz de espe-
ranza a millones de esclavos negros que se consumian en las abrasadoras llamas de ta mayor de
las injusticias. Aquel decreto fue et amanecer de un nuevo dia de felicidad que poniafinalalarga
noche de cautiverio.

Hoy, sin embargo, cien afios después, debemos
afrontar la tragica realidad: los negros todavia no
son libres. Cien afios después, la libertad de los ne-
gros contindia padeciendo serias paralisis a causa de
las esposas de la segregaciony las cadenas de la dis-
criminacién. Cien afios después, el negro viveenuna
isla solitaria regentada por la pobreza en medio de
un vasto océano de prosperidad materialista. Cien
afios después, el negro todavia languidece en las es-
quinas de la sociedad norteamericana y se procura
un exilio en su propia tierra. Estamos hoy aqui, pues,
para poner de manifiesto esta deplorable situacion.

[

Hemos venido a hacer efectivo nuestro cheque, un
cheque gque nos ofreceré la riqueza de la libertad y la
seguridad de la justicia... No tenemos tiempo para
permitirnos el lujo de “iniciar unas negociaciones” ni
es el momento de tomarse la pildora tranquilizante
del gradualismo. Al contrario, ha {legado el momen-
to de emprender el vuelo desde lo més profundo
del oscuro valle de la segregacién hacia la via llena
de luz de la justicia racial. Ha llegado el momento
esperado para abrir las puertas de las oportunidades
a todos los hijos de Dios. Es el momento de sacar a nuestra nacién de las arenas movedizas de la
injusticia racialy asentarla sobre la sélida roca de ta solidaridad.

No habré calma ni tranquilidad en Norteamérica hasta que sé garanticen al pueblo negro sus
derechos de ciudadania. Los remolinos de la rebelién continuaran sacudiendo los cimientos de
nuestra nacién hasta el luminoso dia en que emerjala justicia.

(..

En el proceso de obtencién de nuestra legitima posicién, no hemos de ser culpables de actos
reprochables. No nos permitamos satisfacer nuestra sed de libertad bebiendo de la copa dela
amargura y del odio.

Siempre debemos llevar nuestra lucha por las elevadas esferas de la dignidad y la disciplina. No
% debemos permitir que nuestra reivindicacién espiritual degenere en violencia fisica. Una y otra
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vez hemos de elevarnos hacia las esferas en que se une la fuerza fisica con la fuerza espiritual.
La excepcional nueva militancia que ha revolucionado a la comunidad negra no ha de llevarnos
a desconfiar de todo el pueblo blanco, pueste que muchos de nuestros hermanos blancos, tal
como lo evidencia su presencia hoy aquf, se han dado cuenta de que su destino esta atado al
nuestro y de que su libertad se encuentra inextricabiemente enlazada a la nuestra. No podemos
caminar solos.

Os estoy diciendo, amigos, que a pesar de las dificultades y frustraciones que minan nuestro
presente, todavia me queda un suefio. Y se trata de un suefic que esta profundamente enraizado
en el mismo suefio americano.

Tengo el suefio de que un dfa esta nacién se levantard y hara revivir el verdadero significado de ;
su credo: “Consideramos que estas verdades son irrefutables: que todos los hombres fueron
creados iguales”.

Tengo el suefio de que un dia, en las rojas colinas de Georgia, los hijos de antiguos esclavos y
los hijos de antiguos propietarios de esclavos podran sentarse juntos alrededor de una mesa de
hermandad.

Tengo el suefio de que un dia, incluso el estado de Mississippi, un estado desértico que se abrasa
bajo el calor de la injusticia y la opresién, se convertira en un oasis de libertad y justicia.

Tengo el suefio de que mis cuatro hijos viviran un dia en una nacién donde no seran juzgados por
el color de su piel sino por el contenido de su espiritu.

Yo tengo un suefio.

Tengo el suefio de que un dia el estado de Alabama, cuyo gobernador escupe hoy palabras de
interposicidn e invalidacién, se convertird en un lugar en que los nifios negros y las nifias negras
podran coger la mano de los nifios blancos y las nifias blancas y caminar juntos como hermanas -
y hermanos.

Yo tengo un suefio.

[...]

Cuando dejemos que la libertad nos llame, cuando dejemos que nos llame desde todos los pue-
blosy aldeas, desde todoslos estadosy todas las ciudades, entonces podremos impulsar y hacer
emerger el dia en que los hijos de Dios, hombres negros y hombres blancos, judios y gentiles,
catdlicos y protestantes, podran unir sus manos y cantar las palabras del viejo espiritual negro:
iPor fin libres! ;Por fin libres! jGracias al Dios Todopoderoso, por fin somos libres!

Adaptado de Martin Luther King, “Tengo un suefio”

1. Lleva a cabo una breve investigacion y anélisis de las demandas por las cuales el
pueblo negro de Estados Unidos se alzd en un movimiento social en 1963.




2. Justifica por qué demandaban ciudadania.

3. Interpretay plantea en forma de oposiciones la visidn que el pueblo negro idealizaba
contra los hechos politicos e histéricos que arrastraba.

4, ;Creesqgue tenian las mismas oportunidades gue los blancos para elegir a sus gober-
nantes? j Por qué?

i Compartan sus respuestas en un debate grupal. Finalmente, pide a un compafiero de
equipo que evalle tus respuestas con la siguiente lista de cotejo.

Identificé en el texto las causas por las cuales el pueblo negro
de EEUU organizé un movimiento social.

Sefiald la visidn que el pueblo negro idealizaba ante
su situacion histérica.

Opind acerca de las oportunidades que tenia el pueblo
negro ante los blancos.

Comentarios:




El discurso de Martin Luther King intitulado “Tengo un suefio”, algunos de cuyos frag-
mentos acabas de leer, es un texto emblemético en la defensa de los derechos civiles
de las minorias negras que histéricamente fueron esclavizadas y no contaban con la
proteccidn del Gobierno, a pesar de que las leyes que prohibian que abusaran de ellos
ya existian desde hace cien afios atrds, como nuestro orador menciona. Para cambiar
esta mentalidad dafiina de la sociedad, se requiere de movimientos continuos, a veces
abruptos. Parte de la esencia del discurso se dirige a alcanzar y hacer efectiva la igual-
dad juridica, la cual se justifica en el hecho de que todos somos seres humanos a pesar
de las diferencias evidentes que existen entre unosy otros.

Un primer paso consiste en contar con las condiciones minimas de reconocimiento por
parte del Gobierno, que son descritas en la ley en forma de un marco juridico. Otros pasos
son tener acceso a los mecanismos de participacién, como la informacién. Ser conside-
rado en las consultas y promover el diélogo son vias para ser escuchados, pero también
para ejercer presion a fin de balancear el panorama politico de una sociedad diversa.

Ahora debemos navegar por otros rumbos relacionados con la libertad, la eleccién y
la legislacién. Iniciemos con la primera, que todo individuo de cualquier lugar y épo-
ca anhela. Hay diferentes grados de libertad, el primero consiste en comportarte de la
forma que desees en cualquier situacién, pero sin que te dafies y sin que interfieras en
la libertad de otras personas. El siguiente nivel consiste en que, para que puedas lograr

Para cerrar, el punto mas interesante, y que todo joven quiere, es no depender de los
demas, lo cual requiere que aprendas a cuidar de ti mismo. Para ser libres de otros, es
necesario hacerse cargo de uno mismo. Poco a poco lo irds logrando, es algo gradual
que se aprende con el tiempo.

La moralidad, segtin Immanuel Kant, son las elecciones que haces y que deben ir enca-
minadas a fines buenos. Esto aplica tanto en tu vida diaria como en el “arte de gober-
nar”,como él lo ltama. Dicho de otra manera, lo que hagas libre y racionalmente no debe
dafiar a los demés. Por otro lado, la autonomfa que plantea tiene como caracteristica
el que uses tu inteligencia, tu pensamiento critico y tus capacidades sin la guia de otro
para hacerte libre. Esto lo podemos ejemplificar de la siguiente manera: imagina que
decides inscribirte en un curso de fotografia porque te gusta esa disciplina. El profesor
te da consejos para tomar una buena foto y t( te los apropias a tu gusto. Con el tiempo
te das cuenta de que aprendiste lo suficiente y decides experimentar por ti mismo to-
mando fotos en las calles, sin que el profesor te diga qué hacer ni cémo hacerlo. Ahora
realizas tomas muy creativas, acordes con lo que te interese destacar.

Cuando es momento de tomar una decisién politica, debe aplicar esta idea del bien para
todos; si no, (qué sentido tiene promulgar una ley que sélo sirve para el beneficio de
unos pocos? Por tanto, como ciudadano tienes derecho a participar de forma racional
y libre, sin que te hostiguen, en el establecimiento de las leyes de tu sociedad. La legis-
lacién es el conjunto de reglas para ordenar la convivencia de los seres humanos. Cada
grupo social tiene sus propias leyes, pero en lo fundamental debe respetar la libertad, la
igualdady la dignidad de la persona, sin discriminarla. Nuestras leyes deben mostrar un

tus objetivos, debes pensar en los demds, para que ellos también alcancen los suyos.

Aunque solemos pensar en
la politica.como una actividad
que hace gente ponderosa
muy lejos de-nosotros, la
palabra viene del griego y se
refiere a todos los asuntos
publicos, es decir, comunes a
los integrantes de la sociedad.
Si te organizas con tus vecinos
paramejorar tu.cuadra, ya
estds haciendo politica.




balance entre el interés individual, el interés de los semejantes y el bien general-univer-
sal entre los seres humanos de otras partes del mundo.

Complejidad & )%.;

Lee la siguiente noticia y reflexiona en torno a su contenido. Luego, escribe en tu cua-
derno tu opinidn sobre el valor de la libertad en la toma de decisiones politicas.

Kenia vuelve a las urnas entre fuertes disturbios
y llamadas al boicot

Al menos tres personas han muerto en los enfrentamientos entre la oposicion liderada por Raila
Odinga y las fuerzas de seguridad del pais.

Los electores kenianos han vuelto este jueves a las urnas en unos comicios presidenciales mar-
cados por fuertes enfrentamientos y boicoteados por la oposicién liderada por Raila Odinga,
de la etnia luo. Los tensos disturbios se han cobrado la vida de al menos tres personas, segln
han confirmado a la agencia France Press un responsabte del cuerpo policial y el director de
un hospital de la capital Nairobi. La comisién electoral ha indicado que los comicios han sido
aplazados para el sdbado en cuatro de los 47 condados ubicados en el oeste del pafs. La cita
electoral se produce después de que el Tribunal Supremo suspendiera los resultados electorales
del pasado 8 de agosto por irregularidades en el proceso.

En varios bastiones de la oposicién, entre ellos Kisumu, la policia ha lanzado gases lacrimége-
nos y disparado al aire con fuego real para dispersar a los manifestantes, que intentaban blo-
quear los accesos a los colegios electorales. Los altercados entre los cuerpos policiales y los
manifestantes también se han repetido en Kibera, Mathare (en las afueras de Nairobi, la capital)
y en Migori, en el oeste del pais.

El presidente de la Comision Electoral, Wafula Chebukati, ha indicado que las elecciones en “zo-

nas con probtemas” seran aplazadas al sdbado 28 de octubre. Estas incluyen tos condados de
Homa Bay, Kisumu, Migori y Siaya, todos ubicados en el oeste del pais, bastién de la oposicién.

El boicot ha producido el cierre de centros de votacién en Kisumu y en Migori. En aque-
llos colegios que sf han abierto, la afluencia de votantes ha sido inferior a la de

: las elecciones de! pasado agosto, cuando se proclamé vencedor el actual
presidente y referente de la etnia kikuyu, Uhuru Kenyatta, con el 54.27 %
de los votos, frente al 44.74 % de Odinga.

“Estoy preocupado porque la gente esté obligada a quedarse en sus casas,

la gente tiene miedo de ser atacada”, ha lamentado Joshau Nyamori, de 42
afios, partidario de Odinga. Nyamori no pudo votar en Kisumu, regién mayo-
ritariamente de etnia tuo. “No entiendo que no se haya organizado nada. Aun-
que sélo diez personas quieran votar, los colegios electorales deberian estar
abiertos”, ha criticado.

En el colegio Saint George’s de Kilimani, en Nairobi, también se nota este descenso
en el nimero de votantes. Una fuerte presencia policial, de en torno a veinte agentes,
rodea el centro para garantizar que se pueda ejercer ef derecho a voto. “Esta vez va a ser
més facil y rapido contar los votos”, explica un observador de {a Comision Electoral, organis-
mo al que la oposicién ha acusado de parcial y de no llevar a cabo reformas que eviten que se
cometan las mismas irregularidades en estos comicios, lo que explica el boicot.

El observador reconoce que hay menos gente, pero espera que se animen a venir a lo largo del
dia. Similar opinién tiene otro funcionario de la Comisién. “En dos horas han votado cincuenta
personas en mi sala. La gente vendra mas tarde”, asegura. Joseph, uno de los ciudadanos que se




ha acercado a votar, explica que esta “seguro de que la gente que vino a votar la vez pasada por (
Uhuru (Kenyatta, el actual presidente) viene una vez mas”. ' {

Sin embargo, el principal partido de la oposicion, la Stper Alianza Nacional (NASA, por sus siglas
en inglés), no cree que se haya cumplido ese mandato, por lo que sus seguidores, como Vincent,
se niegan a participar. “No vamos a votar de ninguna manera. Hoy nos quedamos en casa. Raila
Odinga (el lider de la NASA) ha llamado al boicot y vamos a seguirlo”, dijo.

Tomado de http://bkmrt.com/qunbDi

Pide a un compafiero que evalle tu trabajo con la siguiente lista de cotejo.

Comprendid el concepto de libertad con base en la lectura realizada. : f

Valoré el ejercicio de la libertad en la toma de decisiones politicas.

Compartié su trabajo frente al grupo y escuché el de los demds en un
ambiente de respeto.

Comentarios:

4 Analicen el siguiente caso en parejas.

Tu prima Diana logré entrar a la compafifa experimental de teatro que tanto admira.
Como Ultima prueba para ser miembro del cuerpo actoral, los aspirantes deben vivir
durante un mes alejados de todos sus conocidos, en una casa de campo. El director q
menciona que cada semana se les va a poner un reglamento distinto y que deben 3
actuar seguin las reglas o pueden despedirse de ser parte de la prestigiosa compafifa

y, en consecuencia, de las giras, los aplausos, pero sobre todo de hacer lo que mas
aman: actuar.

- Todova bien: la primera semana salié a caminar, siempre de espaldas. La siguiente, actué
como un mimo. La tercera semana, represento a un animal. Y llegé la Gltima prueba: salir
al campo para atrapar a un animal y traerlo a la casa. No todos traen a sus animales, ella
tuvo suerte al atrapar a una rana. El resto trae arafias, un ave, una rata y un perro perdido.
El director decide que deben encerrarse en un cuarto con todos los animales por un dia,
pero inmediatamente Diana, que se hizo muy amiga de Daniel, recuerda que éste le conté
que tiene alergias, y que suele tener sarpullido y comezdn dolorosos. Le aconseja que no
{leve a cabo la prueba, ya que podria parar en el hospital. El no quiere perder la oportuni-
dad de entrar: sélo hay siete lugares para quince personas. Le ruega guardar el secretoy le
hace prometer no decir nada. Aunque a Diana la prueba no le causa ningin problema, sabe
que un par de chicas son claustrofébicas y otros mas son amantes de animales.




Si quieres dedicarte

ala politica de manera
profesional —es decir, hacer
de ella la profesién de la

cual obtienes tus ingresos—,
puedes prepararte estudiando
la carrera de Ciencias politicas
y administracién publica.

- ;Qué harfan, no seguir las reglas y quedarse sin oportunidades, o darle el gusto al
directory tener el lugar asegurado?

El mundo en que vivimos estd plagado de acciones violentas, algunas de las cuales
constituyen delitos graves, como torturar a otra persona 0 a un animal. Mientras tanto,
en deportes como el box, la violencia esté reglamentada y la finalidad no es dafiar la
dignidad del contrincante. Los dos oponentes estan de acuerdo en sostener el enfren-
tamiento y antes de él se someten a una rutina disciplinada de ejercicios para mejorar
sus habilidades. Si recuerdas, el ser humano es un ser pensante que tiene conciencia y
actlia con raciocinio. No olvidemos que también es un ser sensible con voluntad, liber-
tad y responsabilidad. Por ello, en el momento en que te dafian o que ti vas en con-
tra de alguna de estas caracteristicas humanas, ocurre un acto violento. Cuando haces
uso de la violencia para solucionar tus situaciones personales, caes en la dindmica de
ser victimario (infliges dafio) de una persona que se convierte en la victima. Y si hay un
tercero, se puede unir contigo o, al contrario, mostrar compasion y tratar de defender
justamente al otro.

Hay un ciclo de victimizaciény compasion (en et mejor de los casos). Imagina que un dia
vas por la calle y ves a unos nifios pateando a un cachorrito. ;Qué haces, qué piensas?
Son crueles e inhumanos, y a pesar de que esa pequefia criatura no es una persona, tie-
ne otras cualidades que te mueven algo en el interior si sufre. La violencia convierte a lo
humano en cosa. Les quita a los sujetos de razén su voluntad y libertad. ;Pero qué pasa
cuando quieres usar la violencia para un buen fin y te atreves a defender a ese perrito?
Los papeles se invierten y tu defensa del animal también implica un acto violento para
restablecer la justicia. La violencia también se da en el orden politico. El Estado tiene la
misién de actuar para preservar una sociedad justa. La sociedad acepta hipotéticamen-
te que lo haga porque comparte valores o principios éticos. Esto de entrada legitima el
poder. Pero a pesar del orden social ideal que ronda en nuestras mentes, el orden social
existente nos pega en la cara. Es parte del dia a dia.

Cuando el Estado u otra figura que se supone que tiene un fin aceptable guiado por cier-
tos valores no refleja con sus acciones lo que propone, es decir, hace lo contrario a lo
que dice y termina perjudicando, hay un motivo justificable y legitimo en una sociedad
democratica para hacer uso de la violencia para revertir el sufrimientoy los fines injustos.

Entonces ya te puedes percatar de que la violencia va del dafio en la forma més comin
a aquélla que puede usar legitimamente para quebrar esa dindmica, siempre pensan-
do criticamente para generar una situacién mejor, que no sirva solamente a intereses
excluyentes que discriminen a diestra y siniestra. Te puede quedar mas claro con el si-
guiente ejemplo: ;recuerdas los movimientos sociales contemporaneos o las grandes
independencias de los paises colonizados? En el Ultimo caso, los pueblos oprimidos
tomaron acciones violentas en contra de los colonizadores —que no los consideraban




como iguales y constantemente abusaban de ellos en beneficio de sus propios intere-
ses— sin importaries la igualdad de derechos.

Actividad Complejidad

4 Realiza una investigacion documental acerca de dos casos de uso de la violencia en
las sociedades contemporaneas: uno en el cual se trate de una accion dirigida a cau-
sar un dafio y menoscabar la dignidad de las personas, y otro en el que individuos o
colectividades que sufrian un abuso se vieron orillados a usar la violencia para de-
fenderse. Argumenta por qué consideras que cada uno pertenece al tipo en que lo
clasificaste.

%, Situacion de uso dafiino de la violencia:

2. Situacidon de uso de la violencia en defensa propia:




%, Presenta una sintesis de tus resultados frente al grupo.

El docente evaluara tu desempefio de esta actividad con la siguiente guia de
observacion.

Identificd dos casos en donde se muestra la violenciaen la
sociedad.

Comprendié los hechos que llevan a tomar otras medidas
para la defensa propia.

Compartié ante el grupo sus resultados y dio
su opinidn acerca del tema.

Comentarios:

' Con base en lo que reflexionaste al leer el resumen del libro £l sefior de las moscas y los fragmentos
del discurso de Martin Luther King en favor de los derechos civiles, asi como en tu propia expe-
riencia al elaborar e implementar el reglamento de convivencia con tus compafieros, responde lo
siguiente.

1. Plantea de qué manera puedes cambiar tu proyecto de vida para hacerlo acorde con el interés del
individuo frente al interés de la colectividad en la toma de decisiones politicas.




< Para cerrar el parcial deberdn realizar la entrega de su proyecto. Este consiste en evaluar la

experiencia con su reglamento a partir del concepto de autonomia de Immanuel Kant. Para

el filosofo aleman Immanuel Kant, cuando una ley es auténoma los ciudadanos la obede-
cen no porque sea una imposicion externa a ellos, sino porque fue redactada por un cuerpo
legislativo que se reline en representacion de nuestra voluntad. Es decir, que en una demo-
cracia al obedecer las leyes ejercemos nuestra autonomia porque son reglas redactadas con
el acuerdo de todos. :

* Realicen una investigacion para saber mas acerca del concepto de autonomia en Kanty pre-
senten al docente un reporte escrito por equipo en el cual expliquen:

1. Siconsideran que el ejercicio de redactar un reglamento y usarlo para regular sus relaciones
cumplié con la idea de autonomia, y argumenten su postura.

4, Describan los problemas de aplicacién del reglamento y ofrezcan un diagnéstico de las cau-
sas a partir de los conceptos revisados en el parcial.

3. Como conclusién, argumenten qué caracteristicas debe cumplir un reglamento (sea el que
se aplica a los ciudadanos de un pais, 0 a los integrantes de un grupo escolar) para resultar
exitoso, es decir, para que una amplia mayoria lo respete y lo encuentre (til,

« Tras la entrega de sus ensayos, participen en un debate grupal moderado por el docente, en el
que contrasten sus puntos de vista con los de otros equipos para llegar a una conclusién final.

< El docente evaluara tu proyecto de acuerdo con la siguiente ribrica.

Realizd una Recurri6 a fuentes Su investigacion

P investigacion confiables para documental le permitié
Investigacion . - .
documental en identificar el concepto | comprendery aplicar el
documental , ,
fuentes poco de autonomia en concepto de autonomia
confiables. Kant. en Kant.

Presentd una postura
propia acerca de

las caracteristicas

de un reglamento
exitoso, la cual se

Presentd una postura
propia acerca de las
caracteristicas de un
reglamento exitoso,

No presento6 una
postura propia acerca
de las caracteristicas

Presentacién

del ensayo de un reglamento peronola sus}ento encuentra sustentada
: en los contenidos del .
exitoso. NN . 1enlos contenidos del
parcial ni en'su propia ; )
; L parcialy en su propia
investigacion. . L
) - investigacion.
Se informé para Participé de manera
Participacidn No dominé lostemas | participar en el debate | respetuosa e informada
| en el debate ' tratados en el debate.  pero no muestra un en el debate, aportando

punto de vista propio. : su propio punto de vista.




Reline las evidencias de aprendizaje de las actividades de este bloque que se indican en la tabla, y
entrégalas a tu docente. Asi, él podrd evaluar tu desempefioy proporcionarte una retroalimentacién
que te ayudara a mejorar tu aprendizaje. Afiade también tus comentarios.

i

Actividad 1:

Reflexiones y discusidn grupal
sobre derechos de animales

Fecha de entrega:

Actividad 2:

Listado y argumentaciones sobre
la adaptaci6n de principios éticos
a experimentacién animal

Fecha de entrega:

Actividad 3:

Argumentaciones en foros sobre
derechos humanos y de otros
seres vivos

Fecha de entrega:

Actividad 4:

Reporte escrito sobre problemas
ambientates y decisiones
individuales y colectivas

Fecha de entrega:

Actividad 5:

Investigacidn sobre desastres
ambientales en México

Fecha de entrega:

Actividad 6:

Soluciones a un problema
ambiental en México,
fundamentado en principios
éticos

Fecha de entrega:




Actividad 7:

Tabla de anélisis de personajes
con base en conceptos politicos

Fecha de entrega:

Actividad 8:

Analisis escrito de noticia sobre
ciudadania responsable

Fecha de entrega:

Actividad 9:

Cuestionario sobre lectura “Un
suefio de igualdad”

Actividad 10:

Opinidn escrita sobre el valor de la
libertad en la toma de decisiones
politicas

Fecha de entrega:

Actividad 11:

Investigacion documental
sobre uso de violenciay
argumentaciones escritas

Fecha de entrega:

Proyecto integrador

Reglamento y reporte escrito con
base en el concepto de autonomia
de immanuel Kant




_ - Evaluacién sumativa

El docente evaluara tu desempefio a lo largo de este parcial con la siguiente rdbrica.

Discute e interpreta

Identifica implicaciones Menciona implicaciones S (o Analiza implicaciones éticas

" " implicaciones éticas en el Lo

éticasenelusode las éticasen el uso de las . en el uso de las cienciasy las -
Lo . Lo , uso de las cienciasy las , )

cienciasy las tecnologias. cienciasy las tecnologias. tecnologias.

tecnologias.

EvalUa criterios éticos para Identifica criterios éticos Diferencia criterios éticos Propone criterios éticos

la prevencién y control para la prevenciony control  parala prevenciény control  para la prevencién y control
de riesgos en el uso de las deriesgos en el uso de las de riesgos en el uso de las de riesgos en el uso de las
cienciasy las tecnologias. ciencias y las tecnotogias. cienciasy las tecnologias. cienciasy las tecnologias.

Diferencia formas de
consumo responsable y no
responsable.

Fundamenta el consumo Define qué es el consumo
responsable. responsable.

Aplica practicas de consumo
responsable,

Evalla, critica y enriquece Identifica practicas Interpreta las practicas Evalla, critica y enriquece

su proyecto de vida al realizadas en clase y sus realizadas en clase y sus su proyecto de vida, al

incorporar practicas resultados, relativas a la resultados, relativas a la incorporar practicas

realizadas en clasey sus inclusiény responsabilidad  inclusiény responsabilidad  realizadasen clase y sus
resultados, relativasa la social, en el desarrollo social, en el desarrollo resultados, relativas a la

inclusion y responsabilidad  cientifico y tecnoldgico, para  cientifico y tecnolégico, para  inclusién y responsabilidad B
social, en el desarrollo enriquecer su proyecto de enriquecer su proyecto de social, en el desarrolio

cientifico y tecnolégico. vida. vida. cientifico y tecnolégico.

Evallia la manera en que Reconoce lamaneraenque  Explicala manera en que Valora la manera en que
una decisién, individual o una decisidn, individual o una decisién, individual o una decisién, individual o
colectiva, repercute en el colectiva, repercute en el colectiva, repercute en el colectiva, repercute en el

medio ambiente. medio ambiente, medio ambiente. medio ambiente,




Evalla, critica y enriquece
el propio proyecto de vida
al incorporar practicas
realizadas en clasey
resultados de ellas, relativos
al cuidado de si frente al
cuidado del otro en la
sexualidad.

Identifica criterios éticos que
entran en juego al realizar
acciones que repercuten en
el medio ambiente.

Fundamenta, en principios
éticos, soluciones a los pro-
blemas ambientales.

Evala, critica y enriquece
su proyecto de vida, al
incorporar practicas
realizadas en clase y
resultados, relativas a

la satisfaccién de las
necesidades humanas frente
a los derechos de otros seres
vivos,

Identifica practicas
realizadas en clasey
resultados de ellas, relativos
al cuidado de si frente al
cuidado delotroen la
sexualidad para enriquecer
su propio proyecto de vida.

Identifica criterios éticos que
entran en juego al realizar
acciones que repercuten en
el medio ambiente.

Reconoce principios éticos
necesarios para solucionar
problemas ambientales.

Identifica practicas
realizadas en clasey
sus resultados, relativas
a la satisfaccién de las
necesidades humanas,
frente a los derechos de
otros seres vivos, para
enriquecer su proyecto
personal de vida.

Interpreta las practicas
realizadas en clasey
resultados de ellas, relativos
al cuidado de si frente al
cuidado delotroen la
sexualidad para enriquecer
su propio proyecto de vida.

Interpreta criterios éticos
que entran en juego al
realizar acciones que
repercuten en el medio
ambiente.

Discute principios éticos
necesarios para solucionar
problemas ambientales.

Interpreta las practicas
realizadas en clasey
sus resultados, relativas
a la satisfaccién de las
necesidades humanas,
frente a los derechos de
otros seres vivos, para
enriquecer su proyecto
personal de vida.

Evalla, critica y enriquece
el propio proyecto de vida
alincorporar practicas
realizadas en clase y
resultados de ellas, relativos
al cuidado de si frente al
cuidado del otroen la
sexualidad.

Aplica criterios éticos que
entran en juego al realizar
acciones que repercuten en
el medio ambiente.

Propone y fundamenta,
con principios éticos,
soluciones a los problemas
ambientales.

Evalla, critica y enriquece
su proyecto de vida, al
incorporar practicas reali-
zadas en clase y sus resul-
tados, relativas a la satis-
faccidn de las necesidades
humanas, frente a los dere-
chos de otros seres vivos,
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